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Provocari asupra familiei traditionale. Divortul

Rezumat

Se constata cu stupoare o ratd mare a divorturilor si un numar redus
al casatoriilor. Acest fapt poate fi inteles in masura in care tot mai multe
familii traditionale se arondeaza ideologiei moderne si tot mai multi
tineri aleg sa trdiasca in concubinaj fard a purta responsabilitatea
casatoriei. Derapajele morale ale societatii au determinat discrepanta
dintre numadrul casatoriilor si cel a divorturilor, dar se poate constata cu
uimire ca societatea este marcatd de aceeasi provocare: incapacitatea
cuplurilor de a convietui sub presiunea unui conflict relational inevitabil.
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Challenges on the traditional family. Divorce

Summary

Statistics show that there is a high rate of divorce and a low number
of marriages. This can be understood by the fact that more and more
traditional families conform to modern ideology and many young people
choose to live in cohabitation without bearing the responsibility of
marriage. The moral slippage of society has led to the discrepancy
between the number of marriages and divorces but, it can be discovered
with astonishment that society is marked by the same perplexity: the
inability of couples to live together under the pressure of an inevitable
relational conflict.
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Provocari asupra familiei traditionale. Divortul

Intemeierea familiei crestine este fundamentatd pe materia care ii uneste pe cei doi
parteneri - iubirea, si pe legdmantul pe care cei doi soti il fac in fata lui Dumnezeu. Promisiunea
pe care noua familie o infaptuieste reprezinta cartea lor de vizita, acel punct forte care
guverneaza Intreaga lor relatie si care se desavarseste prin binecuvantarea pe care Dumnezeu
o revarsa peste cei doi. Despre paradoxul iubirii ce apare pe acest fond, vorbeste parintele
profesor George Remete in volumul Cunoasterea prin tacere, afirmand ca: ,,iubirea se manifesta
si se percepe totdeauna paradoxal, si nu simplu. Astfel, pe de o parte glasul iubirii este
diafanitate, este usor si fin, aproape imperceptibil, pentru ca este glasul spiritului; pe de alta
parte insd, este o greutate maxima, mai concreta decat cea mai grea realitate materiald, pentru
ca intuim ca std la baza intregii existente, o determina si o sustine™.

Iubirea nu reprezinta doar un act fundamental al sinceritatii celor doi soti, ci o adevarata
declaratie a responsabilitatii unuia fata de altul. In acel spatiu al sinergiei dintre cei doi parteneri
si Dumnezeul Treimic, Taina Casatoriei devine perceptibild cu adevarat, iar ratiunea i se supune
intrutotul. Identitatea unuia dintre parteneri se reflectd in personalitatea celuilalt, nodul
destinului se Tmpleteste intr-o armonie a cunoasterii reciproce, dispare pacatul, se pune inceput
bun mantuirii.

Teologia casatoriei a aratat ca unirea celor doi soti devine o ancora a suportului moral,
desavarsita intr-o cunund a faptelor bune la care partenerii sunt chemati a lua parte.
Binecuvantarea pe care Dumnezeu o revarsa asupra noii familii intemeiate are un sens indoit.
Primul aspect evidentiaza responsabilitatea pe care Biserica si-o atribuie in vederea progresului
duhovnicesc al celor doi. Daca Sfintii Parinti au vorbit in numeroase randuri despre actiunea
proniatoare a ingerilor care vegheaza intreg parcursul vietii omului, cu siguranta, aceasta purtare
de grija este extinsa si in momentul in care cei doi devin un singur trup. Cea de-a doua natura
a binecuvantarii pe care Dumnezeu o revarsd asupra familiei nou intemeiate se reflectd in
imaginea sfinteniei la care cei doi sunt chemati ,,caci barbatul necredincios se sfinteste prin
femeia credincioasa si femeia necredincioasa se sfinteste prin barbatul credincios” (I Corinteni
7, 14). Asadar, starea paradisiacd a omului devine sinonima cu starea pe care acesta o poseda
in momentul in care el devine una cu partenerul sau ,,Nu este bine ca omul sa fie singur” (Facere
2, 18), aratand prin aceasta apartenenta sa in gradina Raiului.

Aflat pe drumul cunoasterii, marcat de dorinta de a stdpani si de a guverna toate cele ce
sunt in jurul sau, omul scapa cuantificarii, abdica in fata prezentului si se face partas caderii.
Aceasta nu se referd doar la natura sa duhovniceasca, ci rezoneaza inclusiv in latura sa personala
si intimd. Omul nu se mai vede capabil a raspunde cerintelor partenerului de viata, ci isi
construieste fericirea prin raportarea la acele evenimente care 11 garanteaza succesul in fata
lumii. Viata de cuplu nu mai satisface nazuintele personale, deoarece explorarea unor teritorii
necunoscute pare a fi mult mai atractiva. Se poate constata chiar o analogie intre actul dezicerii
fata de partener si momentul neascultarii protoparintilor nostri, deoarece aceste fapte subliniaza

2 George Remete, Cunoasterea prin tacere, Alba ITulia, Edit. Reintregirea, 2011, p. 413.
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in mod vadit egocentrismul, dorinta de afirmare a propriei identitati. Lipsa ascultarii este cauza
principala care indeparteaza pe om de Adevdr, iar acest aspect a fost sesizat inca de la creatie.
Efectele pe care neascultarea le-a produs au fost devastatoare. Pacatul si-a facut simtita
prezenta, iar acest lucru a produs un efect nefavorabil familiei, determinand solubilitatea
acesteia, atat la nivel spiritual, cat si fizic. Asadar, degradarea cadrului familial deriva din natura
pacatoasa a individului, din refuzul acestuia de a contribui in mod eficient la echilibrarea
situatiei sale conjugale si spirituale.

In cadrul societatii contemporane se constatd un regres in ceea ce priveste capacitatea
partenerilor de a analiza situatia conflictuala din sanul propriei familii prin raportarea la
actiunile proprii. Desi Dumnezeu a oferit familiei toate premisele ca aceasta sa functioneze in
parametrii ideali ai implinirii, mirajul lumii in care aceasta isi expune trairile determina
insuccesul. Familia traditionald a fuzionat pe alocuri cu ideologia moderna, fapt ce a maximizat
si potentat pericolul destramarii ei, iar noile tipuri de familii sunt expresia vie a acestor
fenomene. Secularizarea familiei traditionale prin libertinajul convietuirii in concubinaj a
condus la desacralizarea elementelor cordare care stabileau legatura sotilor.

Studiile ultimelor decenii prezinta situatia reald a modului in care se gestioneaza o
situatie conflictuald, aparuta intre parteneri sau intr-o familie. Emanciparea in decursul istoriei
i-a acordat femeii la nivel institutional un rol important, puterea de a condamna gesturile
improprii ale barbatului. Astfel, o situatie conflictuala poate fi mult mai usor de mediat,
deoarece femeile pot solicita ajutorul institutiilor abilitate in a le oferi protectie si suport moral.
Din nefericire, in familiile moderne situatiile conflictuale nu sunt supuse unei medieri, ci se
indreapta spre separarea imediata a celor doi parteneri. Daca in familia traditionald, generarea
unui conflict se aplatiza prin bundvointa unui partener de a cere iertare celuilalt, in familia
modernd, conflictul determind separarea celor doi parteneri. Ceea ce le lipseste cu adevarat
acestor parteneri sunt constiinta si smerenia. Familia moderna nu este capabila sa actioneze in
virtutea iertdrii, ci in masura orgoliului personal si a superioritdtii fata de celdlalt. Abordarea
cu multa lejeritate a deciziei acestora sa nu mai formeze o familie vine pe fondul timpului pe
care l-au petrecut inainte de a intemeia o familie. Concubinajul celor doi a produs saturatie, iar
decizia de a intemeia o familie a fost sustinutd de cadrul extins al familiei din care fac parte
sau de dorinta de a legaliza convietuirea pentru a beneficia in mod deplin de drepturile pe care
societatea le oferda unei familii. Asadar, validarea separatiei nu mai trebuie sa reprezinte un
acord comun al celor doi, ci hotdrarea unuia dintre parteneri de a parasi domiciliul conjugal.

In cadrul societatii contemporane, divortul nu mai este mai vazut ca un act tragic, ca un
insucces sau ca o problema de naturd personala, deoarece lui 1 se atribuie un caracter
independent de relatiile sale cu alte lucruri. Se observa cu stupefactie ca divortul unei familii
nu pecetluieste soarta indivizilor, pentru ca acestia ajung a se raporta la ei insisi cu 0 mai mare
atentie, revin la vechile lor pasiuni, traiesc din nou in libertate. Multi adulti se bucura de sansa
de a incepe 0 noud viata raportata la experientele anterioare. Ei devin mai maturi, au capacitatea
de a examina mult mai atent situatia in care se afla, se indreaptd spre alte orizonturi
de cunoastere. Initial, aceastd tranzitie pare cd detine cheia prin care o noud viata poate
incepe, dar realitatea este alta. Divortul de partener inchide sursa binecuvantarilor care s-au
revarsat peste cei doi, deoarece, conform Sfintei Scripturi ,,Dumnezeu uraste alungarea femeii”
(Maleahi 2, 16). Acest semn al dispretului fata de hotararea partenerilor de a se separa este
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considerat o incalcare a cuvantului lui Dumnezeu ,,ceea ce a impreunat Dumnezeu, omul sa nu
desparta” (Marcu 10, 9) ,,s1 vor fi amandoi un trup” (Matei 19, 5). Sub aspectul neascultarii
fata de legea divina, cei doi se vor desprinde din triunghiul format in taina casatoriei, in al carui
cap std Hristos Domnul. Acest fapt contribuie in mod negativ la perceptia generala a tainei
casatoriei, deoarece orice permisivitate duce la anularea continutului. Posibilitatea celor doi
tineri de a se recasatori poate induce falsa impresie ca taina casatoriei este doar o punte de
legatura, care la un moment dat al vietii ofera drepturi egale celor doi parteneri. Mai grav decat
atat, desprinderea din raportul pe care cei doi soti il au cu Dumnezeu 1i determina ca in cadrul
noilor relatii in care vor pasi, elementul divin sa fie doar o constatare si nu o permanentizare.
Din acest motiv, tot mai multe cupluri refuza ca a doua casatorie sa se mai savarseasca religios.
Desi pretind ca legislatia civila este formala, multi tineri se indreapta doar spre casatoria civila,
ca urmare a dorintei de a dobandi foloasele pe care statul le pune la indemana celor casatoriti.

Efectele permisivitatii societatii contemporane au condus la aparitia unui numar record
de divorturi, 1ar acest fapt a atras privirile critice ale traditionalistilor. Din acest motiv, incercand
0 oarecare impacare, societatea postmoderna a dezvoltat o serie de programe destinate
cuplurilor divortate. Aceste programe au ca scop mentinerea unui echilibru psihic si fizic, dar
nu se indreapta spre latura spirituald a celor afectati de procesul divortului. In acest caz,
societatii postmoderne 1 se poate imputa lipsa de maturitate venitd pe fondul provocarilor pe
care le-a adus, dar si pe lipsa identificarii unor solutii permanente, asa cum sunt ele regasite in
cadrul Bisericii.

Efectele adverse pe care divortul le produce partenerilor se revarsa asupra sanatatii
emotionale, fizice si spirituale ale acestora. Din acest motiv, aldturi de centrele de consiliere
psihologica, Biserica si-a deschis bratele pentru a oferi alinare celor care au trecut prin situatii
tragice, marcate de separarea partenerului. Grija fata de sdnatatea membrilor ei a determinat
Biserica sa implementeze programe speciale de consiliere spirituald. De aceea, tot mai multi
slujitori a1 altarelor s-au specializat in psihologie, care, alaturi de teologie, asigura acel
pansament vindecator al ranilor sufletesti. Inldntuirea celor doua domenii vine pe fondul
situatilor in care familia unuia dintre parteneri priveste cu scepticism divortul, iar cel in cauza
se afla agasat de gandul singuratatii. Pentru a elucida n termeni clari situatia emotionala a celor
care trec prin procesul divortului, s-au organizat programe speciale de consiliere spirituald. In
tot mai multe Biserici, slujitorii altarelor desfasoara activitati prin care se incearca abolirea
starilor depresive, deschiderea spre noi orizonturi, depasirea momentelor de criza. Reusita este
garantata prin lipsa prejudecatilor celor care trec printr-o despartire si de puterea credintei care
se dezvolta in acestia odata cu suportul pe care Biserica 1l ofera.

Spre deosebire de misiunea Bisericii care a cautat metode prin care cei doi parteneri sa
nu ajungd in faza procesului de divort, societatea contemporand a gasit mereu scuze acestor
procese, afirmand cu tarie ca limita psihica este cea care conduce la despartirea celor doi soti,
ca nu existd niciun motiv viabil ca un cuplu sa ramand impreund devreme ce exista o tensiune
permanenta intre cei doi. S-au constituit de-a lungul timpului legi care sa absoarba socul suferit
de unul dintre parteneri, asa - zise cdi amiabile care sa expuna situatia conjugald Intr-o nota
mediatoare. Din acest motiv, tot mai multe case notariale inregistreaza procese de divort, prin
acele hotarari comune, care reprezinta refuzul celor doi soti de a mai convietui, fard a se preciza
motivul deciziei lor. Acest fapt atestd starea morald a societatii care refuza sa gaseasca
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mijloacele necesare pentru a-i impaca pe cei doi soti.

Exacerbarea drepturilor omului, precum si nefasta intelegere a libertatii pe care o poseda
au determinat ca procesul de divort sa fie vazut azi prin prisma unui act semnat in fata unui
reprezentant juridic. Simpla nepotrivire de caracter, invocata de unul dintre parteneri, este azi
suficientd pentru ca divortul sa se pronunte. Prin aceastda dorintd nechibzuita a unuia dintre
parteneri sau a amandurora se produce un paradox nemaiintalnit - alterarea iubirii dintre ei.
Unii teologi au incercat sa treaca prin filtrul istoriei acest act necugetat al separarii sotilor care
nu precizeazd motivul real al deciziei lor, iar acest lucru a produs o neintelegere si mai mare.
Daca Dumnezeu l-a creat pe om din incomensurabilitatea iubirii Lui, Acesta nu se poate desparti
de el oricat de mult ar gresi, ci 1l cuprinde din nou, il ridica si 1l pretuieste cu aceeasi dragoste
cu care tatil 1-a primit pe fiul cel raticitor (Luca 15, 11-32). In acest sens, niciunul dintre
parteneri nu a privit casnicia cu maxima responsabilitate, caci potrivit codului Calimach,
casatoria reprezinta ,,vietuirea intr-o legiuita insotire cu dragoste, cu fricd de Dumnezeu si cu
cinste, intr-o tovarasie nedespartitd, de a naste prunci, de a-i creste, a se ajuta intre ei dupa
putinta la toate intamplarile™.

In aceeasi noti a efectelor negative produse de societatea postmoderni si indreptate spre
viata de familie, se poate observa ca pragul critic prin care societatea trece nu se resimte in
sfera Tnalta a guvernarii politice, deoarece tot mai multe state considera ca divortul sotilor tine
de alegerea personala a acestora, iar acest lucru nu ar trebui sa afecteze latura economica a tarii
respective. Din contrd, se pare ca numarul crescut al persoanelor ramase singure determina ca
impozitarea veniturilor lor sa aduca mai multe resurse economice bugetului de stat. Mai mult
decat atat, la cel mai inalt nivel de guvernare, familia traditionald este vazuta prin filtrul
conservatorismului, al idealurilor invechite, fapt pentru care nu se considera necesara
implementarea unui raport de activitate care sa vizeze redresarea si reinitializarea convietuirii
legale si morale dintre barbat si femeie.

Conform unor ideologii moderne, ,,prin casatorie se maximalizeaza veniturile si conditia,
iar divortul poate veni pe fondul acumuldrii informatiilor bogate despre parteneri’™.
Sustenabilitatea acestei teze poate veni pe fondul concubinajului prezent la o scard inaltd in
cadrul societdtii contemporane, dar subliniaza totodatd o paradigma - limitele cunoasterii
partenerului de viata. Unii sociologi sunt de parere ca este necesara o cunoastere profunda a
viitorului partener de viata, deoarece prin aceasta se poate garanta succesul casniciei. Din
pacate, in sfera gandirii contemporane, cunoasterea partenerului de viatd implica si o laturd a
indecentei, imorald. Despre aceasta din urma vorbeste Metodiu din Olimp 1n cuvantarea sa,
Despre Castitate, atragand atentia asupra pornirilor ce vin ca urmare a relatiei de dragoste
dintre doua persoane. El le recomanda celor doi indragostiti chibzuinta si inchiderea spre pacat,
care ,,se traduce prin obisnuinta ochilor de a tria cele ale desfraului si de a ridica privirea spre
Dumnezeu, fapt ce produce castitate™. ,,In societatea noastrd moderna si plina de promiscuitate,
acesti pasi sunt mereu inversati. Cu toate acestea, Biblia nu precizeaza nimic cu privire la

3 Andrei RADULESCU, Adunarea izvoarelor vechiului drept romdnesc scris — Codul Calimach, Bucuresti, Edit.

Academiei Republicii Populare Romania, 1958, p. 90.

4 Petru ILuT, Sociopsihologia si Antropologia familiei, lasi, Edit. Polirom, 2005, p. 174.

3 METODIU DIN OLIMP, ,,Banchetul sau Despre Castitate — PSB 107, in loasaf O. Popa, Fericire si castitate in
epoca de aur a Patristicii, Bucuresti, Edit. Anastasia, 2001, p. 164.
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casatoriile de incercare, in care cuplurile sa traiasca impreuna in afara casatoriei. Nu numai ca
sunt imorale, ci il impiedica pe viitorul partener sa ia in casatorie o fecioara™.

Aceasta afirmatie a lui Carl Laney deschide calea pentru a intelege importanta casatoriei
din perspectiva relatiilor intime. Numarul crescut al cuplurilor care se folosesc de beneficiile
pe care casatoria le ofera in ceea ce priveste latura intima determind ca odata cu trecerea
timpului, acestea sd nu mai fie considerate atractive, mai ales in momentul in care cei doi aleg
sa se casatoreasca. Glasul marilor duhovnici vine s confirme faptul ca relatiile intime
premaritale determind, odata cu trecerea timpului aparitia suprasaturatiei. Din acest motiv,
multe familii nu se mai regasesc, nu isi mai considera partenerii atractivi, relatiile dintre cei
doi se racesc, facilitand aparitia divortului.

Desi singurul motiv viabil pentru despartirea celor doi soti ar fi adulterul, unii cercetatori
considerd ca, odatd cu emanciparea societatii, omul poate avea drept de a invoca o serie
numeroasa de motive care ar putea declansa procesul de divort. Conform unora, tinerii sunt
considerati ca principalii vinovati ai acestui curent masiv, deoarece rolul lor in epoca moderna
a luat o alta forma. Ei nu mai sunt vazuti prin ochii traditionalismului sau ai clasicismului,
deoarece, odatd cu progresul societatii, ei au devenit martori ai consumerismului de orice fel,
inclusiv al celui intim. Conform lui Chappell Lougee, ,.tinerii sunt supusi alegerilor conjugale
care le limiteazd succesul, prin rata mare a divorturilor”’. In contemporaneitate, potrivit
curentelor politice extreme, familia a devenit ,,un tratat stiintific, aplaudat de prietenii
democratiei liberale™, iar acest fapt se regaseste in lejeritatea cu care se pronunta azi desfacerea
unei casatorii. Imaginea pe care familia si-a creat-o in cursul istoriei este spulberata astazi de
ideologii inepte, cdrora li se acordd incredere. Familia nu mai poseda calitatea de celula de
baza a societatii, deoarece, conform unor beatnici, ea si-a pierdut puterea de a ramane
indisolubila, odata cu aparitia divortului. Abolirea acestei institutii a intrat pe grila de programe
a unor mase sociale si politice, iar numarul proceselor de divort reprezinta garantia unui posibil
succes.

Psihologul Craig Everett considera ca ,,divortul este unul dintre cele mai confuze si
tulburatoare evenimente prin care trec vreodata majoritatea oamenilor. Le submineaza relatiile,
sentimentul de continuitate a vietii, insusi centrul de echilibru al identitatii lor’. Desi i se
atribuie acest rol negativ, rata divortului este din ce in ce mai mare. Mult mai grava decét
ponderea maximizata a acestui fenomen este cauza care conduce la desfacerea casatoriei.
Datorita incapacitatii sotilor de a guverna relatia in masura credintei si a respectului reciproc,
au aparut numeroase situatii care au determinat ca legatura dintre acestia sa se dizolve. Pentru
cuplurile proaspit casatorite, orice neintelegere poate degenera in separare. Incepand cu secolul
al XX-lea, casatoria se poate desface prin acordul partilor, in fata unui reprezentat juridic sau
notar, fara ca unul dintre cei doi parteneri sa expuna motivele reale pentru care a decis sa puna

6

Carl LANEY, ,,Fara divort si fard recasatorie”, in Divort §i recasatorie. Patru perspective crestine, s.l., s.a.,

p. 7-8.

7 Caroyn Laougee CHAPPELL, The History of the European Family — Family Life in Early Modern Times,
London, Edit. Yale University Press, 2001, p. 190.

8 Brigitte BERGER, ,,The Family in the Modern Age - More Than a Lifestyle”, in First Things — A Monthly
Journal of Religion and Public, 2003, p. 60.

o Craig EVERETT/Sandra Volgy EVERETT, Divortul sandtos — 14 etape ale divortului si recasatoririi, Bucuresti,

Edit. Trei, 2008, p. 9.
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punct relatiei lor.

Desi societatea contemporana isi cere drepturile prin legile pe care aceasta le promulga
pentru membrii ei, se constata ca orice despartire in afara actului de adulter, reprezinta o
anomalie, desi, potrivit Invataturii Sfantului Apostol Pavel, nici macar adulterul nu ar trebui sa
se considere motiv pentru divort. Pentru omul contemporan, indemnul de a pastra cu orice pret
legitura indisolubild a casatoriei inseamni a accepta crizele produse de citre partener. In acest
context, in viziunea multora, convietuirea alaturi de sotul infidel nu mai poate sta sub semnul
binecuvantarii, cdci prin acel act nesdbuit al infidelitatii se altereaza unirea dintre cei doi.

Textul de la Matei 19, 9: ,,lar Eu zic voua ca oricine va lasa pe femeia sa, in afara de
pricind de desfranare, si se va insura cu alta, savarseste adulter; si cine s-a insurat cu cea lasata
savarseste adulter”, poate reprezenta temeiul legal pentru desfacerea casatoriei, dar se solicita
0 maxima atentie asupra notei in care a fost formulat. Acest text, considerat de unii exegeti ca
raspunsul prompt pe care Mantuitorul I-a oferit fariseilor si carturarilor care l-au ispitit, trebuie
incadrat in contextul real al evenimentelor. Dupa minunile pe care lisus Hristos le-a sdvarsit in
Galileea, El a pornit impreuna cu ucenicii lui spre Iordan. In acele tinuturi, El a cuvéntat
poporului despre Imparitia lui Dumnezeu, dar curiozitatea fariseilor era legati de cartea de
despartire pe care o pot da sotiilor lor. Pentru a nu produce sminteald in inima fariseilor,
Mantuitorul lisus Hristos isi Indreapta atentia spre legea lui Moise, la invatatura predata in
scoala Hillel si Shammai'?, care permite barbatilor sa se desparta de sotiile lor pe temeiul
infidelitatii. Raspunsul pe care Mantuitorul 1l pregatise, era cu totul altul: ,,Ce a impreunat
Dumnezeu, omul sa nu desparta” (Matei 19, 6), dar nu a putut fi dezvoltat, de frica ca nu cumva
fariseii sd sdvarseasca un gest nesdbuit - uciderea femeilor lor.

Prin raspunsul pe care Mantuitorul lisus Hristos 1-a oferit fariseilor, se poate intelege ca
adulterul este singurul motiv de divort, dar realitatea este alta. Daca lisus Hristos ar fi admis
divortul pe baza adulterului, atunci El ar fi contrazis indisolubilitatea casatoriei pe care a
binecuvantat-o si pe care a ridicat-o la rang de taind. Beniamin Faragdu arata in acest context
ca ,,desi textul de la Matei arata ca adulterul este o prima pricina a divortului, realitatea
problemei este recasatorirea sau preacurvia” !, prin aceasta din urma intelegdndu-se intemeierea
unei noi relatii fara a te desparti de cea veche.

lisus Hristos incearcd sa condenseze o lectie de predare a invataturilor morale, prin care
fariseii sa inteleaga ca despartirea de sotiile lor reprezinta o neascultare fata de porunca lui
Dumnezeu (Matei 19, 6), dar nu are acelasi efect negativ ca si In cazul uciderii de catre acestia
a sotiilor infidele. Utilizarea de catre Mantuitorul lisus a sintagmei, afara de, trebuie inteleasa
in masura unirii dintre cei doi ,,va ldsa omul pe tatal sdu si pe mama sa si se va lipi de femeia
sa” (Marcu 10, 7). Textul de la Romani 7, 1-3, reprezinta un indice in acest sens: ,,Caci femeia
maritata e legata, prin lege, de barbatul sau atata timp cat el traieste, iar daca i-a murit barbatul,
este dezlegata de legea barbatului. Deci, traindu-i barbatul, se va numi adultera daca va fi

10 Invatatura Scolii Hillel admitea divortul usor, oferindu-i-se femeii cartea de despartire. In schimb, doctrina

Scolii Shammai era mult mai conservatoare, doar adulterul putea constitui un motiv legal de divort. Mantuitorul Iisus
Hristos preia invatatura acestor doud scoli si le raspunde fariseilor prin invatatura pe care Moise o lasase evreilor, caci
multi dintre acestia din urma isi ucideau sotiile infidele. A se vedea, Beniamin FARAGAU, Divortul si Recasatoria —
Desi Dumnezeu urdste despartirea in casatorie, El nu intoarce spatele problemei, Bucuresti, Edit. Fundatia Istoria
Binecuvantarii, 2009, p. 17.

1 Beniamin FARAGAU, op.cit., p. 17.
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cu alt barbat, iar daca i-a murit barbatul este libera fatd de lege, ca sa nu fie adultera, luand
un alt barbat”.

In masura cuvantului adresat de Mantuitorul Tisus Hristos fariseilor, structura afard de
se referad si la casatoriile ce implicd porneia, o legdtura incestuoasa despre care vorbeste cartea
Leviticului in capitolul 16. Doar in acest context, lisus Hristos si-ar fi putut declara acordul
procesului de divort. Mai mult decat atét, in formularea acordului Lui, lisus ar fi tinut cont de
incestul regelui Irod Antipa, care a fost aspru judecat de catre Sfantul loan Botezatorul. Daca
lisus nu ar fi tinut cont de acel eveniment, atunci s-ar fi creat o situatie limitd care ar fi pus
capat misiunii Sale de propovaduire a Imparitiei Cerurilor'2. Cu siguranta Iisus ar fi fost prins
st inchis ca si in cazul Sfantului loan Botezatorul, iar acest fapt ar fi schimbat ordinea lucrarilor
misionare.

Adulterul era considerat la evrei un subiect delicat, deoarece periclita, atat imaginea
celor doi soti, cat si pe cea a familiei extinse. Casatoria unui evreu se baza pe trei elemente
esentiale. Primul element se concentra pe dabagq, pe afectiunea pe care barbatul o purta femeii.
Cel de-al doilea element, numit berit, reprezenta legamantul pe care barbatul il facea sotiei lui
in fata familiilor lor, iar ultimul element, numit azab, facea referire la momentul in care tanarul
parasea casa parinteasca, convietuind cu sotia lui in alt loc'®. Ca urmare a acestor fapte prin
care sotul isi declara dragostea fata de sotia lui, adulterul constituia un prejudiciu, o suprimare
a personalitatii sotului. Din acest motiv, lisus Hristos a aratat ca divortul si recasatoria sunt
forme clare ale adulterului, deoarece urmarea acestor evenimente 1i arata pe oricare dintre cei
doi parteneri expusi pacatului preacurviei, cu exceptia decesului unuia dintre acestia.

Pe temeiul unei exegeze atente a Sfintei Scripturi, Carl Laney incearca sa formuleze o
concluzie asupra elementelor definitorii ale vietii de familiei: ,,Pe baza studierii celor mai
importante pasaje biblice referitoare la casatorie, divort si recasdtorire, se poate concluziona
ca planul original si voia lui Dumnezeu pentru creatie este ca legamantul casatoriei sa fie
valabil pana la moarte; nici Dumnezeu Insusi si nici Dumnezeu prin Moise nu a poruncit
divortul; explicatia datd de Noul Testament cu privire la motivul pentru care Vechiul Testament
permitea divortul consta in inimile Impietrite ale oamenilor, inimi nesupuse limitelor stabilite
de Dumnezeu; Sfantul Apostol Pavel spune ca invataturile fundamentale ale lui lisus trebuie
urmate intocmai, si anume ca sotia nu are voie sa-si paraseasca barbatul si ca barbatul nu are
voie sa divorteze de sotia sa; recasatorirea nu este pacatoasa pentru o vaduva sau un vaduv, cu
conditia ca noul partener sa fie credincios; recasatorirea dupa un divort constituie un act de
adulter si pentru barbat si pentru femeie; casatoria cu o persoana divortata reprezinta un act de
adulter; cand divortul are loc, singurele optiuni biblice pentru persoana divortata este impacarea
sau viata celibatara”!*,

Nu trebuie omis un aspect esential al reglementarilor scripturistice cu privire la divort,
si anume, cartea de despartire. Potrivit arhimandritului Vasilios Papadakis, lipsa cartii de
despartire, pe care Dumnezeu ar fi putut sd o ingaduie, vine pe fondul posibilitatii ca un barbat
s aiba mai multe sotii’. In conformitate cu legea iudaica, barbatul putea si-i ofere sotiei sale

12 Carl LANEY, op.cit., p. 17.

13 Ibidem, p. 6.

4 Ibidem, p. 23-24.

15 Vasilios PAPADAKIS, Teologia Ortodoxa despre divort, Galati, Edit. Egumenita, 2011, p. 5-79.
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get-ul, adica, cartea de despartire, ceea ce insemna posibilitatea de recasatorie sau de a forma
o noui relatie. In schimb, Kesket Harr crede ca aceastd lege poate fi considerati o forma de
abuz spiritual n cazul unui refuz venit din partea barbatului, care nu dorea sub nicio forma sa-
1 acorde sotiei sale aceastd carte de despartire. Prin acest refuz, sotia ramanea in permanenta
legata de sotul sdu, fard a avea vreo sansa de a-si intemeia o alta familie'®. In studiul Men Who
Refuze to Grant a Religious Divorce, Shulamith Walfisch subliniazad efectele negative ce se
desprind din lipsa cartii de despartire. El 1si indreapta atentia spre femeie, spre cea care va fi
supusa judecatii societdtii i care nu va reusi sa se dezvolte social si economic, dar si spre copiii
acesteia care vor fi considerati bitangi, fara vreo posibilitate reald de integrare in comunitatea
tudaica. Estimarile actuale asupra numarului femeilor care nu au primit cartea de despartire
din partea sotilor lor se ridica la peste 100.000 de cazuri'’. Aceste cifre conduc la aparitia unei
paradigme legate de interpretarea legii iudaice, careia i se poate imputa caracterul suprematiei.
Neadaptabilitatea constitutiei iudaice cu privire la cartea de despartire reprezinta o problema
de discriminare, care trebuie tratatd cu mult discernamant (Deuteronom 24, 1-4). Urmare a
expansionismului ecumenic si a noilor ideologii cu privire la drepturile omului, etica iudaica
ar trebui sa sufere mici modificdri de nuantd, in asa masura, incat problema cartii de despartire
sa fie un subiect al timpurilor trecute. Pozitia pe care ar trebui sa o adopte societatea iudaica
vizavi de problema cartii de despartire poate fi inspirata de cuvintele lui Charles Swindoll, care
afirma n studiul sau, Strike the Original Match: ,,A fi liber de aceasta legatura a casatoriei
inseamnd in mod evident a fi liber de responsabilitatea acelei cdsatorii. Parasirea de
catre partenerul nemantuit rupe legatura, permitandu-i celui credincios sa divorteze si sa
se recasatoreasca”'®.

Aceasta afirmatie, desi viabild in contextul riguros al constitutiei iudaice, poate suferi
modificari de continut, mai ales in ultima ei parte. Desi nu a oferit o hermeneutica asupra
problemei adulterului si a efectelor ce urmeaza lui, Mantuitorul Iisus Hristos nu a fost de acord
cu recasatorirea, ci s-a raportat asupra ei ca fiind un pacat. Acest aspect intareste si mai tare
convingerea ca iubirea celor doi soti nu se poate altera, ci ea trebuie sa ramana indisolubila
si unica.

Sub acest apanaj al disfunctionalitatii relatiilor dintre soti se intrevede o granita dispusa
intre doud extreme: istorica si moderna. Latura istoricd se fundamenteaza pe invataturile Sfintei
Scripturi, care afirma ca adulterul este singurul motiv de divort. Acesta nu trebuie inteles numai
in masura raspunsului pe care Mantuitorul I-a oferit fariseilor de teama ca nu cumva acestia sa
savarseasca un pacat mai mare - uciderea sotiilor lor, ci in substrat, facand referire la relatiile
incestuoase. Sub aspectul modern al disfunctionalitatii relatiilor dintre soti, adulterul este cel
mai rar intalnit motiv de divort, Tnaintea lui existand un Intreg paletar de abuzuri, insulte sau
excese venite din partea unuia dintre parteneri. Acest ultim aspect reprezinta pentru multi tineri
un semn de Intrebare, vizavi de hotararea pe care trebuie sa si-o asume in momentul in care

16 Kesket HARR, ,,Scars of the Soul — Jet Refusal and Spiritual Abuse in Orthodox Jewish Communites”, in
Nasim, 31/2017, p. 37.
17 Shulamith WALFISH, ,,Men Who Refuse to Grant a Religious Divorce — Characteristics, Motivation and Mays

of Contending With the Issue”, in Nashimi — A Journal of Jewish Women s Study and Gender Issuesm, 18/2009,
p. 188.

18 Charles SWINDOLL, Strike the Original Match, Oregon, Edit. Multnomah Press, 1980, p. 146, apud. Carl
LANEY, op. cit., p. 22.
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relatia conjugalad nu se desfasoara potrivit bunei randuieli. Tinerilor li se ofera posibilitatea de
a renunta la partenerul lor pe baza unor neimpliniri conjugale sau a exceselor de furie si alcool.
Acest libertinaj, caracterizat printr-o democratie fara limite, se bazeaza pe o lipsa acuta de
norme si conduite morale. De aceea tinerii trebuie Invatati si initiati in a purta responsabilitatea
partenerilor lor, iar Biserica poate deveni, in acest caz, cel mai bun invatator.

Bazandu-se pe cuvantul Sfintei Scripturi: ,,Eu urasc alungarea femeii” (Maleahi 2, 16);
,»ceea ce a impreunat Dumnezeu, omul sa nu despartd” (Marcu 10, 9); ,,Te-ai legat de femeie?
Nu cauta dezlegare. Te-ai dezlegat de femeie? Nu cauta femeie” (I Corinteni 7, 27), Sfantul
Vasile cel Mare si Sfantul Apostol Pavel afirma cu tarie ca nu exista niciun motiv de divort.
Acestel afirmatii nu 1 se poate aduce nici criticd, deoarece ea reprezintd temelia adevaratei
iubiri, care ,,indelung rabda” (I Corinteni 13, 4). Orice abdicare de la acest fundament trebuie
inteleasa Tn masura lipsei de responsabilitate, maturitate sau curaj, cu atdt mai mult cu cat
,libera alegere, dragostea si dezinteresul i-au adus pe cei doi impreuna”!’.

Lipsa de smerenie a societatii contemporane a strapuns latura invatatoreasca a Sfintilor
Parinti, iar acest fapt i-a determinat pe tineri sa se lase prinsi intr-un malaxor al cultului
personalitatii. Din acest motiv, multe state au inceput sd accepte desfacerea casatoriilor pe
temeiul oricarui considerent. Constanta Ghitulescu oferda un exemplu de acest fel, amintind in
studiul ei In salvari si cu islic - Bisericd, sexualitate, cdsdtorie si divort in Tara Romdneasca
a secolului al XVIII-lea, de traiul rau, care se traduce prin violenta domestica venita din partea
unuia dintre parteneri. Desigur, acest act de brutalitate trebuie condamnat cu vehementa,
deoarece reprezinta o slabiciune de caracter si nu o suprematie. Tot in secolul al XVIII-lea se
intalnesc cazuri de deviatii comportamentale precum: sotii limbute sau lenese, vrajitoare sau
risipitoare. In anul 1780 se intrezareste un caz special, care avea drept consecinta implicarea
in mod exagerat a soacrei in familia tinerilor cisitoriti?’. In Mesopotamia si in Bizant,
sterilitatea unuia dintre parteneri, precum si alienarea mintala puteau fi considerate motive de
divort. La indieni, divortul poate surveni pe fondul exceselor de alcool sau al nesupunerii femeii
in fata barbatului?'. In Coreea de Sud, divortul st in strnsa legatura cu situatia financiard a
cuplului, deoarece exercitd o presiune mare asupra sanatatii psihice, ceea ce 11 determina pe
parteneri sa caute solutii de compromis conjugal®, iar in sfera hindusa, divortul se putea
pronunta pe temeiul incapacitatii sotiei de a naste copii. In acest ultim caz, barbatului i se oferea
posibilitatea de a fi bigam?. La Roma existau trei tipuri de divort: communi consensu, prin
invoiala partilor; bona gratia, atunci cand unui sot 1 se imputa o boala; insta causa, adica
adulterul®. Legislatia veche romaneasca accepta divortul sotilor in momentul in care apareau
anumite boli care periclitau evolutia cuplului, sau cand tatdl isi tinea in brate propriul copil
atunci cand el era botezat, dar si atunci cand unul dintre parteneri exprima dorinta de a se

19 Petru ILUT, op.cit., p. 172.

2 Constanta GHITULESCU, In salvari si cu islic - Bisericd, sexualitate, cdsdtorie si divort in Tara
Romaneasca a secolului al XVIII-lea, Bucuresti, Edit. Humanitas, 2004, p. 254-268.

A Roxana Maria TRIF, op.cit., p. 14-16.

2 Kyoung Ae KoNG/Hee Jeon CHoI/Soo In KiM, ,,Menthal Health Among Single and Partnered Parents in
South Korea”, in PLOS ONE, 12/2017, p. 2.

3 Wermer F. MENSK], ,,Modern Indian Family Law”, in Journal of the American Society, 123/2003, p. 261.

24 Laura IvaNovicl, Procesul de divort, Bucuresti, Edit. C.H. Beck, 2006, p. 20.
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calugari. In cazul unei casatorii in care sotul se simtea atras de monahism si de demnitatea de
episcop, divortul intra sub egida canoanelor bisericesti si era acceptat. Potrivit literaturii de
specialitate, Biserica Ortodoxa Romana poate accepta divortul sotilor pe baza a patru criterii:
moartea religioasa prin apostazie sau erezie; moartea morala atunci cand se comite o crima sau
un avort; moartea fizica; moartea civila prin anularea juridica a casatoriei®.

Acceptul pe care Biserica il oferd cu privire la desfacerea casatoriei dintre doi soti nu
trebuie sa fie considerat o suprimare a autoritatii scripturistice, ci trebuie sa fie inteles in masura
cuvantului pe care Mantuitorul I-a adresat fariseilor, de fricd ca acestia sa nu sdvarseascd un
pacat si mai mare - uciderea sotiilor lor. Asadar, cele patru criterii acceptate de Biserica trebuie
privite Intr-o nota a purtarii de grija fatd de viata omului. Daca Sfantul Apostol Pavel afirma ca
nu exista niciun temei pentru a se pronunta divortul sotilor, atunci acceptul pe care Biserica il
ofera in vederea realizarii lui trebuie sd aibd un continut logic, definit de lipsa de vointa a unuia
dintre parteneri de a accepta notele fundamentale ale vietii de familie, de refuzul de a dialoga
in vederea identificarii problemelor de continut, precum si de ignoranta fundamentelor
religioase.

Acordul societatii de a accepta desfacerea casatoriei pe baza unor atitudini eronate,
venite din partea unuia dintre parteneri, atesta fragilitatea cu care aceasta se infatiseaza inaintea
provocarilor viitorului. Prezenta abuzului emotional si fizic in cadrul relatiei dintre doi soti
este un lucru condamnabil care se cere atent examinat, deoarece, nu motivul in sine reprezinta
o anomalie, ci exteriorizarea nefasti a unuia dintre parteneri. In acest context, se incalci orice
limita a egalitatii dintre cei doi, a echilibrului dintre iubire si responsabilitate si se trece intr-o
extrema a manifestarilor egoiste. Provocdrile la care sunt supusi membrii unei familii trebuie
intelese sub forma unor probe prin care se examineaza cunoasterea de sine a fiecaruia si
capacitatea de fuzionare a celor doi. Dezechilibrele civile care apar pe parcursul cdsniciei celor
doi soti nu trebuie considerate motive de divort, indiferent de presiunea pe care acestea o
exerciti. In cadrul familiilor tinere, instabilitatea emotionala venita pe fondul exceselor unui
partener conduce la aparitia divortului. Urmare a lipsei de constiinta cu privire la realitatea
teologica a casatoriei, tinerii societatii postmoderne afirma ca nu mai pot face fatd abuzurilor
sau insultelor partenerilor lor. Primul pas pe care tinerii il fac spre desfacerea unei casatorii nu
este reprezentat de starea conflictuala cu partenerul de viata, ci de lipsa de pregatire a ambilor
soti pentru viata de familie. Potrivit acestui argument, sotii au datoria de a lucra impreuna la
fericirea lor, fericire care solicita un efort permanent. Acest efort nu trebuie vazut dintr-un unghi
al compromisului, ci in masura cunoasterii sinelui prin celalalt. Absorbtia energiei negative
venite din partea partenerului de viata si transformarea ei in iubire, prin iertare, este cheia
succesului vietii de familie, iar acest aspect poate sublinia inca o data faptul ca nu exista niciun
temei real al divortului.

Imaturitatea societatii si lipsa ei de coerentd spiritualda au determinat aparitia unui
antropocentrism extrem, care, vazut prin filtrul vietii de familie se concretizeaza prin suprematia
unui partener fata de celalalt. Acest aspect nu trebuie inclus in contextul cuvantului Sfintei
Scripturi, asa cum considera unii textul de la Efeseni 5, 33: ,,iar femeia s se teama de barbat”,
deoarece sensul cuvintelor exprima o jertfelnicie reciproca ca manifestare a sentimentului de
iubire. Manifestarea suprematiei in cadrul unei familii deseca trupul unic al celor doi soti, iar

25 Ibidem, p. 26-43.
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efectul produs este destramarea relatiei.

Pe acest fond al lipsei de discerndmant si al imaturitatii apar disolutiile conjugale, care
sunt incadrate de citre sociologi intr-un sistem de tip bulgire de zipada. In studiul
Sociopsihologia si antropologia familiei, sociologul Petru Ilut prezinta o serie de cauze care
favorizeaza aparitia divortului. Datorita frecventei lor, acestea au ajuns sa fie clasate ca
proceduri si vor forma, cu timpul, o materie aparte. Asadar, prima etapa a procesului de divort
o reprezinta sanctiunea. Unii parteneri resimt o indepartare fata de ceilalti, simt ca nu mai exista
un numitor comun care sa-1 {ind impreund, ci fiecare se bazeaza pe fortele proprii, acuzand si
culpabilizand lipsa de interes a celuilalt. Din cauza acestor fenomene, cei doi soti ajung sa
constate ca nu mai pot convietui, fiind necesara o despartire, cel putin temporara. Realitatea
cotidiana arata ca cele doua etape se finalizeaza cu declaratia ambilor parteneri de a inceta
mariajul sau de a divorta®.

Dezvoltarea fara cusur a procedeelor de cunoastere a modului in care functioneaza omul,
precum si cercetdrile secolelor trecute, ar trebui sd readuca in constiinta societatii adevaratele
valori dupa care membrii ei se pot ghida. Lipsa unei atente observatii asupra necesitatilor
spirituale ale oamenilor condamna clar modul de guvernare a societatii. Mai grav este faptul
cd societatea permite dezvoltarea unei ideologii eronate. In acest sens, unii psihologi si sociologi
au inceput sa alcatuiasca un sistem al asa-numitului divort sanatos. Antiteza termenilor
subliniaza inca o data lipsa de interes a societatii fatd de sanatatea spirituala, fizica si psihica a
membrilor ei, dar acest fapt nu 11 impiedica pe unii tineri sd acceseze datele propuse de cétre
acest nou tip de divort.

Craig Everett si Sandra Volgy prezinta, in studiul lor, 14 etape ale divortului sanatos.
Acestea sunt dispuse intr-o ierarhie a evenimentelor ce apar in sanul unei relatii conjugale.
Prima etapa se bazeaza pe indoielile pe care unul dintre parteneri le are cu privire la fidelitatea
celuilalt, iar acest fapt produce in subconstient o anumita rezerva. Acestei prime etape i se
adauga raceala, caracterizata de un comportament de nepasare sau ignorantd fatd de nevoile
unuia dintre parteneri. A treia etapa este imaginatia, care propune un exercitiu de vietuire fara
partener. Cea de a patra etapa, separarea, este caracterizata de parasirea domiciliului conjugal.
Etapa numarul cinci propune pseudoreconcilierea sau dorinta de a trai din nou in perfecta
armonie. Imaginatia divortului, cea de a sasea etapa, vine pe fondul insuccesului de a restabili
o legatura puternica cu partenerul de viata. A saptea etapa este definita de divortul propriu-zis.
Etapa numarul opt poartd numele de ambivalenta si se caracterizeaza de presiunea pe care
constiinta o exercita asupra psihicului celor doi fosti parteneri. Medierea, cea de a noua etapa,
are menirea de a-1 aduce pe fostii soti intr-un dialog permanent. Etapa numarul zece este
generata de conflictul permanent dintre cei doi si degenereaza in lungi procese juridice, mai
ales daca este vorba si despre coparentalitate, cea de a unsprezecea etapd. Ultimele trei etape
ale divortului sandtos, asa cum grav este el definit, sunt reprezentate de prima si ce de-a doua
recasatorie, dar si de o familie amestecata, vitrega®’.

Extrema in care cade societatea postmoderna prin exacerbarea proceselor de divort este
demonstratd de studiul Tamarei Harris. Autoarea face referire la cele peste 18 milioane de
procese de divort trecute prin mana mediatorilor care au Incercat sa reduca costurile proceselor,

26 Petru ILUT, op. cit., p. 169-171.
2 Craig EVERETT/ Sandra Volgy EVERETT, op.cit., p. 14-15.
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dar nu s-au indreptat spre medierea conflictului dintre clienti?®. Conform acestui grafic, se poate
realiza un profil moral al celor care au datoria de a-1 impaca pe cei doi parteneri. Prin acest
exemplu, se poate constata ca divortul reprezinta pentru o categorie profesionala un castig, nu
prin prisma medierii conflictului, ci prin procesul efectiv, care poate avea o duratd de cativa
ani. Cele mai recente studii ale dreptului familiei au scos la iveala statistici cu privire la numarul
de divorturi pronuntate intr-o singura zi. ,,in America, au loc zilnic peste 5000 de divorturi...
jumatate din cuplurile casatorite sunt sortite divortului?, arata studiul The Right to Same Sex
Divorce. In Europa se inregistreaza 47 de divorturi la 100 de casatorii, ceea ce inseamni ca
peste 20 % din cupluri provin dintr-un divort. In spatiul monden, acest fapt nu pare si reprezinte
o gravitate, deoarece foarte multe cupluri sustin ideea, conform careia experienta anterioara
constituie un avantaj in noua relatie. Mai mult decat atat, unele familii regale care reprezentau
un indice pentru societatea monarhica, s-au constituit pe baza unor legaturi cu parteneri deja
divortati, asa cum este cazul printului Charles de Wales sau al altetei sale Meghan de Sussex.

Baza de date a societatii postmoderne in raport cu viata de familie arata directia spre
care se indreapta tanarul contemporan, dornic de a-si intemeia o familie. Lipsa unor modele,
abundenta provocarilor si iresponsabilitatea reprezintd jaloanele prin care acestia trebuie sa
treaca pentru a-si asigura stabilitate emotionald si o casnicie fericitd. Prezenta unor astfel de
obstacole in viata tanarului aflat pe drumul cunoasterii poartda insemnul criticii care se poate
aduce societatii, care, desi aflatd intr-un expansionism extrem in toate punctele de mediere,
indrumare si directionare, totusi nu ia nicio pozitie. Aceastd idee nu trebuie inteleasa in maniera
unei revolutii interne 1n care societatea sa ingradeasca libertatea omului de a decide asupra
vietii sale, ci Tn masura implementarii unor legi prin care sa supravegheze mult mai atent
evolutia membrilor ei. Daca postmodernismul ar milita intr-o directie validata de normele
morale, atunci relatia dintre Stat si Biserica ar fi indreptarul vietii omului aflat in cdutarea
sinelui prin celdlalt. Se poate observa ca doar Biserica poseda responsabilitatea membrilor ei,
in masura Tmplinirii lor sufletesti. Capacitatea ei sfintitoare face ca fiecare provocare sa-si
gaseasca rezolvarea; de aceea multe cupluri apeleaza la serviciile oferite de Biserica, avand
garantia reusitei. Prezenta harului Duhului Sfant si tactul pastoral al preotilor devin linia de
marcaj a celor doi soti care se afla in impas. Din acest motiv, tinerii care doresc sa-si intemeieze
o viata de familie trebuie sa ,,caute mai intai fmpéré‘gia Cerurilor, ca toate celelalte sa li se
adauge lor” (Matei 6, 33).

In timpul unei casitorii se formeaza doud lumi: cea a realitatii, in care cuplul isi
desfasoara activitatea, si cea tainica, care sta sub semnul binecuvantarii lui Dumnezeu. Orice
fisurd aparutd in vreuna dintre acestea o afecteaza inevitabil si pe cealaltd, de aceea, in cazul
familiilor cu copii, gravitatea unui divort atinge limitele maxime. Provocarea la care acei copii
sunt supusi nu tine doar de faptul ca va trebui sa aleaga parintele langa care vor sa convietuiasca,
ci de efectele pe care divortul le produce asupra sanatatii psihice si spirituale a lor. Studiul
Fionei Kelly reprezintd cel mai potrivit exemplu in acest sens. Autoarea pune accentul pe
procesele care se dezvolta la nivelul psihicului unui copil, ai carui parinti au divortat, deoarece

28 Tamara Harris ROBINSON, ,,Understanding Divorce Coaches”, in American Journal of Law, 29/2016, p. 197.
29 Judith M. STINSON, ,,The Right to Same Sex Divorce”, in Case Western Reserve Law Review, 62/2011,
p. 449-451.
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intreaga lui viata ajunge a fi presarata de gandul vinovatiei desfacerii casatoriei parintilor lui®.
In aceeasi nota, studiul After Divorce al Laurenei Wimmer arata predispozitia copiilor divortati
spre o serie a abuzurilor psihice si uneori sexuale venite pe fondul lipsei de siguranta’!.
Certitudinea acestor dezechilibre este constatata de toti cei care se afla in preajma unor astfel
de copii care, desi primesc o atentie deosebita, totusi nu se pot desprinde de gandul ca familia
din care provin nu va mai ramane unita. 4 qualitative Study of Conservative Protestant Adults
Who Experienced Parental Divorce as Adolescents exprima fenomenele care se produc la nivel
psihic. In cadrul studiului se prezinta ideea, conform careia copiii parintilor divortati se dezvolta
mult mai Incet si au, asadar, nevoie de o atentie mult mai mare. Sanatatea lor psihica devine
subredd, avand mereu impresia cd sunt singuri sau abandonati sau, mai grav decat atat, ei simt
cd nu mai au capacitatea de a iubi sau de a-si deschide sufletul spre cei din jurul lor®.

In numele acestor provociri, apare in mod inevitabil acuzatia care se aduce societtii
postmoderne, deoarece aceasta nu se focalizeaza in mod constant pe efectele devastatoare ale
proceselor de divort. Societatea se bazeaza pe institutiile pe care le-a creat, avand falsa impresie
ca acestea pot rezolva traumele prin care trec copiii ai caror parinti au divortat. Numarul redus
al asistentilor sociali si al psihologilor reprezintd nepdsarea societatii fatd de membrii ei.
Desigur, nu se poate vorbi despre situatii 1:1, in care fiecare copil sa fie pus sub observatie in
permanentd de catre un psiholog, ci despre lipsa efectiva a specialistilor si programelor
de mediere, reabilitare si sprijin in cadrul unitatilor de invatdmant in care copiii isi
desfdsoara activitatea.

Un aspect deosebit ce trebuie retinut atunci cand se vorbeste despre efectele pe care
divortul le produce asupra sandtatii spirituale a tinerilor tine de dezechilibrul sentimentului
religios. Studiul Divorce and Religious Involvement Among Young Adults reprezinta cheia
intelegerii acestui fenomen. Autorii studiului considera ca toate elementele religioase care au
fost raportate de catre copii ca fiind bune, tind sa scape de sub aceasta forma si sa devina supuse
judecitii in momentul in care parintii lor divorteaza®. In acest context, unii tineri nu considera
ca este necesar sa isi insuseasca valentele religioase, deoarece Dumnezeu nu trebuia sa ingaduie
divortul parintilor lor. Din acest motiv, tinerii 1si intorc fata de la Adevar si incep treptat sa-1
ignore. Mai mult decat atat, criticd in mod exclusiv apartenenta religioasa a parintilor lor,
incercand sa le explice inadaptabilitatea acesteia la situatia data.

Sirul efectelor negative indreptate spre sanatatea spirituald a copiilor ca urmare a
divortului parintilor lor este vast. Fiona Kelly ofera in acest sens un exemplu care se refera la
utilizarea unor termeni care pot sd induca in mintea tinerilor a caror parinti au divortat,
discrepante. Utilizarea termenului 7ata, ca atribut dat lui Dumnezeu, poate sa imprime in
constiinta unui tanar dezechilibrat psihic ca urmare a traumei divortului parintilor lui ideea,

30 Fiona KELLY, ,,Parent Families Under British Columbia’s New Family Law Act - A Challenge to the
Supremacy of the Nuclear Family or a Method by Which to Preserve Biological Ties and Opposite Sex Parenting”, in
UBC Law Review, 44/2013, p. 566.

31 Lauren WIMMER, ,,After Divorce”, in Christian Century, 2006, p. 22.

32 Joshma KNaBB/David BRokaw/Kevin REIMER/Robert WELSH, ,,Retrospective Meaning — Making in Adulthod
— A Qualitative Study of Conservative Protestant Adults who Experienced Parental Divorce as Adolescents”, in Journal
of Psychology and Christianity, 28/2009, p. 45.

33 Jiexia Elisa ZHAI/Christopher G. ELLISON/Norval D. GLENN/Elisabeth MARQUARDT, ,,Parental Divorce and
Religious Involvement Among Young Adults”, in Sociology of Religion, 68/2007, p. 127-128.
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conform cdreia nu poate exista nicio corespondenta reala intre cei doi**. Contrar acestui
exemplu, unii tineri considera divortul parintilor lor ca fiind o actiune de care Dumnezeu are
de stire si cd aceasta se petrece cu un motiv bine intemeiat’>.

Latura spirituala a copiilor a caror parinti divorteaza este grav supusa provocarilor?®.
Exista posibilitatea ca acestia sa renunte in prima faza la tot ceea ce inseamna sentimentul
religios si sd se Indrepte spre nihilism. Astfel de cazuri trebuie urmadrite cu real interes de cétre
parinti, solicitandu-se ajutor Bisericii. Desi exista o totala lipsa de interes fata de modul in care
Biserica poate actiona in astfel de cazuri, realitatea confirmd un succes al acesteia. Programele
pe care Biserica le desfasoara, tactul pastoral al preotilor si harul Duhului Sfant, care lucreaza
permanent reprezintd acele structuri care protejeazd sanatatea copiilor ai caror parinti au
divortat. Desigur, sanatatea spirituald a copiilor este esentiald in vederea unui progres
duhovnicesc, dar, aldturi de aceasta, trebuie sa functioneze in parametrii corecti si sanatatea
psihica.

Divortul a fost asociat mereu cu episoade depresive, cu stari de zbucium launtric sau cu
fenomene anxioase. Faptul ca divortul nu se refera strict la desfacerea legaturii dintre cei doi
soti ci include bariere financiare, situatii parentale deosebite sau schimbari sociale, 1i atesta
complexitatea. Majoritatea efectelor pe care divortul le produce sunt strict legate de sanatatea
psthica a celor doi soti. Unii dintre acestia resimt Intr-o masurd mai mare starile depresive,
care, uneori, sunt caracterizate de schizofrenii. Simptomele anhedonice includ apetitul slab,
lipsa productivitatii, ceea ce ar putea determina aparitia unor ganduri sinucigase’’. Pe langa
tulburarile psihiatrice si schizofreniile ce solicita tratamente cu numeroase substante
antipsihotice®®, cel mai grav efect pe care divortul il produce la nivelul psihicului este indus de
starea de coinconstientda. Aceasta se refera la o ereditate psihica transmisa copiilor care,
probabil, vor trece prin aceleasi situatii de conflict familial®’.

Permisivitatea societatii postmoderne asupra degradarii spirituale, psihice si fizice
a membrilor ei demonstreaza lipsa afectivitatii fatd de acestia. Daca Biserica, prin
invatatura Mantuitorului lisus Hristos, a evidentiat in mod repetat responsabilitatea
membrilor ei, atunci cel supus judecatii trebuie sd fie omul. Balanta pune pe talere doua
situatii concrete: cea a lumii desacralizate, imorale si secularizate, si cea a vietii

34 Fiona KELLY, op.cit., p. 566.
3 Joshma KNaBB/David BRokaw/Kevin REIMER/Robert WELSH, op.cit., p. 51.
36 Unii specialisti considera ca multe dintre comportamentele deviante ale copiilor ai caror parinti au divortat,

se dezvolta in imediata perioad a evenimentului. In acest timp, copiii au nevoie de mult suport spiritual si sentimental,
de mult echilibru. A se vedea, Arieke J. RUKEN/Aart C. LIEFBROER, ,,European Views of Divorce Among Parents of
Young Children — Understanding Cross-National Variation”, in Demographic Research, 27/2010, p. 29.

37 Tom ROSENSTROM/Tim FAWCETT/ Andrew HIGGINSON/Niina Metsa SimMoLA/Edward HAGEN/Alasdair
HousTton/Pekka MARTIKAINEN, ,,Adaptive and Non-Adaptive Models of Depression — A comparison Using Register
Data on Antidepressant Medication During Divorce,” in PLOS ONE, 12/2017, p. 4.

38 Mihail Cristian PIRLOG/Cristina COTOCEL/Razvan TURCU/Anca CHIRITA, ,,Alterarea modelului familial
traditional. Consecinte psihopatologice”, in Provocari ale familiei contemporane. Perspective psiho-socio-medicale,
Bucuresti, Edit. Universitara, 2015, p. 136.

39 Gabriela Popescu/Bianca Bogdana PELTEA, ,.Ereditatea psihica si traumele mostenite din arborele
genealogic. lertarea in psihoterapiile transgentionale”, in Provocari ale familiei contemporane. Perspective psiho-

socio-medicale, Bucuresti, Edit. Universitara, 2015, p. 145-146.
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desavarsite in misura cunoasterii lui Dumnezeu. In acest context, omului ii revine datoria
de a alege si de a-si asuma alegerea respectiva. Noua generatie trebuie sa fie indreptata
spre adevar, trebuie sa realizeze cad provocarile vietii conjugale sunt ispitele care intaresc
credinta relatiei, ca orice viciu se poate elimina, ca atitudinea nefasta a partenerului de
viata se poate transforma, ca nu exista niciun motiv real ca sotii sa divorteze. Desigur,
atingerea luminii taborice implicad credinta, nadejde si dragoste, dar tandrului 1 se ofera
toate acestea in mod gratuit, el trebuie doar sa le acceseze. Din acest motiv, provocarile
vietii de familie trebuie vazute intr-o nota spirituald, ca elemente ce incheaga iubirea celor
doi parteneri intr-o formuld neimpartita si nedespartita.
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