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Crez, credinta si superstitie in randul
viitorilor muzicieni si al educatorilor

Rezumat

In vremuri de mari schimbari in lume, imprevizibile si
turbulente—in contextul confruntarii dintre o noua dreapta si o noua
stangd, dintre globalism sau progresism si asa-numitul tip de
suveranism ,.trumpist”—este interesant sa incercdm sa observam
modul in care credinta si convingerile 1si gdsesc calea. Scopul
cercetarii, ale carei rezultate constituie subiectul acestei lucrari, a fost
analizarea atitudinilor fatd de propria credinta, convingeri si
superstitii, precum si a formelor de manifestare a tolerantei sau
intolerantei religioase in randul tinerilor—in special a viitorilor
muzicieni, dar si a viitorilor educatori prescolari, care modeleaza
opinii si directii pentru viitoarele generatii. Lucrarea de fata
analizeaza rezultatele cu accent pe atitudinile tinerilor fatd de
superstitie, precum si pe relatia dintre credinta in sensul traditional si
fenomenul superstitiei.

! Conf. Univ. Dr. habil, Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Muzica; Scoala de Inalte
Studii pentru Educatori si Asistenti Medicali Varset.
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Belief, Faith, and Superstition among Future
Musicians and Preschool Teachers

Summary

In a period of profound, unpredictable, and turbulent global
transformations—marked by the confrontation between the new right
and the new left, between globalism and progressivism, and the
so-called "Trumpist" model of sovereigntism—it is worthwhile to
examine how faith and personal convictions are articulated and
expressed. The research on which this paper is based sought to
examine young people's attitudes toward their own faith, beliefs, and
superstitions, as well as the manifestations of religious tolerance and
intolerance among them. The study focuses primarily on future
musicians, but also includes prospective preschool educators, both of
whom will help shape the values and worldviews of future
generations. This paper presents the findings with particular emphasis
on young people's attitudes toward superstition and on the
relationship between faith in its traditional religious sense and
superstition.
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Crez, credinta si superstitie
in randul viitorilor muzicieni si al educatorilor

Cercetarea descrisa a fost realizata intre lunile decembrie 2024 si mai 2025 si a inclus
studenti din doua institutii de invatdmant superior din doua tari — si anume, Scoala de
Inalte Studii pentru Educatori si Asistenti Medicali din Varset, Serbia, si Facultatea de
Muzica si Teatru din cadrul Universitatii de Vest din Timisoara, Romania. Subiectii au inclus
studenti ai ciclului de licenta si masterat din ambele institutii. Numarul total al subiectilor
a fost de 105, dintre care 69 au fost din Serbia si 36 din Romania. In ceea ce priveste
structura de varsta, subiectii au avut intre 18 si 49 de ani. Din punctul de vedere al sexului,
77,14% au fost femei, ceea ce este de inteles avand in vedere contextul institutional al
cercetarii, In timp ce 22,86% au fost barbati. Majoritatea subiectilor (68,57%) proveneau
din mediul urban, in timp ce 31,43% au declarat ca provin din medii rurale.

Deoarece cercetarea s-a concentrat pe populatia studenteasca, nivelul de educatie al
respondentilor a fost irelevant pentru studiul nostru, intrucat majoritatea au absolvit
invatdmantul secundar ca ultim nivel de studii nainte de universitate.

Mai relevanta pentru cercetarea noastrd a fost insa, structura respondentilor din
punctul de vedere al apartenentei religioase. Marea majoritate a subiectilor din Serbia s-a
declarat ca apartinand Bisericii Ortodoxe (82,60%), in timp ce restul au fost indecisi sau
nu au oferit un raspuns. in randul respondentilor din Romania, 41,66% s-au declarat
ortodocsi, 25% romano-catolici, iar restul s-au identificat ca apartinand bisericilor baptiste
sau penticostale, ori ca neapartinand vreunei confesiuni traditionale.

Ortodoxia considera superstitia o forma de credinta falsa prin care Dumnezeu este
defiimat. In conceptia Bisericii, superstitiosii comit pacat deoarece superstitia falsifica
adevarul divin si poate fi uneori, consideratd echivalenta sau asemanatoare cu vrajitoria’.
Teologii ortodocsi subliniaza cd superstitia este interzisa si absolut incompatibila cu credinta
adevarata din mai multe motive. Cea mai importanta este abordarea ei fatalista asupra vietii:
omul devine un ,,spectator al propriei vieti”, crezand ca, daca intervine superstitia, rezultatul
este inevitabil si nu se mai poate face nimic. Biserica, In schimb, oferd mereu speranta prin
invataturile sale, subliniind corectarea continua a comportamentului in acord cu normele
religioase si sociale — ceea ce teologia numeste mantuire. Superstitia, dimpotriva, exclude
rolul Iui Dumnezeu. O pisicd neagra care iti traverseazd drumul sau auzirea unei bufnite
care prevesteste moartea, capata astfel, mai multa greutate decat providenta divina. O astfel
de viziune asupra lui Dumnezeu este inacceptabild pentru Biserica, deoarece Dumnezeu
este atotputernic si biruitor asupra oricarui rdu; nimic nu se intmpla fard cunoasterea si
ingaduinta Sa.

Argumentele teologice impotriva superstitiei sunt numeroase, desi nu reprezinta
subiectul principal al acestui studiu. Le mentionam pe scurt pentru a intelege atitudinile

2 Bobrinskoy, Boris (2004). Taina Bisericii. Alba Iulia.
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subiectilor si inconsistenta frecventa dintre perceptia lor personald asupra credintei si
normele religiei pe care o declara.

Atunci cand frica de Dumnezeu - uneori reinterpretata prin superstitie ca fiind doar
o teama de pedeapsa suprema - se transforma in frica de evenimente exterioare, superstitia
devine de fapt o religie in sine. In acest sens, bisericile traditionale (nu doar cea romano-
catolica sau ortodoxa, ci si diversele confesiuni protestante) au identificat numeroase
superstitii si i-au indemnat pe credinciosi sa le abandoneze: evitarea anumitor activitati in
zile specifice, evitarea pisicilor negre, evitarea trecerii pe sub scari, faptul ca doua persoane
nu ar trebui sa foloseasca acelasi prosop si altele’.

Biserica este de asemenea, impotriva purtarii de amulete, a trecerii unei gdini peste
un mormant la inmormantari, a spargerii de vase de ceramicd la inhumari, a credintei ca
bufnita prevesteste moartea, este impotriva aruncarii monedelor intr-o fintana a dorintelor,
a conceptiei conform careia este nepotrivit sa fie botezat mai mult de un copil in aceeasi
apa si a altor practici similare. Superstitia include, de asemenea, credinta ca administrarea
Sfintei Impartisanii bolnavilor aduce inevitabil moartea, mai ales in cazurile de boala grava,
sau ci Taina Maslului are rolul doar de a grabi decesul. Intalnirea cu un preot nu este un
blestem sau un semn al nenorocirii. Alte forme includ credinta in vise, ghicitul in zatul de
cafea, batutul in lemn sau purtarea de fire rosii.

Biserica Ortodoxa considera Sfanta Scriptura esentiala, dar nu permite interpretarea
ei individuala si subiectiva. Interpretarea oficiala este oferita prin dogma, deoarece Scriptura
este de inspiratie divind si indispensabila pentru credinta adevarata. Totusi, doar cei pregatiti
si instruiti au voie sa o interpreteze, sa o citeasca si sd o studieze intr-un mod adecvat
caracterului sau sacru®.

Inca de la inceputurile Bisericii, de la Hristos Insusi, a existat problema
comportamentului corect inaintea Domnului, fara a cadea in superstitie, iluzie sau
coincidenta. Este suficient sa ne amintim episodul biblic in care fariseii 1-au acuzat pe
Mantuitor cd face minuni in zi de sambata. Atunci ca si acum, credinta trebuie sa izvorasca
din iubire. Daca actionam din frica de tipul ,,Dumnezeu ne va pedepsi altfel”, acesta este
cel mai clar semn al superstitiei si nu al credintei. Adesea, comportamentele percepute ca
fiind religioase sunt, de fapt, expresii ale superstitiei. Acest lucru poate proveni din
ignorantd, lipsa de angajament, perceptii individualiste si egoiste asupra realitatii cultivate
de lumea actuala sau dintr-un esec al rolului catehetic al Bisericii — ce poate reprezenta
subiectul al unui alt studiu.

Unele superstitii deriva din evenimente istorice reale care au produs suferinta si teama,
persistand pana astazi. ,,Celebrul” numar 13 de vineri isi are originea In persecutarea
Templierilor, ordonatd de regele Filip cel Frumos al Frantei cu aprobarea papala, vineri 13
octombrie 1307. ,,Cele trei ore rele” de marti amintesc unul dintre cele mai tragice
evenimente din istoria crestina — caderea Constantinopolului Tn mainile otomanilor, marti

3 [Momosuh, Jyctun (1980). Jlormaruka mpaBociaBHe LPKBE; Kibura apyra, beorpaz, pg.60-65.

4 Stantul Nicolaie Velimirovici (2004). Credinta sfiintilor. Catehismul Bisericii Ortodoxe. Bucuresti:
Editura Sofia.
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29 mai 1453, in jurul orei trei dimineata. Superstitia potrivit careia doud persoane nu ar
trebui sa se stearga cu acelasi prosop ar fi putut aparea initial din epidemii reale legate de
igiena si transmiterea bolilor.

O corelatie deosebit de interesanta in cercetarea noastra priveste perceptia si atitudinea
fata de superstitie. Comparand raspunsurile respondentilor din Serbia la intrebarea daca se
considera credinciosi in sens traditional cu raspunsurile lor la Intrebarea daca sunt
superstitiosi n sens traditional, observam ca procentul celor care se considera credinciosi
corespunde aproximativ cu procentul celor care declara ca nu sunt superstitiosi — ceea ce
este Tn concordantd cu pozitia institutionalizata, traditionalista a Bisericii. Mai exact, 47,82%
dintre respondentii din Serbia au declarat ca nu sunt niciodata superstitiosi, procent apropiat
de cel al celor care s-au declarat credinciosi.

Totusi, atunci cand analizdm relatia directd la nivel individual, obtinem rezultate
interesante. Dintre cei care se percep ca fiind credinciosi, 69,23% declara ca sunt cel putin
uneori superstitiosi, ceea ce dovedeste incd o data cd experienta personala a unei forme
traditionaliste de credintd nu corespunde, in multe cazuri, regulilor acelei credinte. Doar
30% dintre cei care se considera credinciosi au afirmat cd nu sunt niciodata superstitiosi,
ceea ce, raportat la esantionul nostru, inseamna ca acest procent reprezintd de fapt
credinciosii autentici, a cdror perceptie corespunde formei institutionalizate a credintei
reglementate de Biserica.

Pe de alta parte, existd un procent semnificativ de respondenti care declard ca nu sunt
niciodatd superstitiosi, dar a caror perceptie asupra propriului ,,statut” de credinciosi este
fie inexistentd, fie ambivalentd. Mai precis, din totalul celor care au declarat cad nu sunt
superstitiosi, 54,54% au afirmat simultan ca nu sunt credinciosi sau au raspuns cu ,,da si
nu”. Prin urmare, in cazul nostru, nu putem concluziona ca absenta credintei — sau cel
putin a perceptiei acesteia in sens traditional — este ,,umplutd” de superstitie. Educatia
lipsitd de o componenta religioasa reald, mediul familial sau poate alti factori inca nestudiati
conduc la aceasta situatie interesanta, dar explicabila.

@ da, foarte;
@ uneori;
niciodat;

Sunteti o persoana superstitioasa in acceptiune traditionala (evitati ca pisica neagra sa va
taie calea, nu treceti pe sub o scara etc.) ?
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In cazul respondentilor din Romania, procentul celor care afirmi ci nu sunt niciodata
superstitiosi este asemanator cu cel din Serbia — 41,7% — ceea ce, analizand valorile
absolute, poate fi din nou interpretat ca o corelatie logica cu respondentii care se considera
credinciosi.

Totusi, la fel ca si In cazul respondentilor din Serbia, atunci cand analizam fiecare
raspuns in mod individual, observam ca dintre cei care au declarat ca se considera
credinciosi in sens traditional, 66,66% au afirmat simultan cd sunt cel putin uneori
superstitiosi. In esantionul romanesc, acest lucru poate sugera c nici macar diversitatea
apartenentelor religioase ale respondentilor nu are o corelatie relevantd cu manifestarea
superstitiei. Mai mult, 80% dintre cei care au declarat ca nu sunt niciodata superstitiosi au
afirmat in acelasi timp ca nu sunt credinciosi sau au raspuns ,,da si nu”. Astfel, se contureaza
o concluzie similara cu cea desprinsa din cazul respondentilor din Serbia.

Continuand analiza raspunsurilor oferite de respondenti cu privire la manifestarea
superstitiei, este interesant de remarcat faptul ca un procent ridicat dintre respondentii din
Serbia (nu mai putin de 78,3%) au raspuns negativ la intrebarea: ,,Aveti obiceiuri
superstitioase personale pe care doar dumneavoastra le urmati?”

Se poate spune, asadar, ca, desi peste 50% dintre respondentii din Serbia s-au declarat
,uneori superstitiosi” sau ,,foarte superstitiosi”, acestia tind sa respecte superstitiile
traditionale, si nu unele personale, individuale. Cu alte cuvinte, regulile Bisericii sau ale
credintei au fost inlocuite de alte reguli nescrise, dar profund inrddacinate ale superstitiei.
Acest lucru este sustinut de faptul ca toti respondentii care au confirmat ca au propriile
superstitii personale s-au declarat simultan cel putin ,,uneori” superstitiosi. in cazul
respondentilor din Romania, rezultatele sunt oarecum diferite: un numar mai mare dintre
acestia (41,7%) au declarat ca au anumite superstitii personale.

® dz:
& nu;

Aveti superstitii proprii pe care le respectati doar Dvs.?

In mod similar cu cazul respondentilor din Serbia, un procent ridicat dintre cei care
au declarat ca au superstitii personale au afirmat, de asemenea, ca sunt ,,uneori” sau ,,foarte”
superstitiosi. In gluma sau in mod serios, s-ar putea chiar specula si concluziona ca
respondentii romani sunt ,,mai creativi” in varietatea modalitatilor prin care 1si manifesta
superstitiile decat colegii lor sarbi.
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Superstitiile — prezente Tn mod evident intr-o masura semnificativa atat in esantionul
sarb, cat si 1n cel romanesc si intalnite la un procent considerabil dintre cei care se percep
ca fiind credinciosi — nu sunt percepute in acelasi mod ca, de exemplu, credintele in diverse
forte supranaturale. La intrebarea: ,,Va este teama de vreo forta supranaturald care nu poate
fi explicata rational (fantome, aparitii, extraterestri)?”’, 82,60% dintre respondentii din Serbia
si 100% dintre respondentii din Romania au raspuns negativ. Aceasta atitudine se coreleaza
in mod logic cu perceptia acelor respondenti care se considera credinciosi n sens traditional.

Ceea ce este interesant Insa este disocierea dintre prezenta evidenta a superstitiei si,
in acelasi timp, gradul semnificativ mai redus de teama fatd de alte fenomene sau
evenimente la fel de inexplicabile. Acest aspect ar putea constitui un nou subiect pentru
cercetari viitoare. Cert este ca ambele ,,sfere” apartin irationalului — iar irationalul nu poate
fi explicat cu succes. Radmane intrebarea de ce perceptiile si manifestarile irationalului sunt
»grupate” in acest mod si nu n altul.

Ne putem intreba: ce este de facut? Ar trebui superstitiile corectate? Sau ar trebui,
de fapt, acceptate ca o forma de exprimare a credintei, in numele libertatii religioase? Ar
trebui acesta sa fie rolul sistemului educational? Dupd cum am observat In cercetarea
noastra, superstitia persista in randul respondentilor in ciuda nivelului lor de educatie si a
apartenentei lor la mediul academic. Poate ca directia de urmat se afla in oportunitatile
oferite de cele mai moderne mijloace de comunicare — retelele sociale. Sistemul
educational este, din multe puncte de vedere depasit, inert si uneori indiferent fata de aceasta
problema. In ceea ce priveste Biserica, in viitor aceasta va trebui si giseasca un echilibru
intre dimensiunea catehetica a activitatii sale si viata liturgicd a comunitatii; altfel,
marginalizdnd importanta Tnvatarii si instruirii directe, 1si va pierde reperele si va trai in
iluzii.

Majoritatea respondentilor din Serbia au declarat ca nu practica forme
transcendentale de spiritualitate — in principal yoga (87%) — iar dintre respondentii din
Romania niciunul nu practica aceastd forma de spiritualitate. Acest item a fost inclus in
cercetare deoarece, 1n societdtile noastre, practicarea de yoga este redusd in general la o
simpld forma de relaxare, fara prea multa atentie acordata detaliilor si ignorand adesea
dimensiunea sa fundamental religioasa. Un numar mare de asa-numiti ,,experti In yoga”,
care desprind acest fenomen de contextul sau religios si filosofic, fie din superficialitate,
fie din dorinta de a obtine profit rapid din ceva la moda si atractiv intr-o viata cotidiana
stresantd, nu cunosc sau nu doresc sa cunoasca cadrul religios al yoga. Nu putem afirma
daca respondentii nostri sunt sau nu familiarizati cu toate aspectele acestei practici si nici
nu putem spune cu certitudine care sunt motivele interesului scdzut pentru aceasta forma
de spiritualitate; putem doar sugera ca, fie in mod subconstient, fie prin educatie, aceasta
pur si simplu nu a prins rddacini in randul respondentilor.

Indiferent de directia in care s-au orientat perceptiile respondentilor din cercetarea
noastrd — fie in ceea ce priveste modul in care se considera credinciosi, fie in manifestarea
sau absenta superstitiei — rezultatele studiului au aratat fara indoiald cd marea majoritate
a respondentilor, atat din Serbia, cat si din Romania, sunt persoane religioase si ca expresia
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esentiald a principiilor credintei este prezenta Intr-o masura considerabild. Mai exact, la
intrebarea: ,,Credeti cd exista lucruri pe care mintea umand nu le va putea intelege niciodata
sau considerati ca orice fenomen din naturd va putea fi explicat rational la un moment dat?”,
majoritatea covarsitoare a raspuns ca exista intr-adevar fenomene la care mintea umana nu
va ajunge niciodata (78,3% in Serbia si 66,7% 1n Romania).

Perioada umanismului renascentist, caracterizata prin orientarea completa catre Om
ca masurd a tuturor valorilor, cétre capacitatea sa de a descoperi lumea, spatiul si
fenomenele, a inceput sd creeze una dintre cele mai vechi iluzii ale umanitatii — aceea ca,
la un moment dat, vor fi gasite raspunsuri la toate Intrebarile. Antropocentrismul, care timp
de secole a insuflat omenirii aroganta si autosuficienta bazate pe credinta ca omul este
stapanul lumii, a atins in ultimele decenii apogeul sau. Ca specie, credem acum ca putem
opri Incalzirea globala si salva Planeta, de parca soarta unui corp cosmic care a existat
probabil cu miliarde de ani Tnaintea noastrd si care va continua, cel mai probabil, sa existe
mult dupa disparitia noastra — ar depinde de noi. Pandemia recentd, al carei sfarsit este
inca proaspdt in memorie, a demonstrat cat de nesemnificative sunt puterea si cunoasterea
umand Tn comparatie cu imensitatea si infinitatea universului si a fenomenelor care ne
inconjoara. Dupa atatea secole de dezvoltare a medicinei, in doar cateva zile lumea a revenit
la aceeasi metoda de aparare impotriva unui virus, asemenea carantinei medievale.

Cu toate acestea, aroganta umanitdtii ca specie nu Inceteaza. Dimpotriva, numeroase

@ exista fenomene care vor ramane
inexplicabile mintii umane;

@ orice fenomen natural va putea fi
explicat la un moment dat;

Considerati ca existd fenomene inexplicabile mintii umane sau credeti ca orice
fenomen natural va putea fi explicat rational la un moment dat?

miscari si viziuni globaliste asupra lumii, cultivate in special de cei foarte bogati, se bazeaza
pe convingerea cd, prin bogatia lor, au atins ceva de naturd divind — iar atitudinea lor
reflectd aceasta credintd. Lipsa contactului cu realitatea va avea insa un cost pentru omenire,
cel mai probabil unul foarte mare.

Diferenta esentiala dintre intelegerea stiintifica si cea religioasd a adevarului, dintre
viziunea ,,darwinista” si cea ,teologicd” asupra realitdtii, constd tocmai in dilema
fundamentala pe care am formulat-o ca intrebare de cercetare: masura in care credem ca,
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prin intelect, putem ajunge la plenitudinea realitatii®. Esenta credintei nu consta in faptul
ca ne inchinam lui Hristos, lui Mahomed sau idolilor si nici in faptul cd ne temem de o
pisicd neagra care ne taie calea, ci in masura in care suntem dispusi sa acceptam ca o parte
a adevarului si a realitatii noastre nu poate depinde in intregime de noi — ca exista si va
exista intotdeauna o dimensiune dincolo de capacitatea noastra de intelegere. Cu alte
cuvinte, existd ceva mai puternic si mai intelept decat specia umana, indiferent daca il
numim Dumnezeu, natura, karma etc. O astfel de atitudine, fundamental religioasa, este
prezenta la marea majoritatea respondentilor nostri.

Putem, asadar, specula asupra masurii in care natura umana este i1n mod inerent
religioasa si asupra faptului daca ateismul autentic exista doar intr-o masura foarte limitata.
O intrebare cu totul diferitd este Tnsa modul de manifestare a religiozitatii — perceptie
modelata cel mai adesea de educatie, accesul la informatie, traditie, familie si contextul
social. Acest aspect a putut fi observat si in rezultatele cercetdrii noastre. Perceptia
religiozitatii nu se aliniaza intotdeauna cu regulile formale ale credintei la care o persoana
declara ca apartine; uneori ea se manifesta prin diverse forme de superstitie. Totusi, atunci
cand ,tragem linie”, ceea ce ramane incontestabil este manifestarea naturii religioase
esentiale a majoritatii respondentilor.

Concluzii

- Nu putem concluziona ca absenta credintei — sau cel putin a perceptiei acesteia in
sens traditional — este ,,inlocuitd” de superstitie. O educatie lipsitd de o componenta
religioasa autentica, influenta mediului familial sau alti factori care urmeaza sa fie cercetati
pot conduce la aceasta situatie interesantd, dar explicabila;

- Diversitatea esantionului din punctul de vedere al apartenentei religioase nu
prezinti o corelatie relevanti cu manifestarea superstitiei. In plus, 80% dintre respondentii
care au declarat ca nu sunt niciodata superstitiosi au afirmat simultan ca nu sunt credinciosi
sau au raspuns ,,da si nu”. Astfel, se contureaza o concluzie similara celei observate in cazul
respondentilor din Serbia;

- In pofida faptului ci peste 50% dintre respondentii din Serbia s-au declarat ,,uneori
superstitiosi” sau ,,foarte superstitiosi”, acestia tind sa urmeze superstitiile traditionale mai
degraba decat sia manifeste superstitii personale. In acest sens, regulile Bisericii sau ale
credintei par sa fi fost inlocuite de alte reguli nescrise, dar profund inradacinate, ale
superstitiei. Aceasta interpretare este sustinutd si de faptul ca toti respondentii care au
confirmat existenta unor superstitii personale au declarat, de asemenea, ca sunt cel putin
,uneori” superstitiosi;

- Superstitiile, care sunt prezente intr-o masurd semnificativa atat in esantionul séarb,
cat si in cel romanesc si care se regdsesc la un procent ridicat dintre respondentii care se
percep ca fiind credinciosi, nu sunt percepute in acelasi mod ca si credintele in diverse forte
supranaturale;

5 Preasfintitul Daniil Stoenescu (2009). Atotprezenta si farusie.Varset.
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- Indiferent de directia perceptiilor respondentilor in cadrul acestei cercetdri — fie ca se
considera credinciosi, manifesta superstitii sau nu — rezultatele aratd in mod clar ca marea
majoritate a respondentilor, atat din Serbia, cat si din Romania, sunt persoane religioase si
ca expresia esentiald a principiilor credintei este prezenta intr-o masura considerabila;

- Perceptia religiozitatii nu se aliniazd intotdeauna cu regulile formale ale credintei la care
o persoand declara ca apartine; uneori aceasta se manifesta prin diverse forme de superstitie.
Cu toate acestea, concluzia care se desprinde din cercetare este ca majoritatea respondentilor
manifestd o dimensiune religioasa fundamentala, indiferent de forma concreta prin care
aceasta se exprima.
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