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NECHITA FLORIAN

Cum sa castiga painea mai demult

,,Pa la noi pa la Preluca,
Umbla vantu tat de fuga,
De nu tai clopu cu mana,
Nu-1 ajunji cu saptdmana.”

Tot ce ne inconjoara este creat si lasat de Dumnezeu spre folosul oamenilor si pentru
care oamenii trebuie sa-i multumeasca. Sfantul Apostol Pavel spune ca ,,noi suntem
impreund lucratori cu Dumnezeu”. El ni le da pe toate dar nu fara efortul nostru, caci fara
de munca noastrd n-am putea avea si nici nu ne-am putea folosi sau bucura de vreun dar de
la Dumnezeu. M-am gandit sa arat cum si in ce fel se straduiau oamenii pe vremea copilariei
mele si-si agoniseasci ,,pdinea cea de toate zilele” care era fireste hrana de baza. Intai se
impunea ca oamenii sd aiba pamant, pe care sd se simta stapani, si fara de care nu s-ar simti
liberi si nimic n-ar putea face dupa voia lui Dumnezeu. Si marea majoritate aveau pamant
pe care-1 iubeau, il ingrijeau si la care tineau ,,cu mdini §i cu picioare”. Am trait $i vremea
trecerii de la modul de vietuire de atunci si bag de seama ca astdzi cei tineri nu stiu nimic
despre felul in care se castiga painea atunci si nici cei ce vin nu pot sa afle. Desi nu stiu
daca lumea se va mai intoarce vreodata la felul acela de vietuire, nu cred ca este rau sa se
stie cum a fost. Intai si intai trebuie sa stim ci totul era centrat pe Hristos si pe Biserica.
Satul era sat, familia familie si tdranul tdran. Nu mi-am propus ca sd aduc elogii satului,
familiei si taranului, dar viata se desfasura in aceste spatii sfinte: Biserica, sat si familie.
Oamenii nu aveau salariu, nici carte de munca si nici pensie, dar aveau n gospodarie toate
mijloacele de trai. Cu alte cuvinte fiecare om avea ,,loc de muncd” prin care tinerii
dobandeau o educatie sdnatoasa si normald. Aveau simtul proprietatii si dragoste fata de
munca.

Cum se ara? Pentru holda de malai pamantul se tomne (se ingrasa) cu gunoi de grajd
care de obicei era dus in cadmp iarna, sau sa stdore, adica vara sa punea staoru (staulul) oilor
pe pamantul care urma sa fie arat si se tinea o zi, doua, trei sau chiar mai mult dupa cat de
ingrasat voia taranul sa fie. Pentru grau se ara de obicei pamantul care anul trecut a fost cu
porumb, in maldaina. Prea rodnic trebuia sa fie ca sa se are 1n falind (pamant virgin) si sa se
faca grau. In talind se ara pentru malai dupa ce a fost ingrisat, iar graul de obicei in
,,malaina”.
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Plugul era alcatuit dintr-un grindei de lemn de care se prindeau cele doud bdrse din
fier, unite la randul lor printr-un fier numit plaz care tineau fierul propriu-zis si cucura
plugului. Fierul tdia brazda iar cucura o rasturna. Cucura era {inutd de un carlig care se
scotea 1n fiecare capat ca sa se intoarca ,,brazdarul” fierul si cucura). Grindeiul se prindea
de rudita rotitelor cu un potang (o gujba mai mare, un colac facut din nuiele de mesteacan).
Rudita se prindea in spate de osia rotitelor iar n fata era o carceie care facea legatura cu
tanjala. Tanjala avea in fatd o ,,catusa” in care se prindea jugul (cerdicea) cu ajutorul unui
cui de carpen. Jugul avea sub gatul animalelor de trasurd (bou, vaca, bivol) o polita care
era paralela cu cerdicea si in care se aflau cele doua bulfei —una in stanga gatului vacii din
dreapta si cea de a doua in dreapta gatului vacii din stdnga - si resteiele — unul in dreapta
gatului vacii din dreapta si unul In stdnga gatului vacii din stanga. Unii puneau la boi in
coarne curea sau funie §i care aveau 1n capat strut rosu. Un copil ducea vacile sau boii de
ruda, finea cu mana de tanjeald, iar cel ce tinea de coarnele plugului indemna vacile, boii
sau caii cu interjectii precum: ne (inainte), cea, oide, hois, oha.

[ata un cantec legat de arat:

Ma dusai sa ar in coastd, mandra me

Cu boii de la nevasta, mandra me.

Ei hai, da numa cu doru m-aflai, mandra me.
Tat ganinu-ma la dénsa...

Mni s-o rupt plugu si barsa

Can sd pui o barsa noua

Mni s-o rupt grindeiu-n doua

Can sd pui un grindei nou...

Mni s-0 ciungarat (si-o rupt un corn) on bou.
N-o gatat de sanjerat...

S-o ciungarat celalalt.

Io fecior de gazda bun

Am ramas cu zdiciu-n (biciu) mana.

In principal semanau grau de toamna si de primivari, pe langd malai, secara, orz
sau ovaz. La nevoie graul de toamna putea fi semanat si primavara, dar foarte devreme si
in acest caz nu se facea decat intr-un singur an, nu mai putea fi lasat de sdmanta pentru anul
viitor. Imi aduc aminte cum tituca, inainte de a incepe si semene, isi lua clopu din cap si
zicea cu voce tare ,, Tatal nostru”. Sacul cu grau era de canepa si avea o atd legata la o
margine a gurii care se innoda cu capetele ramase de coltul din spate in care se ldsau boabe
de grau cam de marimea unei nuci ca sa nu alunece sfoara. Sacul se lua cu partea legata pe
umarul drept, iar el rdimanea subsuoara stanga. Cu mana stangd se tinea gura sacului
deschisa, iar cu dreapta se luau boabe de grau din sac si se semanau. Nu trebuia ca mana sa
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fie nici prea plind, nici prea goald. Boabele din mana trebuiau aruncate toate odatd cu
degetele rasfirate. Nu era permis sa se faca ,,jgheab” de-a lungul degetului aratator decat
atunci cand se semana de malai, adica porumb. Se incepea dintr-un capat al araturii si cu
mana dreapta catre exterior, boabele sa se arunce catre centrul ardturii. Se urmarea ca pe
ardturd sa cada cam sapte, noud boabe pe o suprafata cét o calcatura, o urma de vaca sau de
bou. Dupa ce se semana o postatda, pe vreunul din copii ne punea la intoarcere sd mergem
,,pa samanta”, adica, la o anumita distanta Tn fatd si sa pasim pe limita dintre semanat si
nesemanat ca sa se evite aruncarea boabelor peste zona semanata sau sa ramana brazde
nesemanate.

Dupa semanat boabele trebuiau ingropate in pamant. Lucrul acesta se facea cu grapa
trasa de vaci, de boi sau de cai. Grapa era alcatuita din doua lemne laterale cu capetele din
fata indoite in sus si care erau prinse de un lemn ce se numea armasar pe care se plimba
carligul de la tdnjeala. Acest carlig se prindea de tanjeald printr-o piesd numitd cdrceie.
Cele doua lemne laterale mai erau prinse de doua lopetdle pe care se aflau cam sase bucati
de lemn in care erau batuti coltii de fier cu care se grapau brazdele si se ingropau boabele.
Colti de fier erau si in cele doua bucati laterale. Jdibuiturile (scobiturile) din cele opt lemne
prin care se petreceau cele doua lopetele erau foarte largi incat sa se poata rostui la intoarcere
la capatul brazdei. De aceea se spune despre ceva care nu este fixat cum trebuie ca,, umbla
ca grapa”.

Pe fiecare bob de grau se afla chipul lui lisus Hristos. Pe unul din capetele fiecarui
graunte de grau se afla o incretitura care seamana foarte bine cu chipul unui om. Este chipul
Mantuitorului. Sa stiti ca Sfanta Liturghie care este actualizarea Cinei celei de Taina incepe
cu semanatul graului, continud cu seceratul, cu macinatul, cu facerea prescurii, cu ducerea
la Biserica si cu prefacerea in Trupul Domnului si Tmpartasirea credinciosilor. De aceea
crestinii au grija s nu cada pe jos nicio faramitura de paine.

Se faceau claci de dus gunoi, claci de cosit, de secerat, de desfacat malai si de alte
feluri. Ce era claca? O familie, care se hotara sa o faca, isi chema cam atatia oameni la
ajutor de gratis, rudenii mai apropiate sau mai indepartate, vecini, prieteni si cunoscuti, cati
socotea ca sunt necesari pentru a termina ce era de lucru: secerat, cosit, dus gunoi, desfacat
porumb sau alte munci; tors 1and, canepa. Oamenii se ajutau unii pe altii. Cei care nu aveau
vaci de jug erau ajutati de cei mai bogati, dar toti trdiau in fratietate si buna intelegere. De
cele mai multe ori clacile erau un imprumut. Dupa claca se facea masa. La secerat, daca
era mai mare claca, se bdga (se angaja) cetaras (cantaret la vioard), care zicea (canta)
inapoia seceratoarelor. Daca seceratoarele erau mai neindemanatice si raimaneau in coada
(in urma), ceterasul canta Tn urma lor ca sa se grabeasca. Nu le tare convenea, dar asta era
randuiala. Gestul se petrecea mai mult in gluma.

Claca se facea de obicei dupa - amiaza §i cum vara era ziua mare era timp $i pentru
joc dupd ce oamenii ieseau de la masa. La joc se strigau tot felul de strigaturi in care se
lauda sau se satiriza gazda, cetarasu, feciorii si fetele:
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: Florin POP

foto

b

Joc la Preluca Veche
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,,Ma dusai la Oanta-n claca
Si mancai carne de capra
Ma cacai, iard ma scapa.”

,,5a jucam prelucaneste,

Branza nu ne zahdieste (nu ne deranjeaza, nu ne Incurca).
Malaiu, Doamne, fereste,

Nici ceapa si aiu (usturoiul)

Nu ne zahaiesc amu.”

,,5a jucam care, cum stim
Ca cu jocu nu traim

Ca traim cu malaies

Si-1 aducem de la De;j.”

Se legau prietenii Intre baieti si fete. latd si o hore legatd de vremea si randuiala
seceratului:

Bade, de la sacerat,

De doi ani te-am asteptat
De doi ani si doua luni
De can ma porti cu minciuni,
Cu minciuni §i cu scrisori
S-amu puiule, te-nsori;
Cu minciuni si scrisorele
Si te-nsori mai, lonele.
Insoara-te, dragu mneu,
Ca mie nu-m pare rau

Ca si 10 m-oi marita

Mai in sus de casa ta
Si-oi hori s-oi suiera

De t-o1 rumpe inima

Taie si la maica-ta
Can-ai vrut sa fiu a ta,
Taie si la frati tai

Pance n-ai vrut sa ma iei.

In urma seceratoarelor veneau cei ce faceau legétori din paie cu care legau cate doua,
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Toamna la Copalnic Manastur; foto: Florin POP

trei manunchiuri si faceau snopi. Snopii se adunau si se faceau capite sau cruci. Se punea
prima datd un snop cu tulpina in partea de jos, al doilea cu tulpina in partea de sus a plantei
si cu spicele peste ale primului snop, apoi cel de al treilea in dreapta, cel de al patrulea in
stanga formand o prima cruce. Apoi tot asa, peste prima cruce a doua, peste a doua a treia,
1ar peste a treia, a patra. Asta daca snopii nu erau facuti clai in aceeasi zi. O claie era facuta
de obicei din doua cdpite. Se batea (se implanta) un par (un tarus) in pamant, jos in jurul
lui se facea podind, adica se puneau cateva crengi de copac, de obicei in forma de cruce,
asa cum urma sd fie facuta claia, ca sa izoleze snopii de pamant in cazul in care nu erau
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transportati in primele zile sau ar fi fost semne de ploaie. Dupa mai multe zile claile se
duceau acasa cu carul cu boii ori cu vacile si se facea stog daca erau multi $i nu incapeau
in podul surii. In tot acest timp snopii se uscau si cind venea vremea imbldtitului
(treieratului) operatiunea sa se poata face usor si de calitate.

Am apucat vremea cand se treiera cu batoza cu cai, dar mai demult graul se imblatea
cu imblacei, o unealta alcatuita din doua bete, unul mai mare cam de un metru si treizeci
de centimetri $i unul mai mic, un resteu, putin mai gros decat un deget si lung de saptezeci,
optzeci de centimetri prins de primul cu un guler din piele de vitel in asa fel Incat sa poata
fi rotit pe deasupra capului si sa se loveasca ,,brazda” de spice de pe aria surii. Jos In sura
era pamant batatorit i dupa aceea lipit cu lut argilos amestecat cu putina baligd de vaca ca
sa devina un fel de pasta vascoasa care dupa uscare nu crapa si devenea foarte solida. Batoza
cu cai avea doud iergane (ierganu dinainte si ierganu dinapoi) si batoza propriu-zisd. Batoza
avea un dibol (cilindru) cu colti, cu dinti cam ca si cei ai grapei si care in timp ce se roteau
cu mare viteza, treceau printre dintii unei grape asezata cu coltii in jos deasupra dibolului.
Manunchiurile de spice erau petrecute printre dintii de pe dibol si cei ai grapei si sub batoza
cadeau paiele imblatite si graul amestecat cu pleava. Oamenii care ajutau la batoza cu
imprumut, luau paiele cu furcile si le treceau de la unul la altul pana le scoteau din sura
unde alti oameni le faceau jireada (gramada mai mare, dar ordonatd) sau facituri (clai).
Furcile erau din lemn cu doua coarne ca printre ele sa cada graul mai usor si sa nu se duca
in paie. lerganul dinapoi era actionat de doi cai inhdmati si care trageau de o grinda care
era prinsd de o roatd mare dintatd. Aceasta roata actiona una mai mica ce era prinsa de o
bara de fier mai lunga si care avea in celalalt capat o roatd mare. Aceasta roata a ierganului
dinainte se afla in legatura cu saiba (fulia) dibolului printr-o curea de transmisie. Diferenta
mare dintre roata dintatd a ierganului mare §i roata mica dintatd a barei de fier, si dintre
roata mare a ierganului mic si a fuliei dibolului, imprima acestuia o turatie suficienta pentru
a sfarama spicele i sa nu ramana in paie niciun bob.

Va dati seama cati oameni erau necesari i cum trebuiau impartite atributiile. Un om
mana caii, unul baga in batoza, doi sau trei copii mai marisori la dezlegat snopi, unul cu o
grebld facuta anume cu colti mari si rari sa scoatd paiele imblatite de sub batoza, cel putin
sase, trei pe o parte si trei pe alta cu furcile de lemn sa preia paiele de la cel cu grebla si sa
le transmita mai departe Incat graul cu pleava Inca, sa ramana pe jos. Doi sau trei oameni
sa preia paiele de la cei cu furcile si sa le dea la cel de pe faciturd sau de pe jireada. Erau
aproximativ cincisprezece persoane. Cand vravul (gramada de grau) era destul de mare, se
opreau caii, li se dddea de mancare si oamenii agezau intr-un colt al surii graul treierat, dupa
care se odihneau putin si incepeau o noud runda, si tot asa pana terminau. La batoza i se
mai zicea si,,mosina”’ de la masina de imblatit, de treierat, iar la lucratori li se mai zicea
mosinaragi. Veneau apoi cei cu vanturesca (vanturatoarea) si separau graul din pleava dupa
care graul se putea duce la moara. Se facea faind, se framanta aluat si se cocea in cuptor,
sau se faceau placinte cu branza ori pancove coapte-n oloi (gogosi). Fireste, faina se cernea
prin satd deasa ca sa fie faina de nulas (mai find) si mai alba, ori satd mai rara si atunci
faina era mai taratoasa. Cum zice colinda:
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Scoala, gazda, din patug
Sine da un colacut

Ca mamuca n-o facut
Sata deasa n-o avut.

Pa can sat-o capatat
Covata i s-o crapat.

Din aluat se opreau cateva zeci de grame de framantaturad si se puneau la uscat.
Pentru ca se deshidrata si se usca, nu se altera, dar se transforma pana la vremea urmatorului
framantat intr-un fel de ferment, intr-un fel de drojdie cu care femeile plamadeau, pregateau
noua framantatura. Marea majoritate, dar nu chiar toate familiile, aveau in casa cuptor facut
din caramida. Fumul iesea in pod si nu exista pericol sa se aprinda casa desi era acoperita
cu paie, pentru ca deasupra gurii hornului in pod era babatia, un fel de cutie din voioaje
(chirpici) ziditd cu gura n jos ca sd se stinga eventualele scantei. Partea superioara a babatiei
era caldd din pricina fumului §i pe ea se uscau poame (fructe) de tot felul (prune,
mere, pere, cirese). Fumul iesea foarte ,,filtrat” si afuma pe dinduntru paiele acoperisului
facandu-1 astfel foarte rezistent.

Malaiul si painea se coceau pa vatra cuptorului, numai tarziu se coceau in tipsii, dar
erau tare bune. In cuptor se ficea foc cu lemne foarte uscate. Dupa culoarea tavanului
cuptorului se stia daca temperatura este potrivita pentru coacere, nici ca sa se arda painea
si nici sd nu se coaca. Dupa ce ardeau lemnele, jaratecul se tragea cu cociorva in gura
cuptorului §i peste gramada de carbuni femeia baga cu lopata painile si le agseza pe vatra.
Ca sa nu se lipeasca de lopata si sa nu vina in contact direct cu cenusa de pe vatra, pe sub
paini se puneau frunze de nuc, de paltin, de tei sau de podbal, ori panusi de stiuleti. Absolut
fiecare munca era o arta si presupunea un anume efort, un anume angajament si de aceea
oamenii erau bucurosi de roadele muncii lor, fericiti si sanatosi.
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