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Emanciparea romancei din Ungaria: de la taranca la tovarasa
Cazul Anei luhas-Sava din Micherechi

Rezumat

Scrierea de fatd isi propune o abordare etnologicad a subiectului
emanciparii femeii romance in Ungaria comunista §i nu una feminista
sau de ideologie de gen. Prin scrieri aparute n presa romaneasca din
Ungaria vom evidentia acele evenimente istorice, sociale si politice,
care au influentat viata si rolul romancei din Ungaria in societatea
comunisti. Inci din primele numere ale revistei Libertatea Noastrd,
publicatie infiintatd in 1951, in orasul Jula/Gyula din Ungaria, s-a
pus un mare accent pe scoaterea n evidentd a rolului femeii romance,
care intr-un timp foarte scurt, in spiritul internationalismului socialist
si al proletcultismului, se va transforma din tiranca in tovardsi. In
paginile gazetei romanesti regasim o seama de articole dedicate luptei
femeilor pentru pace, noilor tendinte de crestere si educare a copiilor,
aspecte referitoare la rolul schimbat al femeii, precum si despre
transformarea unei simple tardnci — Ana Sava, ndscutd [uhas, din
Micherechi — in tovarasa si poetd, care elogiaza Partidul si
conducatorii sai. La fel ca in toatd presa comunistd, majoritatea
acestor articole prezintd mai mult o realitate doritd i nu neaparat
adevarata.

! Asist. univ. drd. la Catedra de Romana a Facultatii de Pedagogie de la Universitatea din Seghedin

(Ungaria); redactor-sef la revista ,,Foaia romaneasca” din Gyula.
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Emancipation of the Romanian Woman in Hungary: From
Peasant to Comrade. The Case of Ana luhas-Sava
from Micherechi

Summary

The following text takes an ethnological approach to explore the
topic of Romanian women’s emancipation in communist Hungary,
focusing on historical, social, and political events that influenced their
roles in society. Rather than a feminist or gender-ideological
perspective, we will analyze writings published in the Romanian
press in Hungary to gain insight into the experiences of Romanian
women living in the communist society. Libertatea Noastra
magazine, founded in 1951 in the Hungarian town of Jula/Gyula,
placed great emphasis on highlighting the role of Romanian women
from its very first issue. In a short time, the Romanian woman
transformed from a peasant to a comrade in the spirit of socialist
internationalism and proletarianism. The Romanian gazette published
numerous articles dedicated to women’s struggle for peace, new
trends in child rearing and education, and issues related to the
changing role of women. One of the articles also mentioned the
transformation of Ana Sava, a simple peasant born Iuhas from
Micherechi, into a comrade and poet who praised the Party and its
leaders. However, like most articles in the communist press, these
articles often presented a desired reality that was not necessarily true.
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Emanciparea romancei din Ungaria: de la taranca la tovarasa
Cazul Anei luhas-Sava din Micherechi

Reviste dedicate femeilor

In Ungaria, primele reviste dedicate femeilor au aparut deja de pe la sfarsitul
secolului al XVIII-lea, dar acestea au fost publicatii sporadice si efemere. Editarea diferitelor
ziare si reviste despre si pentru femei este in plind expansiune in Ungaria mai ales din a
doua jumatate a secolului al XIX-lea. La acea vreme exista o gama extrem de larga de
reviste de moda si de beletristica, care publicau adesea desene din lumea modei si scrieri
literare preluate din presa din strainatate. Aceste ziare erau cumparate in principal prin
abonamente, astfel incat acestea au ajuns mai ales la doamnele si domnisoarele din
aristocratie. In Pesta, prima revista de moda si beletristica a aparut in anul 1833. Cea mai
populara revista din acele vremuri, cu peste 3500 de abonati, a fost Névilag® (Lumea
femeilor), care a aparut incepand din 1857, iar in subtitlu se mentioneaza: ,,Saptamanal
pentru doamnele maghiare”.

Cea mai importanta revistd in limba roména, aparuta in capitala Ungariei incepand
din anul 1865, revista Familia® a lui losif Vulcan, a fost timp de patru decenii nu doar un
important mesager al culturii romanesti, prin care s-a luptat pentru unitatea culturala,
cultivarea limbii si a constiintei nationale romane, dar a fost i o publicatie care a avut ca
scop ridicarea poporului prin culturd, incluzand aici si femeile, mamele, sotiile, ale caror
educatie si gust pentru frumos se putea forma, dezvolta prin presad. Prin continutul
materialelor publicate, revista Familia s-a situat ,,de partea emanciparii femeilor in plan
politic, profesional si cultural™. Revista lui Iosif Vulcan acorda in paginile sale un spatiu
considerabil problematicii familiei, punand accentul pe ,,modelarea imaginii femeii”,
aceasta fiind surprinsa in diferite roluri, cum ar fi cel de ,,sotie, mama, educatoare, fata
batrana, femeie-cochetd sau aparatoare a spiritului national™.

O rubrica foarte populara a fost inca din primul an de aparitie a Familiei cea intitulata
»Modele de lucruri femeiesci”, si care prezenta modele de broderii, texte despre moda
timpului, accesorii i ornamentatii etc.

Conform unor cercetari efectuate de etnologul Emilia Martin din Jula, revista Familia

2

Novilag (1857—-1864). Sursa: https://adt.arcanum.com/hu/collection/Novilag/
3 Familia (1865-1880, Pesta) (1880—1906, Oradea), infiintata si redactata de losif Vulcan.

4 Corneliu Craciun, Imaginea Europei in revista Familia (1865—1906), Oradea, Editura Muzeului

Tarii Crisurilor, 2005, p. 186.
> Anamaria Macavei, Imaginea femeii in presa transilvaneand. Studiu de caz ,,Familia” (1865—
1900), In ,Buletinul Cercurilor Stiintifice Studentesti”, 17-18 (2011-2012), p. 110. (Disponibil online la:
http://diam.uab.ro/istorie.uab.ro/publicatii/colectia_bcss/bess 17-18/07 anamaria_macavei.pdf, accesat pe
20 februarie 2022).

6 Ibidem, p. 200.
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avea abonati si printre romanii din Ungaria, in primul rand preotii si Tnvatatorii si familiile
lor aveau acces la astfel de publicatii.

Emanciparea roméncei in Ungaria comunista: de la tiranca la tovarasa

Intre anii 1920 si 1950, in Ungaria nu a aparut nicio publicatie in limba romana.
Odata cu pornirea in 15 ianuarie 1951 a gazetei Libertatea Noastra’, ca publicatie a Uniunii
Culturale a Romanilor din Ungaria, a inceput sa iasd in evidenta si femeia romanca din
Ungaria, in viata publica si culturala ea avand in primul rand rolul de invatatoare, profesoara
sau organizatoare de activitdfi culturale la sate. Vom urmari in acest capitol procesul de
emancipare a femeii romance in primii ani de la instaurarea comunismului in Ungaria, un
proces care s-a bazat de cele mai multe ori Insa pe masuri luate si impuse de sus 1n jos.

Pentru comunisti, egalitatea dintre femei si barbati era un punct obligatoriu pentru
respectarea principiilor marxiste, conform carora transformarile economice si sociale vor
produce emanciparea femeii®. Cu scopul de a crea o noua societate si un nou om, comunistii
au considerat ca ,,0 cale de emancipare a femeii este munca. Femeile trebuiau sa
demonstreze semenilor lor cad pot face aceleasi lucruri pe care le pot face si barbatii, iar
potrivit ideologiei marxiste, care evidentiaza faptul ca munca l-a creat pe om, putem afirma,
in aceeasi logica, si ca tot munca o face pe femeie egala barbatului si o elibereaza din jugul
servitutii. In mod evident, era promovati ideea conform cireia o femeie care era diferita de
barbat, nu era egala lui, ci era egala doar daca avea aceleasi preocupari cu barbatul.”

Femeia a fost, incd din primele scrieri despre ideologia socialist-comunista, o
categorie ce trebuia emancipatd, scoasa din ,,intunericul” in care a fost dusa si Inchisa de
capitalism, iar tot acest proces trebuia asumat de comunisti, in primul rand pentru ca
egalitatea claselor era unul din principiile de bazi ale doctrinei. In acelasi timp, emanciparea
femeii oferea acoperirea ideald pentru a condamna fostele regimuri conducitoare. in al
treilea rand, egalitatea femeii cu barbatul insemna si introducerea ei pe piata muncii, adica
mana de lucru proaspatd, neexploatata pana atunci si dornica de afirmare, lucru care facea
industrializarea mult mai usoara si mai rapid de realizat, iar neimplicarea lor ar fi intrat in
contradictie cu principiile statului comunist, in care munca era un factor creator si
eliberator.'”

! In istoria sa de peste sapte decenii, revista romanilor din Ungaria si-a schimbat numele de mai

multe ori: Libertatea Noastra (1951-1956), Foaia Noastra (1957-1991), Noi (1991-1998) si Foaia
romaneasca (din 1998 pana azi).

8 Petruta Cirdei, Femeia comunista intre realitate, doctrina si propaganda, Annals of the University
of  Bucharest / Political science series, 14(2), p. 76. (Disponibil la:
https://www.ssoar.info/ssoar/bitstream/handle/document/38997/ssoar-annunivbuch-2012-2-petruta_cirdei-
Femeia comunista intre realitate doctrina.pdf?sequence=1, accesat pe 10 martie 2022)

o Ibidem, p. 77.

10 Ibidem, p. 79.
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Primele ,,jurnaliste” romance: doua eleve de liceu

Revista Libertatea Noastra din 1951 surprinde cititorul inca de la primele sale
numere prin faptul ca marea majoritate a articolelor sunt nesemnate. De exemplu, In primul
numadr, pe langad semnatura secretarului judetean de partid (Francisc Keleti) si a secretarului
general al Uniunii Culturale a Romanilor din Ungaria, Petru Pomut, aflam doar numele
elevilor de la proaspat infiintatul liceu romanesc, care publicd la rubrica ,,Vocea
Tineretului”: Lucian Magdu (viitorul medic si poet), [oan Hotea si Ecaterina Papp. Numele
acesteia din urma, alaturi de cel al Margaretei Caciora, apare foarte des la diverse scrieri
din revista, facandu-ne curiosi sa aflam cine sunt aceste doua eleve, care semneaza destul
de des in ziar, facand pana si traduceri de articole, cum este de exemplu cel cu Gheorghe
Dulau, tanarul invatator din Micherechi, despre insemnatatea aparitiei Libertatii Noastre."!

Cercetand cu atentie articolele, aflam ca in spatele celor doua nume — Ecaterina Papp
s1 Margareta Caciora — avem de-a face cu doud eleve din anul I al liceului romanesc, ambele
originare din satuletul Apateu din Bihorul unguresc. E adevarat ca cele doua fete de 15 ani
erau foarte bune la invataturd, ambele au terminat mai tarziu medicina, dar ,,nici pe departe
nu stiau asa bine romaneste ca sa scrie si sa traduca articole de ziar” — ne-a marturisit o
fosta colega mai mare de liceu, Lucretia Purdi-Cioca'?, azi invatatoare in pensie, care sustine
ca romanii din comunele Bihorului unguresc inca de pe atunci erau foarte asimilati din
punct de vedere lingvistic. Se poate pune deci justa intrebare: cine si, mai ales, de ce se
ascundea in spatele numelor celor doud fete? Conform celor sustinute de Lucretia Purdi,
mai mult ca sigur, aceste articole au fost scrise de preotul ortodox Dimitrie Sabau din Jula,
cel care a fost si primul presedinte al Uniunii Culturale, ales in 1948. Acesta 1nsa a fost
schimbat si retras in umbra, din motive usor de inteles, in foarte scurt timp. Parohia ortodoxa
din Apateu a ramas vacanta dupa cel de-al Doilea Razboi Mondial, iar slujbele de acolo
erau tinute de preotul Dimitrie Sabau'3, care facea naveta de la Jula, si care intretinea legaturi
stranse cu familiile romanesti de acolo, inclusiv cu cele ale celor doua fete bune la
invatatura. Lucretia Purdi, fiica mai mica a cantorului ortodox din Otlaca-Pusta, isi
aminteste cu nostalgie intr-o convorbire realizata in primavara anului 2022 despre acele
vremuri de dupa anul 1948, cand preotii ortodocsi convingeau parintii din satele romanesti
sd-si trimita copiii la scoala generala si la liceul romanesc din Jula, unde acestia urmau sa
fie cazati in nou-infiintatul internat romanesc. ,,in acele vremuri, cand politica comunista
era tot mai puternicd, preotii romani nu puteau sa publice la ziar. Dar in afara de cativa
pedagogi, cei mai multi chiar veniti din Romania, cine stia atunci bine roméaneste la noi?
Doar preotii. Insd numele lor nu putea sa apara niciieri”, ne-a marturisit Lucretia Purdi.

1 Rocskar Janos, Libertatea Noastra (trad. Margareta Caciora), in Libertatea Noastrd, 1 mai 1951,
p- 3.

12 Lucretia Purdi-Cioca, nascuta in 1935, la Otlaca-Pusta. Absolventa a primei promotii a Liceului
Romanesc din Jula. Invatatoare la scolile generale romanesti din Otlaca-Pusta, Batania si Jula intre

1954-1990.

13

p-31.

Teodor Misaros, Din istoria comunitatilor bisericesti ortodoxe romane din Ungaria, Jula, 2002,
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Si nici nu a aparut. Precum nu s-a scris in Libertatea Noastra dintre 1951-1956
absolut nimic nici despre viata bisericeasca sau infiintarea, n 1946, a unei Eparhii pentru
credinciosii ortodocsi romani din Ungaria.

Roménce din Aletea si Jula, luptiatoare pentru pace

Regimul totalitar le-a rezervat femeilor experiente diferite, mai complexe si deseori
mai traumatizante decat cele ale barbatilor. Suprapus modelului traditional de organizare a
societatii In care responsabilitatile gospodaresti, de crestere si de educare a copiilor reveneau
aproape in totalitate femeii, modelul socio-politic egalitarist comunist nu facea decat sa
sporeasca atributiile femeii impunandu-i un triplu statut: sotie-gospodind, ,,om al muncii
socialiste” si ,,tovardsa de lupta”.

In afara catorva scrieri despre viata scolara si activitatile culturale din satele
romanesti, fiecare numar al Libertatii Noastre este caracterizat de abundenta agitatiei anti-
imperialiste si de propaganda politica deschisa, in favoarea Uniunii Sovietice. Revista
contine relativ putine fotografii. Pe romani i vedem mai ales dansand sau pornind in turnee
culturale, in rest, majoritatea fotografiilor ilustreaza realizari ale partidului comunist sau
muncitori i tarani din tarile lagarului socialist.

In numarul 4 din 1951, Libertatea Noastrd noteaza: ,,Femeile lupta si muncesc pentru
pace”, indemnand si romancele din Ungaria sa semneze Apelul pentru Pace. ,,«Uniti-va
pentru apararea vietii» este azi lozinca ce merge din gurd in gura, lozinca ce fluturd pe
buzele tuturor mamelor, tuturor femeilor carora le este prea scumpa viata copiilor lor, pentru
ca ele sd infrunte cu urd neimpacata uneltirile marsave ale atatatorilor la un nou razboi.
«Semnand pentru Pace, ssmnam pentru viatd» au raspuns Apelului sute de mii de mame,
care sunt hotarate de a nu mai ingadui un nou si sangeros macel al omenirii. Muncitoare si
satence muncitoare, gospodine, membre ale organizatiei noastre, nu mai doresc ca copiii
lor sd piard in urma atacurilor aeriene, sa devina orfani sau schilozi. Comitetele de Lupta
pentru Pace, a cdror sarcind principala este astdzi mobilizarea tuturor oamenilor cinstiti,
pentru semnarea Apelului, au chemat sa-si spuna o raspicatd Impotrivire razboiului toate
femeile cinstite care iubesc viata copiilor lor si urdsc de moarte razboiul. Zeci si sute de
mii de muncitoare, satence muncitoare vor asterne pe file albe semnatura lor pentru Pace.”!*

Pentru a-i da o insemnatate locald acestui Apel pentru Pace, autorii articolelor
nesemnate, aduc exemplul unor satence din Aletea, care vor semna apelul: Ileana Lucaci,
Floarea Bordea si ,,batrana Jerevan de 86 de ani, care a trait in viata ei in trei razboaie”,
promit cu inversunare ca vor semna Apelul pentru Pace. Floarea Bordea zicea: ,,Eu caut sa
lamuresc pe fiecare femeie din strada mea ce ar insemna pentru noi un nou razboi. Eu sunt
romanca $i am cunoscut viata grea si persecutiile. Eu nu vreau razboiul, pentru ca am vazut
ce inseamna razboiul. Statul nostru de azi a dat drepturi tuturor nationalitatilor. Si noi trebue

14

p- 2.

Femeile lupta si muncesc pentru pace (articol nesemnat), in Libertatea Noastra, 4 aprilie 1951,
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sa luptam pentru apararea acestor drepturi”.'’

Apelul pentru Pace a fost semnat si de catre elevii si elevele din Jula. Fiind intrebate
cu ce gand au semnat acest apel, doud eleve au raspuns urmatoarele: ,,— Eu, spune eleva
Purdi Lucretia, 1-am semnat pentru viitorul nostru fericit, pentru fratia romano-maghiara.
— lar eu, declard, Doina lana, am semnat fiindca stiu ca pacea este viata, razboiul este
moartea. Noi vrem sa traim pentru patria noastra.”!¢

Urmam exemplul lui I. C. Frimu':
Luptam pentru pacea si libertatea tuturor popoarelor

Ce voioase sunt fiicele poporului muncitor roman
Fototext: Imagine din Libertatea Noastra, 1 mai 1951

Un articol suspect de bine scris a aparut cu semnatura Margaretei Caciora, eleva de
clasa I la liceu, despre grija statului sovietic pentru femeia-mama si copii: ,,Marea Revolutie
Socialistd din Octomvrie a dat femeilor sovietice drepturi egale cu ale barbatilor. Si inca
din primele zile ale Revolutiei, Partidul Bolsevic si Guvernul Sovietic au avut zi de zi grija
ca aceste mari drepturi, obtinute de femei pentru prima data in istorie, sd nu ramana doar
pe hartie, ci sd se traduca in fapte. Partidul Bolsevic si Guvernul Sovietic au luptat pentru
ca femeia sa fie cu adevarat desrobita, pentru ca rolul ei in viata economica si culturala a
tarii si in conducerea Statului sd creasca. (...) Statul Sovietic a dat femeilor toate
posibilitatile pentru ca ele sa se poata folosi pe deplin de drepturile lor si s aiba in acelasi
timp posibilitatea de a-si Indeplini cu cinste indatoririle lor de mame si de educatoare ale
viitorilor cetdteni ai societatii comuniste. Femeia-mama este inconjurata de stima tuturora.

15 Satencele de la Elek vor semna apelul pentru Pace (articol nesemnat), [bidem.
16 De vorba cu elevii si elevele din Gyula (articol nesemnat), in Libertatea Noastra, 1 mai 1951, p. 5.
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Legile Statului Sovietic vegheaza asupra intereselor mamei si ale copilului. La 8 Tunie 1944,
Prezidiul Sovietului Suprem al URSS a dat o hotarire prin care s’a marit ajutorul de Stat
alocat femeilor singure. (...) Toate aceste sunt posibile In Uniunea Sovieticd, datorita
politicii Partidului Bolsevic si Guvernului Sovietic, datorita grijei personale a tovarasului
Stalin, pentru nevoile maselor muncitoare sovietice.”!”

Este greu de crezut ca o eleva de doar 15 ani, venita dintr-un satulet bihorean, unde
in 1950 inca domina analfabetismul, putea sa scrie astfel de articole. Dar atunci cine si de
ce scria si semna cu numele unei eleve astfel de scrieri propagandistice? Probabil nu vom
afla cu siguranta niciodata, deoarece timpul lucreaza in defavoarea noastra, iar cei care stiau
adevarul au luat cu ei aceste informatii in lumea de dincolo.

Prima ,,poeta” romanca din Ungaria: Ana luhas, o taranca din Micherechi

La inceputurile sale, revista romaneasca cu doar 10 pagini, foarte rar publica poezii.
Tocmai din acest motiv ne-a atras atentia poezia aparuta in numarul din 1 iulie 1951, Adio
an scolar..., care era introdusa cu urmatoarele cuvinte (de un autor necunoscut): ,,Aceasta
poezie de mulfumire a fost scrisa de tov. Ana Iuhas din comuna Mehkerek. In aceasta poezie
se vede sentimentul de dragoste al tovarasei si totodata si al poporului roman din Ungaria
fatd de Republica Populara Maghiara si fata de conducatorii ei dragi mai ales fata de Partid
si conducatorul lui intelept tov. Rdkosi Matyas, pentru tot binele care s’a facut acestui popor
dupa eliberare.”!®

Ana Iuhas-Sava din Micherechi era o taranca cu doar patru clase. O femeie care a
ramas vaduva la varsta de 24 de ani, barbatul sdu, Teodor Sava, fiind dat disparut in cel de-
al Doilea Razboi Mondial. Niciodata nu i s-a gasit cadavrul si nu a fost declarat mort in
razboi, astfel ca sotia l-a asteptat toatd viata ei, sperand ca acesta sa se intoarca odata acasa
la familia lui. Deoarece a ramas vaduva cu trei fetite de 5, 3 si 1 an, Ana Iuhas era nevoita
sa lucreze cat mai mult, fiind inclusiv prescurarita si drucalitoarea' satului. Cu ajutorul
preotului loan Olah si a surorii sale mai mari, care nu s-a maritat niciodata si a lucrat ca
slujnica la casa preotului, a reusit sa-si trimita prima fetitd, pe Maria, la scoala generala si
apoi la liceul romanesc din Jula. Maria Sava a devenit ulterior invatatoare si a predat in
scoala din satul sau natal pana la pensionare?.

Ana luhas a fost renumita la Micherechi si pentru talentul sau de a scrie versuri. Ea
era principala autoare a iertaciunilor scrise pentru Tnmormantdri, care erau apoi cantate,
,,horite”, de cantorul bisericii, Lica lui Titi (Vasile Poiendan). Fiica Anei Iuhas, Maria Martin

17 Margareta Caciora, Grija statului sovietic pentru femeia-mama §i copii, in Libertatea Noastra,

1 iunie 1951, p. 6.
18 Libertatea Noastra, 1 iulie 1951, p. 7.

19 Drucalitoare (din maghiarul ,,drukkol6é néni”) s-a numit acea femeie, care imprima modele si

sabloane de hartie pe diferite panze pentru a putea fi brodate.
20 Informatii culese de la Emilia Martin, nepoata Anei [uhas-Sava.
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Fototext: Sotii Sava cu primele doua fetite, Maria si Eva
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ne-a descoperit intr-un interviu urmatoarele: ,,O sa-ti marturisesc ceva: ca toate horele
mortilor, cantate de bace Lica a lui Titi, or fost scrise de mama. Dar daca domnul Hotopan?!
o zis ca acelea sunt scrise de Lica lui Titi, noi am zis ca din asta nu facem bai. Bace Lica
era vecinul nostru si familiile noastre au trait tare bine laolaltd. Cand murea cineva, bace
Lica venea la noi cu caietul si 1i dadea de lucru mamei. Dar el si cu sotia lui, nana Lina,
veneau §i sa ne ajute, pentru cd aveam o gradind mare, in care o datd aveam duhan, alta
datd bumbac. Totdeauna 1i dddea mamii o suta de forinti, cdnd 1i scria versurile pentru hora
mortului. Poate ca atunci cand el le canta la mort si nu se vajeau bine rimele le mai tomnea,
dar toate au fost scrise de mama.”?

Dupa informatiile primite de la familia Anei [uhas, mai mult ca sigur, poezia Adio
an scolar... a fost trimisa la ziar de catre preotul loan Olah din Micherechi, deoarece taranca
cu patru clase nu avea nici o legaturd cu redactia revistei romanesti, in afara faptului ca
avea abonament la ziar. ,,Mama mea a fost printre primii abonati din sat de la noi, asa ca eu
de mica stiam de Foaia Noastrad, adica de Libertatea Noastrd, cum s-a numit ziarul la
inceput”, ne-a marturisit Maria Martin. Aceasta ne-a vorbit si despre faptul cd matusa ei,

gy

Fototext: Ana Iuhas, prescurarita satului Micherechi

2! Alexandru Hotopan, folclorist, editor, fostul redactor-sef al Foii Noastre intre 1971-1991.

Fragment dintr-o convorbire realizata cu Maria Sava-Martin, pe 21 iulie 2022. (Observatii: La
momentul discutiei noastre, doamna invatatoare Maria Martin avea 83 de ani. Cu ani Tn urma a suferit doua
atacuri cerebrale dupa care s-a recuperat foarte bine atat fizic cat si mental, doar ca uneori nu se putea
concentra suficient de bine asupra intrebarii. Foarte rar trecea in cursul vorbirii sale la limba maghiara (doar
atunci cand imi povestea despre ginerele siu ungur sau nepotii care nu stiu romaneste). insa in naratiunea
sa oscila deseori Intre limba literard romana si graiul romanesc vorbit la Micherechi. Atunci cand povestea
despre familie — tatal disparut, mama poeta-scriitoare, matusa slujnica — folosea varianta mai intima a limbii
romane, graiul local, iar cand vorbea despre anii sai de scoald, despre profesia ei de invatatoare — vorbea o
roméana mai ingrijita, apropiata limbii literare romane. in transcrierea interviului cu doamna invititoare am
respectat acest fenomen specific intelectualilor romani din Micherechi.)
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sora mai mare a mameli, le-a dat un mare ajutor in cresterea celor trei fetite ramase fara tata:
,Matuse o fost slujnica la parintele Olah. Maria o chemat-o pe matusa. Or mai avut o sora,
Eva. Matuse Maria asa slujnica o fost ca toata ziua o lucrat la casa parintelui, acolo o si
dormit la ei. O zis matuse catre mama: nu planje sord-me, Ana noastra, ca pana io oi trai io
ti-oi ajuta. Matuse o trait 70 de ani, mama 73. Dar am avut §i un bunic, care o murit in ’58,
iar bunica in ’51. Dupa razboi or fost vremuri grele, dar ei ne-or ajutat tare mult.”

La transformarea ,,tarancii Ana Iuhas” in ,tovardsa Ana Iuhas” probabil ca au
intervenit mul{i redactori sau responsabili cu presa de propaganda, care au refacut poezia
scrisa intr-un stil popular Intr-una care sa fie pe placul Partidului si al conducatorilor ei.

Se pare ca responsabilii pentru jurnalismul de propaganda de la Libertatea Noastra
au fost atat de multumiti cu ,,prestatia” tarancii-tovarase din Micherechi, cu imaginea pe
care ea a reprezentat-o, incat i-au mai dedicat un articol de aproape o jumatate de pagina,
cu un titlu sugestiv: Ana Iuhas sa ne fie de pilda. Bineinteles, nici acest articol nu este
semnat de nimeni.

Fototext: Poezia Anei Iuhas aparuta in Libertatea Noastra, 1 iulie 1951

»Ana Iuhas e o fiicd a poporului muncitor. A iesit din randurile nationalitatii romane
conlocuitoare, care in trecut a suferit, a sperat si a luptat. Ea nu si-a facut din scris o
profesiune in slujba unui scop. Nici nu putea si faci asa ceva. In trecut poporul maghiar, si
cu el nationalitatea romana conlocuitoare avea un trai de caine, de rob Inlantuit, era jefuita
si umilitd. Munca era atat de grea, suferintele erau asa de mari, incat muncitorul sau taranul
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muncitor nu avea posibilitate si se ocupe cu cultura sau chiar cu poezia. (...) Insia Ana Iuhas
nu este singurd. Din randurile poporului muncitor ies mereu cadre noi, talente noi, care isi
arata bucuria si Tnsufletirea fatd de regimul nostru de democratie populara, fata de viata
noastra frumoasa si fericita. Exemplul dat de Ana luhas sa fie un indemn si o ncurajare
pentru fiii si fiicele poporului muncitor.”*

fncepénd din urmatorul an, 1952, Libertatea Noastra lanseaza o noua rubrica
dedicata femeilor: ,,Coltul femeii”. Aceasta rubrica cuprinde scrieri despre femei luptatoare
pentru libertate si pace, cum au fost de exemplu Roza Luxemburg si Clara Zetkin, cea care
apropus in 1910 ca ziua de 8 martie sa fie o Zi a Femeilor, diferite sfaturi utile pentru femei,
mame §i sotii, retete si secrete ale bucatariei, sfaturi pentru intretinerea casei, a gradinitei
de zarzavaturi sau pentru cresterea copiilor.

Apar primele imagini cu femei pe tractor, tractoristele vesele care sunt fericite ,,caci
azi Constitutia tarii le da aceleasi drepturi ca si barbatilor”. Sau cum se scrie intr-un cliseu
la o poza: ,,Seful brigazii preda ultimele instructiuni tractoristei. Cu aceasta isi ia ramas
bun, spunand: «Munciti, cadci munca e o cinste si onoare. Deveniti fruntasi in productie caci
cu aceasta claditi cate o caramida in constructia socialismului.»’*

Sfaturi comuniste pentru gospodinele roménce

Din toate timpurile, intre om si hrand exista o conexiune puternica, iar importanta
centrala a alimentatiei transforma hrana, mancarea, intr-un element identitar la fel de
important precum este limba, religia, traditiile.

De-a lungul istoriei, supravietuirea omenirii a fost condusa in primul rand de mainile
bucatarilor, ale gospodinelor. Generatia bunicilor noastre nu a avut nici pe departe o sarcina
usoard: dupa cel de-al Doilea Razboi Mondial, ele au condus gospodaria familiei cu multa
cumpatare, tinand cont de neajunsurile si restrictiile vremurilor respective.

Dupa cum remarca etnoloaga Emilia Martin, In comunitatile traditionale ale
romanilor din Ungaria, cunostintele gastronomice nu erau prea numeroase, perioadele de
regim vegetarian (zilele de post) alternau cu cele de regim carnat, iar alimentul de baza era
painea coapta in cuptor, pregatitd dupa randuieli traditionale, care necesita 0 munca imensa.
Acest lucru pretindea ca femeia din comunitatea tardneasca era o fiinta priceputa in aceasta
activitate.”

Dupa 1945, in Ungaria, penuria de alimente a fost o problema serioasa care a durat
inca ani de zile, iar infrastructura distrusd a facut aprovizionarea gospodariilor destul de
dificila. Inflatia a doborat recorduri peste recorduri, iar piata neagra era in floare. Valoarea
calorica a hranei zilnice era pe jumatate cu cea din perioada antebelica, ceea ce Tnsemna ca
marea majoritate a populatiei era subnutrita.

Ziarele, revistele ce apareau dupa razboi s-au adaptat situatiei si au oferit multe

z Ana Iuhas sa ne fie de pilda (articol nesemnat), in Libertatea Noastra, 5 septembrie 1951, p. 7.

2 Muncile de primavara ne bat la usa (articol nesemnat), in Libertatea Noastra, 1 martie 1952, p. 5.

2 Emilia Martin, Romdnii din Ungaria. Studii de etnologie, Jula, 2013, p. 55.
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sfaturi practice pentru gospodine. Atunci, cea mai mare parte a mancarii era pregatita acasa,
iar gatitul era o activitate care consuma timp, deoarece pregatirile includeau aprinderea
focului, transportul sau incilzirea apei. In majoritatea gospodariilor, sporheltul ocupa un
loc central n bucatarie.

In epoca lui Rékosi Matyas, intre anii 1945-1956, majoritatea populatiei méanca la
micul dejun si la cina mai ales paine unsa cu unturd, slanina sau paine cu dulceata. Pofta de
dulce a copiilor era opritd deseori cu paine umeda, presarata cu zahar. Saptamanal doar o
datd sau de doua ori se servea carne. Retetele si sfaturile gospodaresti din ziare s-au adaptat
si ele situatiei. Cel mai important aliment a rdmas tot painea, care la sate se cocea acasa, o
data pe saptaimana, pana prin anii 1960-70.%

Revista Libertatea Noastra acorda spatiu incd din primul sdu an de aparitie unei
rubrici cu sfaturi utile, destinate gospodinelor roméance.

Primul numar al ziarului ne explicd in articolul cu titlul De ce a fost necesara
regularea aprovizionarii? ca deoarece ,,dusmanii poporului muncitor, chiaburii si
speculantii” au Ingramadit si au ascuns zaharul si faina alba si find voind sa ,,provoace
nemulfumiri Intre poporul muncitor, spre bucuria imperialistilor”, Partidul si guvernul au
cautat ,,sa reguleze aceasta stare” si au oferit tuturor cetatenilor bonuri de zahar si faina, cu
care puteau cumpara la un pret redus aceste alimente.?’

De aproape 1000 de ani, din 1083, ziua de 20 august este o mare sarbatoare pentru
poporul maghiar. Atunci, pe 20 august 1083, in prima duminica dupa sarbatoarea Adormirii
Maicii Domnului, Regele Ladislau cel Sfint a agezat ramasitele Regelui Stefan I la locul
sau de odihna, in Bazilica Adormirea Maicii Domnului din Székesfehérvar (Alba Regia, in
latind). Dar ungurii nu intotdeauna l-au sarbatorit pe Sf. Stefan I in aceastd zi, deoarece
comunistii, Incepand din 1948, au interzis caracterul ecleziastic si national al sarbatorii.
Ziua de 20 august a ramas zi de sdrbdtoare si pe vremea comunistilor, din epoca lui Rakosi
si pana la schimbarea regimului politic din 1990, dar i-au atribuit un nou continut: initial
ziua a fost numita doar Sarbatoarea Painii Noi, dar apoi, din 1949, a devenit si Sarbatoarea
Constitutiei, ziua intemeierii ,,noului stat socialist”.?®

Tocmai din acest motiv, revista Libertatea Noastra a consemnat in paginile sale inca
din primul an de aparitie Tnsemndtatea acestei sarbatori a painii si in randul romanilor din
aceasta tara.”

Gospodinele romance au mai fost instruite prin gazeta si despre faptul cum se
pastreaza cel mai bine si cum se pun la clocit oudle®®, precum si despre cultivarea rosiilor?'.

26 Vinko Jozsef, Szellem a fazekbol — Gasztrotorténetek [Fantoma din oala — Povestiri gastronomice],

Budapesta, Heti Valasz Kiado Kft, 2014, p. 169.

z De ce a fost necesara regularea aprovizionarii?, in Libertatea Noastra, 15 ianuarie 1951, p. 7.

28 Szent Istvantdl az uj kenyérig (De la Sf. Stefan pana la pdinea noud), revista Mult-Kor, 20 august

2022 (Disponibil la https://mult-kor.hu/cikk.php?id=6702, accesat la: 15 iunie 2022)

» Libertatea Noastra, 5 august 1951, p. 1-2.
30 Libertatea Noastra, 15 februarie 1951, p.8.
3 Libertatea Noastra, 4 aprilie 1951, p. 8.
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La acest articol din urma este notat ca e tradus din limba rusa. Ne surprinde totusi inceputul
acestei scrieri: ,,...In trecut, nu s-a dat nici o importanta cultivarii legumelor in gospodariile
agricole individuale. Astazi Partidul si Guvernul acorda tot mai mare atentie desvoltarii
gradinaritului individual prin sfaturile practice pe care le dau...”

Cat de departe era la Tnceput mentalitatea ziarului fata de cititorii sai, majoritatea
acestora provenind totusi din mediu rural, demonstreaza si acest articol, publicat cu
siguranta la comanda Partidului comunist, care ii Invata pe taranii din cAmpia ungara lucruri
practice pe care ei le stiau deja din mosi-stramosi, $i nu din literatura de specialitate din
Uniunea Sovietica.

In 1952, revista porneste rubrica ,,Coltul femeii”, care se adreseaza in mod direct si
deschis cititoarelor: ,,Scopul nostru cu aceastd rubrica a fost sa dam sfaturi practice
cititoarelor noastre in problemele ce se ivesc In gospodaria lor si sa publicim metodele noi,
prin care pot ajunge la rezultate mai mari, marind astfel venitul familiei lor. Totodata rugdm
pe cititoarele noastre sa ne scrie cat mai des, cerandu-ne sfatul, iar noi la randul nostru le
vom raspunde in rubrica noastra la orice probleme”.*?

Prima scriere (nesemnatd) din ,,Coltul Femeii” este dedicata cunostintelor legate de
cresterea porcilor, animale care ,,ocupa locul principal in gospodaria din jurul casei”, iar
,.porcii ... sunt sarcina femeii”. In acest ,,Colt al Femeii” apar si primele retete din gazeta
romaneascad, cand redactia vine in ajutorul gospodinelor cu 5 retete de mancaruri simple,
rapide si gustoase, dar totodata si ... ieftine: Cartofi cu smantana, Chiftelute de cartofi,
Ciorba ruseasca, Prajiturd buna si Salatd pentru iarna.

In primdvara anului 1955, gospodinele romance sunt instruite cum si scoati petele
de untura din stofa si matase® si cum sa spele in apa cu tarate lucrurile de mana.

In gospodaria traditionala, un loc intretinut si ingrijit cu mare sfintenie de gizdoaia
casei era cimara, locul unde se pastrau alimentele pentru iarna. Inainte de a fi umpluta din
nou, la inceputul verii, camara trebuia bine curatatd, deoarece ,,numai intr-o camara bine
aerisita si curatd se pastreaza bine alimentele, conservele”.*

In 1956, ,Coltul Femeii” publica primele sfaturi dedicate mamelor, in primul rand
in ceea ce priveste alimentatia si imbracamintea copiilor.?® In acelasi an, romancele pot citi
pentru prima data in ziar si cateva sfaturi cosmetice (de ex. cum sa scape de cosuri §i pistrui,
cum sa se hraneasca sanatos pentru a avea un ten curat, sau cum sa-si albeasca fata cu creme
,Harmat” — ziua, si Hemobiol — noaptea), precum si sfaturi legate de moda de primavara,
care este caracterizata prin ,,costumul compus din mai multe parti: foi (fustd), taior si vesta
din acelasi material, cu bluza colorata si cu paltonas de trei sferturi de lungime”.?” Rubrica
nu contine imagini, astfel ca jurnalistii trebuiau sd descrie prin cuvinte cat mai amanungit

2 Libertatea Noastra, 1 octombrie 1952, p. 5.

3 Libertatea Noastra, 31 martie 1955, p. 3.
3 Ibidem.

3 Libertatea Noastra, 23 iunie 1955, p. 5.
36 Libertatea Noastra, 14 aprilie 1956, p. 5.
37 Libertatea Noastra, 26 mai 1956, p. 6.
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COLTUL FEMEII

Prijjituri

Luam 60 dkg [dina, 20 dkg.
#har, 2 oua intregi, patra
linguri de miere fierbinle, un
pachel de scorlisoare (fahéj),
un pachet de praf de copl
Pregitim din loate aceslea un
alual moale. Dupi aceea fa-

cu miere

cem globulele mici ca 0 nued
si le punem jn favd unsa si
fainali. Le coacem la un foc
iute, pini ce devin de cnloa-
rea rozi. Apoi le asefim fin-
tr-o farfurie si le acoperim.

Felii de cartofi

Cartofii curalali ii rdzuim,
apoi adiugim, sage, piper, un
ou inlreg, si alita fiind, ea si

putem Forma din ei felii. (sze-
let)i Apoi aceste felii le fri-
gem frumoase rosii in unturd,
san nlei fierbinte.

Fasole cu carne si orez

Fierbem la foc % kg de fa-
sole pinid devine moale, apoi
strecuram peama de pe eh,
Intre {imp din 25 dkg. de car-
ne porc pregitim’ o tocand, si
prijim 15 dkg de orez in un-

PDresa

ne invaga
i ne ronducel

turi, apoi turnind apa pesbe
¢l il fierbem si acesta pind
e moale, Cind toale apesie
sint gata, intr-0 cratiti unsia
punem un rind de fasole, un
rind din tocani (fird zeaméd)
apoi orezul, aceasta repetim
de doui ori, La urmé turnim
pesle ea 2 dl. de smini_in.i si
zeama de pe tocand, in ler

cald o prijim timp de 20 mi-
nute, : |
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o e e B o e e

-

detaliile legate de moda vremii.

,»Coltul Femeii” din luna iunie vine — pentru prima data — cu un material preluat din
revista Femeia®® din Romania. Rubrica preia citeva retete — salata taraneasca, salatda noua,
salatd verde, budinca de spanac si o prajiturd ieftind — si informatii despre un preparat nou,

38 Sursa: https://adt.arcanum.com/ro/collection/Femeia/
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dar care apoi si-a pus amprenta pe bucatariile moderne: margarina**. Romancele din Ungaria
au putut citi i ele explicatiile lui D. Rosu despre ceea ce trebuie sa stie despre margarina®.

In penultimul numar al Libertdtii Noastre din 1956 (pentru ca apoi aparitia revistei
a fost sistatd pentru un an de zile din cauza revolutiei maghiare de la 23 octombrie 1956),
,»Coltul Femeii” le da sfaturi cititoarelor cum sa-si curete cratitele de grasimi sau cum sa
pund un pic de sare in petrol pentru ca lampa sa lumineze mai tare etc.*!

O schimbare importantd in a doua parte a anilor 1950 a fost aparitia cantinelor
socialiste, ceea ce a produs modificari fundamentale in obiceiurile alimentare ale familiilor,
dar si in intreaga societate. Produsele semipreparate au devenit produsele definitorii ale
epocii comuniste.

In anii 1960, cea mai mare parte a populatiei de adulti a lucrat intr-o institutie sau la
o companie de stat, astfel cd acestia In timpul zilei mancau in cantinele fabricii. Copiii
acestor parin{i au mancat in gradinite si scoli.

Gospodinele de la sate nu mai coceau painea acasa, iar pe masura ce i in mediul
rural tot mai multi lucrau in cooperativele agricole, unde la fel functionau cantine, incet-
incet s-a ajuns ca gospodinele sd nu mai prea gateasca in timpul sdptamanii.

Foaia Noastra din vara anului 1960 publica la ,,Coltul Femeii” sfaturi practice pentru
pastrarea alimentelor pe timp de vara, pentru acele gospodine care inca nu au acasa ,,un
racitor si nici gheata”.* Procedeul este urmatorul: ,,Folosim carpe umezite, infasurand cu
ele vasele cu alimente sau cu bauturi si asezandu-le apoi in locuri umbrite, unde circula un
curent de aer. Trebuie sa avem grije insd sa umezim din nou carpele atunci cand acestea

Fototext: Romance din satul Chitighaz langa sporheltul instalat in curte, pe timp de vara

39 Libertatea Noastra, 8 iunie 1956, p. 5.

40 Femeia, anul IX, Nr. 5, mai 1956 (fara numerotarea paginilor)
4l Libertatea Noastra, 27 septembrie 1956, p. 5.

42 Foaia Noastra, 15 iulie 1960, p. 7.
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incep s se usuce. In modul acesta se pot pastra: branza, untul, smantana, legumele si
mancarurile gatite, dupa cum se pot raci orice fel de bauturi. Explicatia e simpla: evaporarea
apei din carpe raceste confinutul vasului.” O altd metoda interesanta se refera la pastrarea
oualor: ,,Oudle se mentin proaspete daca le acoperim cu sare de bucédtérie sau cu rumegus

de lemn uscat.”

5

A
i

e

i
7

Fototext: Femei din Chitighaz, stand la coada cu bonurile pentru zahar si faina

Odata cu raspandirea alimentarii caselor cu energie electrica s-a transformat si
bucataria, iar aparatele de bucatarie au devenit disponibile. Au aparut frigiderele si
congelatoarele, s-au schimbat obiceiurile de conservare si de depozitare.

Intre anii 1960 si 1975, in ziar nu mai aparea ,,Coltul Femeii”, Insa s-au sporit
relatarile despre activitatea muncitorilor de la fabricile de carne, de conserve, de lapte, de
paine sau de ciorapi din Jula i imprejurimi, unde erau angajati si lucratori din randurile
romanilor din Chitighaz, Micherechi, Jula sau Aletea.

In primul numar din 1975, revine ,,Coltul Femeii”, cu trei meniuri pentru copii si cu
o rubrica de moda despre paltoanele care s-au purtat in iarna respectiva.*’ In acel an, rubrica
,,Coltul femeii” apare aproape in fiecare numar, prezentand uneori retete, iar alteori sfaturi
practice, ,,mici secrete” din bucatarie sau idei de moda.

,»Coltul Femeii” devine in anul 1975 tot mai variat, oferind sfaturi pentru parintii
tineri in cresterea copiilor sau idei pentru coafura doamnelor, sfaturi de cure de slabire,
decoratiuni interioare pentru un camin cald si modern etc.

In gospodaria traditionald, sarcina femeilor a fost, pe langa ingrijirea porcilor, si
cresterea pasarilor de curte, printre care si a gastelor. Dintr-un reportaj scris de Teodor
Oltean la Micherechi afldm care sunt metodele de ingrijire ale gastelor la femeile din acest
sat. Curiozitatea acestei scrieri este ca absolut nu aminteste numele interlocutoarei, nici

“ Foaia Noastra, 1 ianuarie 1975, p. 8.
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macar numele de botez sau cel de dupa cununie. ,,Harnica gospodind, paznica gastelor,
mama a cinci copii, sotia devotata a unui sot bolnavicios, isi priveste pasarile cu drag si cu
mare pricepere. Cuvintele sale pronuntate intr-un ton convingator ne fac posibil sa
patrundem in tainele cresterii gastelor: «Timp de sase sdptamani munca mea Incepe
dimineata la orele 4, cand incep ingrijirea gastelor mele. In primele sdptimani le-am asternut
incaperea zilnic de sase ori, si tot de sase ori le-am hranit, in Incdperea lor becul ardea fara
intrerupere ziua §i noaptea. Mereu tin seama de toate, de metodele cresterii gastelor si de
cele invatate de la mama mea cu multe decenii in urma, precum si de cele Invatate de la
zootehnicienii cooperativei si de la medicul veterinar pe care-1 cunosc foarte bine. In posesia
acestor cunostinte am reusit ca sub mana mea sa nu moara ani de-a randul nici o pasare. in
ultimele 4 saptamani scot gastele la pasune si le pdzim cu schimbul, eu §i batranul meu
Vasile. Cresterea gastelor in gospodariile mincherechene este o indeletnicire tradifionala,
deoarece este relativ usoara si foarte rentabild.»”*

Din articolul supra-elitizat, scris intr-o limba roméneasca pe care cu siguranta nici o
taranca din Micherechi nu o vorbea 1n anul 1976, macar atat aflam ca pe sot 1-a chemat
Vasile. Suntem in anii cand in Micherechi a inceput si s-a raspandit tot mai mult cultivarea
legumelor in sere, mai ales a castravetilor, dar Inca si atunci, femeile, pentru a castiga un
ban in plus, se ocupau de cresterea gastelor.

Prin anii 1977-78, ,,Coltul Femeii” se imbogateste si cu sfaturi utile din medicina
naturista, tratarea unor boli cu plante medicinale, Intarirea imunitatii copiilor cu vitamine
etc.

incepénd din anul 1980, ,,Coltul Femeii” dispare din rubricaturile revistei, nu Tnsa
si sfaturile practice sau rubrica de moda, dar apare un nou serial, cu titlul ,,Sfatul
agronomului”. Asta probabil si pentru cd s-a gasit un colaborator permanent pentru aceasta
rubricd, si anume agronomul Ioan Cefan, originar din Micherechi, stabilit in Jula, care
stapanea nu doar informatiile de specialitate, dar era si un bun vorbitor de limba romana.

In epoca conducatorului comunist Kadar Janos®, intre anii 1956 si 1989, Ungaria
era cunoscuta printre tarile din lagarul socialist i numitd de presa occidentala ca fiind ,,cea
mai fericitd baracd”. Kadarismul este asociat deseori cu metafora glumeata ,,gulas-
comunism” sau ,,gulag-socialism”, sensul termenului fiind ca Ungaria s-a caracterizat
printr-o prosperitate relativa in comparatie cu alte tari din lagarul socialist: cei care nu s-au
confruntat cu puterea si-au putut trai viata de zi cu zi chiar si la o farfurie de gulas ca fel de
mancare tipic ungureasca. Aceasta era s-a mai numit si frigider-socialism.*

La originea politica a gulag-comunismului a stat nesiguranta conducerii comuniste,
fiindcd marea lectie a revolutiei din 1956 a fost ca nu trebuie coborat prea mult nivelul de
trai, mai bine sa-1 lasdm pe omul simplu sa trdiasca si sa prospere, de aceea era important
44 Foaia Noastra, 15 mai 1976, p. 7.

45

Kadar Janos (1912-1989), politician cu radacini maghiare, slovace si germane, conducatorul

comunist al Ungariei din 1956 pana in 1988, prim-ministru al Ungariei intre anii 1956—-1958 si 1961-1965.

46 Valuch Tibor, 4 ,, gulydaskommunizmus” valosaga [Realitatea gulas-comunismului], (Disponibil la:

http://www.rev.hu/ords/f?p=600%3A2%3A%3A%3A%3A%3AP2 PAGE URI%3Atanulmanyok%?2Fkada
rrendszer%2Fgulyas, accesat la: 10 iunie 2022)
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sa se mentind un nivel de trai relativ ridicat, in comparatie cu celelalte tari comuniste.

Aceasta ideologie politica a conducerii tarii a fost transmisa si pentru nationalitatea
romand din Ungaria prin revista Libertatea Noastra si Foaia Noastra, altfel nici nu se
putea...
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