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SANZIANA PREDA

Ipostaze ale ielelor “hel’ frumoase”

Mitologia populard roméineasca infatigeaza ielele ca fiinte imaginare, fete frumoase
care se aratd numai noaptea; aceste "sirene" ale vazduhului vrdjesc — prin cantecul
si jocul lor - barbatii, sedusi de puterea nefasti a celor pe care in folclorul nostru le
regasim sub epitete precum: "frumoasele, mandrele, dansele, soimanele,
vantoasele".

R. Vulcanescu atrigea atentia asupra faptului cd@ numele "iele” reprezinta "un
apelativ ritual, un eufemism de complezentd, un tabu (Vulcanescu, 1987, p. 428).
De facto, nici nu avem de-a face cu un nume, ci cu pronumele personal feminin
"ele”. in varianta rostirii populare. Numele lor real, tainic §i inaccesibil (a carui
cunoastere §i rostire ar atrage numai nenorociri), este inlocuit cu atribute, impartite,
in genere, in urmatoarele categorii:

a). epitete impartiale: lele, Danse, Drigaice, Vilve, Irodite, lezme, Vantoase,
Nagode, Rusali;

b). epitete flatante: Mandre, Frumoase, Domnite, Fetele Codrului, Maiestre,
imparatesele vazduhului.

Asemenea duhuri ale aerului - bucurdndu-se de nemurire §i tinerete vesnica - sunt
considerate divinitati ale vazduhului silvic §1 campestru, dand expresie stanlor
atmosferice ale aerului in continud migcare §i schimbare. Cat priveste originea lor,
lucrurile nu sunt intru totul clare: fie suflete feminine care au fost vrdjite - 1ar
Fartatul nu mai vrea sa stie de ele (Vulcanescu, 1987, p. 428), fie fiicele 1w
Rusalini-Imparat, care - triind in paduri 1 pe campii - urasc pe crestini, pentru ca
acestia, ca supusi ai tatdlui lor, s-au convertit la crestinism (L. Sdineanu, apud
Vulcinescu, 1987, p. 428). O altd ipoteza, consemnata de T. Pamfile, le aminteste
ca fete frumoase transformate in babe urate sau invers, ca urmarc a unor gresell
comise fatd de Fartat sau Nefartat, care le-au blestemat a-si schimba infafisarea
pani cand ei vor hotdri sa le lerte; de aici si firea lor extrem de capricioasa
(Vulcanescu, 1987, p. 428).

in traditia mitologica, aceste spirite, active in regim nocturn, 1g1 fac simtitd prezenta
prin dansuri (coregrafia pare a fi cel mai important atribut al ielelor) si diverse
manifestiri auditive: zgomote, cantece, muzicé (Marian, 2000, p. 156). Actiunile
lor se soldeaza, cel mai adesea, cu rezultate negative asupra celor care intrd in
contact cu ele (paralizie, nebunie).

Satele de pe Valea Gridistei - in apropierea cetatilor dacice - cunosc o varianta a
Lcestor fecioare zinatice, cu mare fortd de seductie gi puteri magice: "lelele is Hel
Frumoase, - € o legendi cd vin de pe platoul Luncanilor, care-i aproape de
Orastioara de Sus - cand le auzi, sa te pui pe jos cu fata, cd daca nu, unde pune
ména pe tine, rimai paralizat" (1). Sunt "fete frumoase, care cantd pe sus cantdn
frumoase de-si vine sa plangi; daca trece peste om $1 nu te-ascunzi, itl 1au puterea -
sd te ascunzi pe sub copac; am auzit §i eu, cand eram la parinti, noaptea, eram
aproape de casd (§1 mama mea a auzit i a zis ¢i ce cantece a auzit, n-a auzit in
viata ei) §i eu m-am ascuns” (2). Satenii au triit -unii dintre ei - experienta
intilnirii cu Hel Frumoase, pomenite din mosi strimosi: "pe vremea mea, existau
‘ale: ale frumoase. Erau in numdr de 12 si zburau prin vazduh" (3). "Bitrani
satului spun ¢i Hel Frumoase innodau coama cailor si dacd treceau peste vreun om,
ii luau graiul" (4). "Buna mea spunea cd dormea cu mosu’ si venea Hel Frumoase
si vroia si-1 miste pe mosu' sa audd, da’ n-avea putere in mana, nici grai” (3).
Astfel de fiinte nevizute, ce pot fi intdlnite doar inainte de cantatul cocostlor (6)
pot provoca suferinta si in mod indirect, prin intermediul unuia din elementele
primordiale: apa. B P Hasdeu consemna, in acest sens, o tradifie din zona
Prahovei: "ielele beau noaptea apa de prin fantani si oricine va bea dupa déansele, 1l
pocesc". Asemanator, se crede si pe Valea Gridistei: "au §1 stricat pe buna mea, o

Adevarul e ca uleiul:
lese la suprafata.

Fodoeria ALHSTISTIN MICL Cichrlia, 20002

Doi coptii micutl Sa cresc,
Greu mi-a si, de bund sama,
S4d siu sl tatd §1 mama.
De-ail tril oricdt in lume
Vaduva-i cel mair had nume,
Had 1 s1 numele meu

Da'-1 musai sd-1 port §1 eu,
S-a meu nume héd a si-
L-oi purta cit o1 trél
Miil (cutare), pretinit té
Li-s nevestele cu el,
Tate-s méandre $1 gatate
Nu-s§ ca mine supdrate,
Tate-s mandre si li-1 bine

Nu-s supdrate ca mine.
Colectia MARIA CHIS. Silisiea dc Sus.
De Ia Maria luga Gajanca, 89 am, 1984,

1309

Tu te duci la targusor,
Acolo t1-1 targui,

Ti-i targui cizme noi -

Tu nu-1 veni Inapoi

Ca te-or duré spatile

Ca nu-i pat imperinat

Ca-s patru scanduri de brad,
Ci nu-i pat cu perini multe
Ca-s patru scadnduri de munte.
Si cind in ele te-am bagat
Durerile te-o almat.
Spune-mi o zi aleasd

Pe cdnd sd te-astept acasa
Ci drumu ti l-o1 sindili
Cu sindila de ce mica

Ca sa vil pe duminica.

Coloctia PETRICA SCAUNASU, Ouna de Sus
De la Ana Andreicut, 70 ani 1974
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Tucu-mi-te, sotu meu,
Doamne, bine te-am grijit
Pan tind s1 pe uscat
Ca si-t cot 10 tie leac
Si nu ti l-am mai aflat
Pinad-n varfu muntelw
La truptina molidulul
lo m-am prins a jelul.
Molidu de jelea me
Si-o crapat crengile

Si s-o aplecat poalele,

P'Angd a tdu pat cand am umblat

Numa cucu mi-0 cantat
In zori de i

Si ziua $1 noapted,

Doud siptdmani de zile
Tat am umblat p'dngd tine
Si sara g1 dimineata

Ca sd-t cot io tie leacul
Si tot nu t1 l-am aflat,
Atita am tiat umblat

Si numa cucu mi-o céntat.
Colecia PETRICA SCAUNASU, Oana de Sus
De la Ana Andreicut, 70 am, [974
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Tucu-te, sotucu meu,
Aratd-mi, dragd, drumu

Ca ot vimi cu pranzu,
Si1-mi1 - arata cararea

C-01 vimi cu gustarea;

Pe la cind, hai acasa

Sd cindm cu tiat la masa.

Coleetn PETRICA SCAUNASHL (arta Je Sus
De fa Marka Druld. 39 ane, 1974

Mama dupa copil

3 9

Oa, oa, oa, strutuc de flori,
Nu t-o fo' vremea si mori,
T-o fo' vremea sa triiesti,
Dragu mamu, $1 sd crest
Céd-ar durmit la sanu meu
S-amu-1 durni-n coparsau.

Colectiy MARIA CHIS, Silistca de Sus.
e fa Mana luea Giganca, 89 ani, 1084,

Mamassora dupa fecior
ial3

Var de mine, md1 (cutare),
Cant 1s de masura ta

Tat pe ulitd-or imbla

St os-or duce s-or juca

St s-or duce-n sat mereu
S1otu-1 sede-n temeteu.
Negrule, pamantule,

Cati oamim a1 adunat
Sttt nu te-al saturat -

S1 p-a meu fecior l-ai luat.
len scoala-te s1 te uita
C-o0 vimit oamini la nunta,
O vimt cu pomninoc -
Scoald-te si-1 sui In pod,
Or in pod, ort in cdmari,
On 1l arunca p-afard.

Vai de cununia ta

Daca te duce popa,
Cununia ta-1 de-amar

Ca n-al ndnas, nicl stegar.

Oa, oa, oa, strutuc de flori,
Nu t-0 fo' vremea sd mori,
O fo' vremea sd triiesti.
len scoald-te sd te uit

Ca t-am pus in clop un strut:

Cranga maderanului
Dm mnijlocu campului
S1 cranga de la cafei
Tumna ca ochitn tai.

Var de mine, mai (cutare),
De-alestea nu ne-o fo' dor
S4 Intre popa-n ocol,

Nici aiasta nu-1 o treaba

murit prin '54 - dar cum? este in pdsune o poiand §i ea o baut apd unde o jucat ele,
din urma lor, .numa’ cu slujbe grele." (6). Am notat, insd, in acelasi areal, si o
exceptie, care conferd acestor "fete blestemate de parinti" (6) virtuti curative:
".zburau, beau apa din fintand i cine bea de-acolo, se vindeci de picioare" (7).

In vreme ce véntoasele (o altd personificare a ielelor) sunt precedate de volburi,
vartejurt de vant (Olteanu, 1999, p.434), Hel Frumoase se anunti auditiv: "se auzea
ca un cor de cantec atata de fain ca in ceriu” (5); "s-auzea, merea p-acolo pe sus.
canta - zburau, cinta, nu puteai intelege ci ce zic" (8); ".o fost dlea - am dormit
odata afaré la o1; 0 venit aga un vuiet de larma de la rasarit §i s-o dus spre apus, nu
intelegeai cd ce zic, noaptea, ci te lua frica, da' era sunet mare - e mai mult de
patruzeci de ani" (9). Insa, la fel ca mai toate infatisarile 1elelor, Hel Frumoase se
prind in hore nocturne, jocul lor fiind interzis muritorilor: "Era o casi périsitd unde
venea Hale Frumoase 1 petreceau noaptea. Un om a vrut si le vada si s-a ascuns
sub pat $1 le-a asteptat. Dupa ora 12, au apdrut si inceput sd danseze si si bea. La
plecare, ele au simtit cd era un pamdntean in casd si l-au amenintat sa iasa.cand s-a
facut vazut, ielele nu se hotdrau daci si-1 omoare sau nu. Pani la urma, i-au luat
puterea din picioare §i i-au promis c¢d o si i-o redea numai daca la anul era in
acelagi loc, in aceeasi zi. Anul urmitor, ele s-au tinut de cuvant si i-au redat omului
puterea." (10).

Nu se poate contura un profil precis in cazul respectivelor fipturi feminine
supranaturale, avand in vedere $i marturiile unor séteni, referitoare la actiuni
pozitive, realizate de Hel Frumoase, actiuni conditionate, totusi, de anumite
elemente: "Un om venea de la moard, iar pe un pod le-a vizut jucand in vizduh si
le-a urat joc frumos. Ele i-au urat s nu i se mai termine faina din sac. Dar el si nu
spund nimanui de asta! Fiina din sacul omului nu s-a terminat pani cand el, la
rugamintile temeti. a spus ce i se intamplase,atunci vraja s-a desfacut" (11). "lelele
veneau la o fantana departe de sat.erau noud. Cand se intilneau cu oamenii, ii
intrebau de nevoi, de lipsuri, de ce-si doresc. Dacd siteanul se licomea si cerea
tfoarte mult, el era omorit, dar nu daca cerea in mod potrivit (fie bani, sau o fata cu
zestre putind, sau animale)" (12).

lata, asadar, ca in credinta populard, caracterul lor nu este, eminamente, ludic: mai
mult, el include §i o componenta justitiard: "Era o femeie pe care o bitea barbatu',
Intr-o seard o fugit 1 s-0 ascuns intr-o colibd-n padure si o auzit ciantecu’ ielelor. S-
0 ascuns sub pat. Astea or intrat $i-or samtit miros de om. Atunci ea o 1esit de sub
pat §1 le-o dat bund-sara 1 le-o povestit ndcazu' ei. Atunci i-or spus sa mearga
dimineata acasi, cd n-o s-o mai bata barbatu'. Cand o ajuns acas', o gisit o
gramad* de cenusd in mijlocul césii” (13).

Per ansamblu, se poate concluziona c¢d Hel Frumoase constituie o varianta in cadrul
credintelor (ce abunda in mitologia traditionald romaneasci) privitoare la spiritele
feminine, mai mult sau mai putin malefice. Indiferent de numair (par sau impar), ele
nu au o existentd individuald, infitisindu-se doar in cete, in hore eterice si nocturne
(care par sa aminteasca de hora Baccantelor). Relatarile tiranilor accentueazi
mfluenta lor nefastd, dar nu sunt uitate nici virtuti timaduitoare ori de altd natura.
Din pacate, astfel de relatiri despre semidivinitati feminine cu naturd preponderent
demonicd - ale cdror atribute, partial, le putem identifica si in cazul Nimfelor sau
Dryadelor - sunt tot mai putine.
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LISTA INFORMATORILOR:

Storcor loan, 54 am, inginer zootehnist, sat Ludesti, com. Ordistioara de Sus - Hunedoara Nistoresey RSavera, 84 am,
agricultor, sat Ludest, com. Orastioara de Sus - Hunedoara

Bogdan Mihaild, 69 ani, com. Costesti - Hunedoara

Ddédngorean Margareta, 43 am, com. Costesti — Hunedoara

Zgavardean loana, 80 ani, sat Ludesti, com. Orligtioara de Sus - Hunedoara

Zgavardean Gnigore, 60 am, agricultor, sat Ludesti (Barnea), com. Oristioara de Sus - Hunedoara

Grec Susana, 32 ani, pensionar, sat Ocolisul Mic, com. Ordstioara de Sus - Hunedoara

Rujoi Saveta, 83 ani, cresciitor de vite, sat Ludesti (Strugari), com. Oristioara de Sus - Hunedoara

Manta loan, 38 ani, crescitor de vite, sat Ludesti (Birnea), com. Orfstioara de Sus - Hunedoara

Vulsan Mihdila, 64 ani, com. Costesti - Hunedoara

Masta Radu, 59 ani, com, Costesti - Hunedoara

Bogdan Maria, 80 ani, com. Costesti - Hunedoara

Filipescu Ana, 74 ani, agricultor, sat Bucium, com. Oristioara de Sus - Hunedoara

S1 au zece copilasi
Harnicer si dragalasi.
(NI 17 SITHE)

Doud mame sunt pe lume
Care poartid-acelas nume



