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PAMFIL BILTIU

Obiceiuri de nastere din Lapus

Cénd femeia-i groasa nu-i slobod si sa intdlneascd cu om orb, om schiop,
ciung, ¢ se face si copilu' ase de nu sa feré de acia oamini. Cand si intalné,
atuncea trabuie tare sa se ganeascd sd nu-1 ramdie copilu ase §i mai trebuié sa
zica: Doamne feri sd nu-mi ramaie copilu ase pe viata lui.

Cand era femeia gre, nu era slobod sa tdie-n brata iepuri, céni, pisici. Nu era
slobod sd loveascd in vaci ca sd nu sd facd pe copil par ca pe acele, si femeia
trebuié sa zica repide: Doamne feri sa nu-mi sie copilu' in mutra mafului, in
mutra vacii, in mutra cdinelui, s3 nu sie ase pe viata lui.

Apoi de era gre, femeia, cum zicem noi, groasd, nu era slobod si poarte in
poald griuntad: mazére, fasole, porodici $i nu era slobod s coasi, si zice ci
coasd sporu pruncului. In casi nu era slobod si treaca cu capu' gol de mester-
grinda 1 nici nu era slobod sd marga fard zadie pe cap la izvoare. Ca si poati
iesi din casi trebuie sa-si puni o pitiand de malai pe cap si numa ase puté iesi.
Cénd era groasd, femeia nu puté purta flori la brdu si nici spice de grau, ca
raméane coptilu cu buret pe obraz.

Cénd o duré in lontru pe femeie, isi facé incilziri cu tegla arsd pe spori,
banduri cu sare incélzite si teptare calde.

Cind femeia se apropie de facut, nu era slobod sd doarmi pe spate, ci zicé
babile ci se prinde de spate locu copilului (placenta).

Ca sa stie femeia ce a face, stié, dacad se zbate copilu in partea dreapta ave
baiat, daca se bate in stanga, era fatd. Da’ mai stié ce a face cum juca de tare
pruncu in pantice. Dacd juca mai tare, era béiat, cd baietii joaci tare. Daci juca
mai incet, ave fatd, ca fetile is mai lenise. Mai stié daca a ave bdiat ci el std
mai in spate, iard fetile mai inainte, cu ele esti mai latd in sale, cu bdietii nu pot
precepe. Femeile care varsd mult apoi sigur cd a ave fatd. Apoi stiu femeile ca
tate céte au baliga pe fata fac fete. Cele curate pe fatad fac biiefi.

La Lapus, femeile care nasteau la zile mari: Criciun, Pasti, Rusalii, acela prunc
a fi vazut, om de vazi, fruntas in sat, birdu, a fi ninas mare-. Copiii care se fac
sara ziceu batranii cd nu au noroc, ¢d n-or ave pand-i Dumnezaiu. Pruncii care
se nisteu pdnd-n zud erau mai norocosi, aveu mult noroc.

Ca si poatd face usor, femeile isi ficeu fum de ceapd, il trijeu pe nas si pe gurd.
O sama isi faceu scdlzi in ciubdr, cu abori. Aburu se ficé ase: pui un bolovan
fierbinte in apa din ciubdr. Cand nu puté nicicum naste cineva, meré la clopot si
fingale clopotu, il trije on ptic ca sa tingdleasci ca si la mort cind nu poate muri
oarecine. Da’ mai dideu si slujbe la popa, si poatd face usor femeile.

Moasa la noi ii o femeie care o avut prunci mult', care nu ii gretoasa la aieste,
care 1i isteatd, nu-i rusinoasé, si stie bine ce face la femeie tate cele. Moasa
numa aceie-i bund care stie multe bozgonosaguri si poiziii purtate ase, de la
una la alta.

Céand néste, moasa primasi datd ingroapa placenta sub masa, ca si fie copilul
om cinstit, bocotinas, fetile si fie prima la joc §i prima in tate partile.

Taierea buricului se face la noi ase: prima data se descéinta, apoi se tdié€ buricul
si fata copilului se ungea cu sénge si barba, ca pruncul si fie frumos. Buricu se
inoada si se tinea la grinda si si da la copil sd-1 desnoade numai dupa cinci ani.
Daci il deznoda iute, copilu ave noroc, viatd usoard si lungd. Daca nu puté
elimina placenta, bolnava sufla intr-o sticld bombata, ase, ca sa nu lese ater
p’anga garlici. Apoi cdteodatd sufla pana titd se umfla, de zicei ca-i locomotiva.
Apa la prima scaldi era neinceputd, adusa de la izvor. Cupa nu era slobod sa
fie care o mai fost scaldat oarice prunc in ié, numa nous era buna. In api se
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Ce-i in gusa
Si-n cApusi.
Colecha MARIN PUNGA, Baia Mare, 2003
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s¢ ducd. Si se spele corpul s3 ramadie
curat i nou, si se duca pe api si
femeia s riméand cu corpul curat si
luminat, mandru, frumos. mai usor,
dupd ce s-o spilat i1 dragh la tata
lumea. Feciorii is dragi la fete, fetele
la feciori, femeia la birbat, femeia la

prunc, la surori, la neamuri.
De 1a Maria Bilagco, 60 de ani, Petrova nr. 809, 1997

1480.
Descantec de facarura

La descdntec. mergi prin paduri. se
iau noii, adica tat a noua crenguia,
de tat felul de lemn, de arimi, de lemn
cdnesc... Si nu iei randafir. Si se fac
noud gojmotoace micute, cite noud
fire. Le pul intr-o oald noua si le pui
s se incalzeasca pe spor si te speli
de urd, de facaturd, de nicazuri. de
rele, de tat. Trebuie zar de usa,
foarfecd, lacat, cheie, potcoava, la
fete de noud felun de fiere. se baga
in foc si se infoaca pe flori. Ei. noii

aiestia, povestesc,
e 1a Mana Bilasco, 60 de ani, Petrova nr 809, 1997

1481.

Descintec de depdrtat o fatd de
un bdiat, o femeie de un bdrbat

Daca te duci undeva pe drum si te
intdlnesti cu serpe cu O broasci-n
gurd, imediat s& gasesti 0 botd si sé-1
despirtesti, si nu te lagi de ei, nici o
zi intreagd, padnd nu-i despdrfesti. Sa
dai in el pana cind a puté s& lase
broasca. Cind s-a despartit sarpele
de broascd, atunci vii cu bota acasa
si 0 strangi bine. Se intimpla ca unui
barbat insurat s ii trebuiasci alta
(femeie). Si daca ii vedé, sa te duci
cu boticuta aceea printre ci, s faca
bine si sadi acasi cu femeia lui. $1
femeia lui sa steie cu el, daci au
jurat impreund si se iubeasci pana la
moarte. S& nu-i trebuiasci pe altele i
nici ei pe alii. $1 asta-i de leac. Cine
si-a facut rost de botd de aceea, ii
sigur leacul si trebuie a céta de bota
¢& incé i mai nevoie de ea in satl. e
descanta: |

- Sarpele sa lase broasca
Si daci a ldsa broasca
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Ei sd se desparta,
S3 nu se mai intdlneasca,
Sa se urasca,

S4 nu se mai vada altu.
D la Mana Bilasco, 60 de am, Petrovanr, 809, 1997

1482.

Leac pentru facdturd

O femeie care i1 bolnava de facatura,
martea, vinerea, sambdta seara este
beteagd. O doare la genunchi, la
incheieturi si capul si viseazi pe cea
care a facut ficitura. O viseazi urat.
Ca si scape de boala $i 53 nu se
prinda facatura, nevasta trebuic sa-3i
puni sub perind o secerd i un
piaptin.

Fariantd:

Se face vraja cu masura trupului.

In timp ce nevasta ii bolnavi de
facatura si moare in sat cineva,
batrina la care nevasta a apelat
masoard trupul femeii si al barbatului
sau femeii care a murit. Masura lor o
aseazi fie sub ména mortului, fie o
arunca cu o bucata de pdmaént in
morméant zicand:
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puneu flori de pe fundul taului, babornic.
Punei si ban de argint, titd de la mama, care face tare mult la frumusat3. Punea
zeami de romanitd. In apa se puné o parte din strutul de nunti (steagul de
nuntd) si bucitica din colacu miresei, ca sé fie ca si cum o fost steagu i ca si
cum o fost colacu. Imediat dupa scoaterea copilului se sting noud cdrbuni §i se
descants, sa nu se leje boalele de el. Ciupa nu se arunca pana dimineata si se
arunca numa pe straturi de flori, ca sa fie copilul fecior frumos ca florile,
mandru si de cinste.
Dupi ce l-o scildat, in mana pruncului se pune creion, sd hie domn, i se da
coasd, un ciocan. | se pune in mina un ctocan s fie mester, maistir, da’ i se
mai da on clopotil, ca si fie cu glas, sa stie canta frumos. La fete li se dideau
in mani indrele, ca s stie coasid. Da’ le da sa beie din clopot, ca si aiba glas ca
si clopotu'.
Cand dormeu, femeile puneu sub pernd on pieptine si o cruciulifa, care se
puneu si la mana la prunc. La sesu usii se unjea cu ai, de varvuri, la patu
bolnavei, jamuri, la tate paturile din casa, ca s& nu sa apropie Vineri Sara §1
Marti Sara. Apoi de aieste fuje si Dracu.
Hainile copilului care le dai pe el prima data nu puteu fi ficute numa din
izmenele tatilui ori din poalele mamei. Opincutile se tdieu dintr-o obiald ce o
fost purtatd de mama sau de tati. Hainutale se uscau timp de sasi sdptimani
numa in casi. Inainte de botez copilul nu puté ramane singur. Cand trabuié sa
ramdie, se puné cirligu de la soba, or o matura *“sa aiba sofaie”.
Intrarea la copil nu era permisd numa dupd ce moasa apucid de trdjé€ pant-on ac
fir rosu, care se puné la mani la copil si la zarul de la usd, ca sa nu se deoache
copilul. Daci intra mama péand nu facé asta moagsa, tribuié si se gandeasca s
nu-l deoache si cind iesé trebuié si-i puie la cap on fir din par ca si nu-i ieie
SOmnil.
Nu era slobod a legéna in gol leaganul ca mure iute copilul.
Dupa ce ficé copilul, moasa ave grija sa-1 faca i mai frumos Ii pune jejitile in
obraz si 1i fiicé gropite si apoi in barba si ii pune si acolo. Tét i€ il stranjé de
ndsuc sa nu fie carn, s nu-i rAmaie narile mari si hade. Cénd il infasié, il
stranjé de picioare, s& nu rimiie cracog, c-0 rdmas céte unu de-1 pute da cu
roata carului pantre picioare. Cind mama vre sé-i schimbe culoarea ochilor, i
mulje tatd in ochi.
Cata vreme sta la pat beteaga, nime nu se puté apropié de i€ cd era spurcata.
Pantru curitire se frijeu pe cirbune coji de usturoi si se afuma cu ele casa i
bolnava. Babele descdntau de curitire cu sculele lor 51 ziceu:

Sa fii curata,

Luminata,

Ca arjintu strecurat,

Ca bunu Dumnezeu ce-o dat.

Pe bolnava, ca s3 se curdte, mai tipai $i apa sfintita si se afuma cu timadie $1
casa tata.
Botezu nu si pominé sd nu se faci. Cine raiméne nebotezat, se face drac, cine-
lup, strigoi. Acia nu au suflet si se-ngroapa fard popd. Chemarea nasilor se facé
dupi o randuiala. Se fac doi colaci ca si cia cu care chemi la nunta. Pan ii se
trece o stergurd. Cu acia se platé copilu la nanasi. Petrecerea se facé cu fluierul.
Cand mureu copii in familie, cel care se néistea era vandut - se da la alta femeie
pe fereastra si zicé:

- No, imi dai copilu'?

- Dau!

- Cu cit?

- Cu cinci let.
Numele nu se schimba, da’ cumpéritoarea pastra banii pana era holte1 pruncu.
Apoi ave noroc la el.

Si in oras cum m-au adus

Judecator am fost pus.
(/1IEH/

in padure m-am nascut,
In pddure am crescut

Colectia LIUBISA MLADENOVICL, Valea Timoculw, 1993
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Ca si nu i se ia barbatul fimeii care o néscut, in cele sasd sdptidmani, femeile
batrane implantau o secere cu varful in jos in fundul casei; intr-unul din
colturile ei se implédnta si un cutit §i se puné si o farfurie cu fundu-n sus.
Femeia se apira cu ele si-si apéra si barbatu'. Ca s se griabeasca vindecarea
durerilor ce le ave, se unjé cu unsoare de porc.
Dupa ce faceau molitva, se spdla moasa. Moasa era agezata pe o perini ca era
cinstea ii. Moasa lua apa si o spila din cap pana-n picioare, de trei ori. Da’ apa
era neinceputd. Dupi ce gita zice:

- lartd-ma, moasa!
La care ié raspundé:

-Te iert!
Era apoi stearsd cu o stergurd impistrita mandru si se fucau. O tuca si daca
dohéné.
Cind femeia care ave copilu era cu menstruatie, nu era slobod sa treacd pe vai.
Daca trebuié sd treacd, trebuié sd-si aminteasca §i sa zica:

- Doamne, s nu-mi raimana laptile meu in vale!
Copilu mic se culca pe perind cu gaurd, si nu creascd strdmb $i imbulzit. Dacé
nu puté dormi, i se da ceai din 2-3 lingurita de mac nu mai mult, ca si nu
doarma de tat. Cand planjea pruncu des, ci era deochet, 1 se descanta.
Cand ave pruncu ulcior, o femeie merje afard si moasa raimane in casa. \
Moagsa zice: = e

-Ham'Ham!Ham! |
Mama pruncului zice:

-Ce bat ca si-on cne?
Si raspunde:

-Dupa ulciorul di la tine!
Siiard zice:

-Ham, ham, ham! . 4
Atunci moasa lua aubreala de la fereasta si =2/ NN | T

nu se duce, se repeta practica de trei ori, in :
tri zile dupéolalta. ot
Daca copilu varsa mult, insemna ci i s-0- =

ntors ranza. Luam copilu si-l tot rasturnam
si il dam pastd cap §i zicem:

- Ce-i in ranza cocosului sa fie si

intr-a copilului. Ce-i intr-a copilului, sé fie i
intr-a cocosului.

samn ca-i zgaiba. In cazul aiesta se culeje o
buruiand numita bobornic si o buruiani de bubd ,pe care le aduna moasa, §i le
fierbea si le didea la copil. Da’ mai faceau babile o cocd, o placintd, nu stiu
cum si-t spui, din farind, piper, poprica, ceard, ase O turta, ce s¢ coace pe
lespede si dupa ce se riacé se puné unde-l doare.
Daci ave o unflatura copilul, ave moima. Dacd nu o vedei la vreme, trabuié sa
o lasi si coaci. O lecuiei cu plicinturica de in fiarta intr-o cana cu lapte dulce,
care ingaduié si sparjé zgaiba minten i nu mai trabuié mars la nici un doctor.
Cand pruncu ave besici pe limba, se tratau cu unsoare de calbagi, dupa ce le
spalai cu on pic de horinca.
Dinti se stimbau cu on pic de spama. inodai dintele si facé “smec” cu el afara.
Apoi puném ntr-o picioaica si dam cu el pasta casé i zicém:

Ler, Ler!

It dam dinte din ser,

Si tu ne da de otel.

(Dela Pitis Dochifa 51, 1979; Pagca Eudochia 61,1979)

S& te vad
Cind mi-oi vedea ceafa.

Colecpia AUGUSTIN MICU, Cicarlau, 2002

unje si iute se duce ulciorul. Daca ulciorul S gl e ¢ S
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- 84 se dezlege facdtura de
beteaga
Si cine o facut pe ea (cutare),
Pe ea sd se intoarcd ficitura
Asa cum a vrut si se lege de

(cutare).
De la Samfira China, 49 de ani, Sucu de Sus, 1997

1483.

Pentru a despdrti o familie

Dacé speli mortul cu-o fele de
horinca i pui horinca in mancare sau
o dai barbatului sd o bea. atunci faci
din el neom. E viu doar cu trupul.

De la loan Pop, 80 de am, Botereni, 1991

1484.
De despdrtit

Prinzi un liliac si il bagi intr-o oala
de lut, gaurita la fund. La gurd, oala
se leagd cu un stergar nou, sa nu iasa
liliacul. Dupa ce asfinteste soarele, te
duei intre hotare si ingropi oala de
lut gauritd intr-un musuroi de furnici
mari. in asa fel ca s& nu se¢ vada.
Dupa aceea vii acasii, dar sa te fii
bine de urechi, si nu auzi. $1 sd nu 1e
intorci inapoi la oald, cum {iuicste
liliacul, c& poti rimane mut sau surd.
Dupia noud zile, pina nu rasare
soarcle, si te duci la musuroi §i sa
dezgopi oala, sa o duci acasa. Pe
cénd o dezlegi, afli in ea o furca §i
un fel de grebld mica din oascle
liliacului. Daca vrei sa aduni un béiat
si o fatd, te invartesti pe langa
amandoi si tot t¢ faci ¢i greblezi. Pe
care vrei sa-1 desparti, te tot
invartesti pe langa ei si li tot impungi
cu furca. Se repeti de trei ori.

De la Manoara Costea, 35 de ani, Lipusul
Romanesc, 1997

1485.

Descdntec de legat

Daca barbatul se duce in alt loc, ie
elasticul de la chiloti si faci pe ¢l
noud noduri §i zich:

Maica Mirie Sfanta,

Eu nu innod guma,

Eu innod sdngele s1 puterea
S4 invingi de ot puté
Sfantad Mane,

Maica Sfinta, tot ase,

Si n-aiba putere sa se duca,
Numa cénd o iesi

Guma asta din pamant.

O pui in pamant si pagesti peste ¢l §i
Zici:
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Asa sa n-aiba el putere

S4 ma bati,

Sa ma suduasca,

Sé se duca la altele

Cum n-are putere guma asta

Sa iasa din pamant.

De la Cecihia Ciocan, porecla Téaca Lichi,
64 de ani, Certeze nr. 921, 1997

Descantec de legat

Birbatul dacd raméne vaduv, i-a
murit femeia, $i nu vrei sé sc
casatoreascd, il legi. 1i tragi ata din
1zmene $i legi noud noduri, o arunci
in groapa si zici:

- Atunci cdnd s-or dezlega
Nodurile aieste,
Atunci sa te insori.

E legat st nu se mai casdtoreste. Si
femeia, dacd nu vrei si se
casitoreascd, faci tot la fel.

De 1a Mana Bilagco, 60 de ani, Petrova nr. 809, 1997

1487,

Descantec de ordndd

Dezlegi noud butuci de vie cu
mdinile la spate si zici:

Obiceiuri de nastere din Oarta de Sus

Ca sa poatd nagte mai usor ii pui crpe calde pe burti si pe sele la bolnavi si
durerile-1 vin din zece in zece minute . Dupa aceia ii dai cite o lingurita de
zahér, apoi 1i vin din 5 in 5 minute. Apoi iei cu doua degite ulei de casa si unji
uteru la femeie §i uteru se moaie si se-ntinde. Atuncea vin durerile din trei in
trei minute. Atunci asteptdm nasterea. Apoi se rupe locu coptilului, punga
pruncului, si femeia se hodineste 10-15 minute. Atuncea vin minutele de
nastere. Apoi 1o cu doud degite is tit p’dngé capu copilului, il ung pani ce
scapd. Dupd ce scapa, il las vo cinci minute s suga on pic de sdnje di la
mama-sa, apoi ii leg buricu, il las si std 20 de minute ase, pani se odihneste
ma-sa $i ieu coptlu si-1 spél, apoi o frec pe burtd pe ma-sa si-i pui cirpe calde
din nou la placenta. Apoi dacé scapé lucru din nou cu copilu, il infisur in
perind si-1 pui la locu' lui.Apoi pe mama o curdtisc,frumos, o spal, pui cirpa
frumoasa alba su' ié, o las ase ca floarea cand ma duc di la ié. In ceie zi ma duc
s-0 vad iard. O spél, o curdt, apoi o frec-napoi pe burtd si-o leg cu stergura de
casd, de cénepa, sa nu se litasca. Pana trec 24 de ore beteaga nu se-ntoarce di
pe spate. Atunci o leg cu stergura aceie §i-i spui ase: amu te-ntorci ase, de
jumdtate, apoi iard pe ceie parte, da’ nu de tat, inca batir o jumatate de zi. De-
acoale, apoi ié se-ntoarce pe care parte vre.

Dupa ce il spdl, il inchin. Cand ma duc la botez, il imbrac frumos. La biserica
il ie ndnaga, da’ io-1 dezbrac si {ii io lumnina, apoi il {ine nanasa-n braa. Cand
i1 gata botezat, il ieu si-1 imbrac $i-1 dau la ndnasa in brata si-apoi il duce pana
acasd. Cénd ajungem acasd, il punem pe masa, si fie om de cinste. De-acolo il
ludm si-1 punem intr-o 14dita, sd fie bun sa nu planga. La caz intdimplitor ca
nu-i tribuie la muiere coptii, apoi il da la altd muiere, bitrdna, pe fereasta si-1
vinde cu 5 lei si il cumpéra. Si-apoi cumpdratii triiesc, s-a nost ii cumpdrat.
Prima scalda nu se face oricum. Le scald pe lemn de corn si hie vioi, il scald si
pe ban, s4 fie curat si bogat. In ména-i pun ban, sa fie banos, daca vrei ii pui
penitd, de vrei sd fie carturari on stilou, sau ce ai la indemana. Daca-i fata, i
pui i cipcd de cusut sa stie lucra de ména, si creion, sa fie desteapti si ié, d-ai
pui $i fus, sa stie toarce ca si de face scoli sd stie lucra nu-i rdu, ci si care-o
facut gcoli inalte bine i-o prins ca stie si lucra tat, ce trebe, i-i mai cu spor casa.
Ca sa fie copilu' mai frumos, ii fac cu sénje ruji, sa fie rogu la obraz, si-n barba,
si-n frunte. Cénd 1i mai mare copilu, moasa era spilatd pe méanuri, o sterje hina
cu o stergare, apoi i plité. Amu o trecut obiceiurile acelea. La sesd siptimani
mere moasa la biserica gi-i face molitva la femeie, de curdtenie. Acolo il ie pe
copil si-1 duce pe la altari si-1 aduce iarad Tnapoi pana la usa bisericii.

Dupa nagtere, bolnava copilului nu poate mere la fintdna dupi apa, nici in
gradind, ci incd nu are curitenie si spurcd si gradina si fintina. Pani la 40 de
Zile nici in tarind sa umble nu poate, ci spurca tarina, pana nu-si face molitva,
atunci 1$1 face curdtenie. Pastd apa iard s nu calce, cd-si ptierde laptele. Pana
trece copilu de sase siptdmani, cine intrd in casa si se exprime cé-i curat sau
nu i sa ieie o zdrencioara di pe dénsu s o tipe la copil, zicind: “iti las tata si
somnu c&-i a tdu, si hie $i a mneu”. Daci cine intrd si nu-i curat zice: “sa hie
curat cd nu-s curat”. Dac#-i curat se zice: “sa fie curat cum is io”

Baia copilului se aruncd in loc curat, prima baie intre flori sau unde-i curat,
frumos, ca s& nu se spurce copilu, unde faci treburi, treaba mare ori treaba mica
nu-i voie cd copilul se spurcd. Si dupa sfintitu soarelui baia copilului nu se
aruncd afard pana dimineafa, sd nu-si piarda pruncu somnu'.

Cand 1i femeia gravida, nu-i slobod sa poarte flori, si le puie la brau sau si le
puie la piept, sd nu aiba copilul simn pe corp sau pe fatd. Cand ii gravida, nu-i
slobod sd@ manénce sor de slanind péantru cd sa nu aiba copilul semne pe fata.
Cand i gravidé, femeia nu-i slobod si mninoasa calampdr ci 1i ies pete pe fata,
neste pete negre, baligd. (e la: Muresan Fiorica, 66, Oarta de Sus, 1974)

Ce de .dulce s1 mar dulce
$1 nu poate si se-mbuce,

Dar din-el gustd-tot omului
Si argatul ca si domnul.

Coleetia LIUBISA MLADENOVICL, Valea Timocului, 1995 (/ruaos))



