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Sfantd Mirie,

Maica Sfanta,

Atunci sa aib3 putere s ma bata
Céand m-o bate pruncu aista.

Il pui de tret ori, dar niciodatd cu sof
si il pui pana la noud.

De la Ceciha Ciocan, porecla Taca Lichi,

64 de ani, Certeze nr. 921, 1997

1495,
Descdntec cu argintul viu

Argintul viu trebuie finut incontinuu,
numai noaptea, sd nu fugi, si nu se
duci. Ca si fie de folos, trebuie slujit
la biserica. 11 pui ldnga zahar, sare,
¢i-l pui in ceva s& nu sard, ci, dacd se
pierde in casd, {i-o surpat casa. De
noud orl cite noud trebuie slujit.
Popa nu trebuie sa stie ca slujeste
argint ca gtie cé-i folosit in farmece.
[1 cosi la haina, pe care nu o speli.
Este utilizat cand se altoieste pomul,
trcbuie purtat de femei, ca sa se
prindd. Sa rupi mladitele de pe pom,
sa pul noud griunte de piper si si pui
un pic de sare, se cos intr-un loc 5i se

altoieste pomu.

De la Cecilia Ciocan, porecla Taca Lichi,
64 de ami, Cernteze nr. 921, 1997

1496.
Desciantec cu lutul

Ne ducem, cind avem de lucru ceva
la casd cu lutul, ne ducem la o
groapd mare si sdpdm si aducem lut
de acolo $i ludm cu méana de noud ori
si lasim acolo toate mizeriile: purecii
$1 tot ce este rau pe lumea asta, le
tipdm acolo de noua ori, sdpam in lut
sd rimdéie lutu curat, si-1 aducem

acasa s ne fie de folos,
De la Mana Bilasco, 60 de ani, Petrovanr. 809, 1997
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Colectia SAMOILA NODIS

Jocuri de copii din Cupseni
(Din “Caietele monografice”, 2003)

in satul Cupseni, copiii au gisit diferite forme de distractii in timpul
liber. Ei erau de mare ajutor, dupd@ puterile lor, in gospodarie: la ingrijirea
animalelor, culesul fructelor, la muncile agricole, dar si la scoald. Pe camp
sau in sdrbatori, ca §i la scoald, ei se jucau cu diferite jucérii
confectionate din lemn sau alte materiale, dar i diverse jocuri invatate
de la bunici, parinti si frati.
Dintre jucarii putem aminti:

- Avion din hartie

- Bici incordat (impletit din mai multe sfori: in doud, in trei, in patru, in
sase, in opt)

- Bicicletd de lemn cu furca si rotile din lemn de alun

- Bicicletd din tulpind si rujd de floarea soarelui

- Bucium din coajd de tufa (alun)

- Capra de taiat lemne

- Casd si surd din' lemn de alun

- Cérut cu roti de lemn

- Carceie pentru speriat paséri

- Fliscoaie cu panusd de alun

- Inele pe degete din fire de pipirig

- Lingura din fire de pipirig

- Moard pe apd cu ciocane

- Moriscd cu alun

- Moriscd din bondar (in picior se introducea un spin, ficind legatura
cu manerul de lemn de care se fine printr-o bucatd de aripa)

- Moriscd din lemn

- Papusi din lemn, imbricate cu cérpe, puse §i in straturile din gradini
impotriva gangdniilor

- Pistol cu graunte de porumb

- Pistol cu teavd de cupru (functiona cu fosfor de la chibrituri)

- Puscd cu apa, din lemn de soc

- Puscd cu carbid

- Puscd din soc cu dop de calti

- Rachetd dintr-un dinte de pieptene (dintele se infisura intr-un staniol,
apoi se aprindea la un capdt cu un chibrit si zbura)

- Razboi de tesut

- Sanie din lemn

- Satelit din hértie

- Séageatd dintr-o sindrild de brad

- Schiuri din lemn

- Sperietoare din nasture introdus intr-o cutie cu chibrituri.

Spitul

Se confectiona spitul dintr-o bucatd de bat de alun, lung si lat de doua
degete. La varf era ascutit ca un creion. Se cduta o piatrd netedi, cu
latime potrivita, fixatd pe piamant. In mijlocul ei se fixa spitul, cu varful
in sus. Jucdtorul care a fixat gpitul masura sapte pasi de la spit pani la
Jucétori, apoil ficea cu célcdiul o groapd in padmant, de unde se va lovi

Ce floare e mal frumoasi $1 barbafii o miroasa?
(o2 )
Colectia LIUBISA MLADENOVICI, Valea Timocului, 1995
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spitul cu bota.
Participau patru, pana la sase copii, care aveau in méana dreaptd fiecare
cite un bt - bota - cam de 1.50 m.Se asezau in jurul spitului, in
semicerc, la o intindere de bat-cu méand cu tot ., ca sd nu-l atingd cand
lovesc spitul cu bota, atat inainte, cit si lateral. Inainte de inceperea
jocului, participantil trag la sorti, doi cu doi, apol invingdtorii intre ei, iar
cel care castiga batul ultima data, mergea sa caule spitul.
Cel dintdi jucator arunca bata din gaura lui ca sa loveasca spitul, iar cel
de la cautat trebuia sa prinda spitul, ori sa-1 ia de jos i sd fugd cu el
si sa loveasca piatra. Cel care a lovit cu bata trebuia sd fuga, sa-si 1a
bata si sa se intoarcd la groapa sa. Tot asa trebuia sa fuga la groapa
cel de la cétat, care nu avea groapa.
Daca primul nu loveste spitul, dau ceilalti cu bota, pina nimeresie unul.
Cei care nu au nimerit, lasd botele acolo si stau la groapa lor, fugind
dupa bote doar atunci cand nimereste careva spitul. Cel care nu ajunge
la groapd, std la catat spitul.

De la Todor Nodis, 73 ani, 2003
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Foto: Crist Tureanu - Covor in culori vegetale
Joc in boi

La joc pot participa cati jucdtori vroiesc. Fiecare jucator are in mana
dreaptd un cufit deschis. Se aseazd pe pamant. Primul jucitor incepe
jocul astfel: ia cutitul de varf, cu doua degete de la mana dreapta, adica
degetul mare si degetul aratator, manerul stand in sus, pe verticald. Se
arunca, apoi, cutitul cu varful in pamént. Apol se puné cutitul pe degetul
aratator, echilibrandu-se sl aruncandu-l sa se infigd varful in pamant.
Aruncarea se ficea o singurd data. Urmitoarea “probd” era cu cutitul de
pe degetul mijlociu, apoi pe doud degete - aritatorul si mijlociul -, apoi
din palma, din care se arunca de patru ori. Dupd aceea, se puned cutitul
pe degetul ardtitor i degetul mic, celelalte doudi degete ramasc
snchizandu-se in palma, cutitul aruncindu-se astfel de cinci ori.

Cel care arunca, era asistat de ceilalti copii, agezafl in cerc sau in
semicerc. Lua mana stngd §t 0 baga pe sub mana dreaptd. Se prindea
cu degetele de lobul arechii drepte, iar cu ména ‘dreapta peste mana
stingi, cu doud degete, arunca cutitul in partea stinga, cu vérful in
pamént. Apoi facea la fel prinzandu-se cu mana dreapta de lobul urechil
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Cu o rdndunica
Nu se face primivara.

Folectia AUGUSTIN MICU, Cicérlau, 2002
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1497.
Descantec pentru fantind

Cand facem o fantanad noua,
descintam, acolo sa rimaie apa buna.
[Lufim apa curatd si sfinfita g sfintim
fintina. sa fic apa curatd i sd nu s¢
intample nimic in fanténa accea, sa
nu cadd nimic in apa aceea, s ne fic
de folos si bucurie §i de dragoste la
casd. s-0 bem cu bucurie, SAnAtosi §1
bucurosi §1 Zicem:

Maica Marie,
Maica Sfanta,
Descantecul de la mine,

|.eacu de la Dumnezeu.
De la Mana Bilasco, 60 de am, Petrova nr. ROG, 1997

1498.
Practici magice la sezdtoare

Cand feciorii intirzie sa apara, 0 fatd
adund, pe propria-i furcd, caier luat
de la toate fetele participante. Acest
caier este tors pe la spate §i este insotit
de urmétorul dialog:

- Nu torc

Ca destorc,

Cati feciori in toate sezatorl
SA n-aiva stare,

Nici asezare

P4nd-n a noastra sezatoare.

Tortul. tors pe la spate, s¢ intinde pe 0
sitd care, insofitd de anumite vorbe,
este rostogolitd printre picioarele a
doui fete asezate spate-n spaite:

- Turduluc butuc,
Pe (cutare)-1 aduc!
- Vine?

- Vine!

Dupa ce au rostogolit sita, cteva
fete pornesc sa lege calea feciorilor
spre aite sezatori. Cu tortul de pe sita
cu jirebde se lega ulija i feciorii nu
mai mer(g)eu altunde.

Cea mai interesantd practica de
aducere a baietilor in gezatoare esie
adusul bdicoseilor. Pastrand taina 51
linistea noptii, fetele luau cu gura din
rau “bdicosei”, adicd pietre
méndntele, le duceau acasa sile
fierbeau intr-o oald pregatita din
timp. Miscarea pietrei in vas dadea
impresia pagilor grabiti, atunci
veneau feciori la fetele care au luat
bdicosei. Feciorii insa nu veneau
pregititi de insuratoare. Ei erau la

lucru si veneau descult.
De la Costea Maria, 35 de ani, Lapugul
Romanesc, 1997
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1499,

Practici magice in jurul focului

Aceste practici se desfasoara in
Lapusul Roménesc, in sezétoare.
Fetele puneau jar pe maturd i
puneau matura pe grinda si o loveau
cu muchia sacurii, sa cadi scintei, si
ziceau:

Asa cum sar scanteile,
Asa s vie feciorii in sezitoare!

Ori dadeau cu métura cu jar dupé
babe, ca sa se scoale si sd facéi loc la

feciori.
De la Costea Maria, 35 de am,
Lapusul Romanesc, 1997

Altd vananti este intefirea
carbunilor. Practica se deruleaza
dupd urmdtorul scenariu: se 1au
cdrbuni apringi, se azvarl in grinda,
se¢ calcd in picioare, se bat cu matura
inspre afard. Tropotul fetelor
simuleazd un dans dezarticulat, in
lipsa feciorilor si a céror nume il
strigl.

Varianta:
Fetele asezau ticiunii pe muchia
securii §i, lovind grinda, spuncau:

Céte scantei or sari

Atdtia feciori or veni,

Cat fecioni,

Din tate sezétori,

Sa naiva stare

S1 alinare

Pédna in a noastra sezéatoare.

Sa aiba stropsele

{n obdele,

Furnici

In opinci -

Ada-i, Doamne, pédnd aici.

In Boiereni, firul tors se arunci in
foc, se calcd in picioare, se maturad
inspre afar, ori este “jucat” aprins,
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stAngi, iar cu stdnga trecutid pe sub ména dreaptd arunca, cu vérful in
pamant, cutitul. Apoi prindea varful cutitului intre dinti, siltdndu-1 in sus
in asa fel incit si cadd cu vérful in jos, in pdmént. O altd probd era
aruncarea cutitului, prins cu douid degete de la ména dreaptd, peste cap,
si-1 infigd in pamént. Alta era punind cutitul pe frunte si, cu o migcare
iute, si-1 infigd in pdmant.
Ciand unul pierdea, jocul reincepea de la prima fazi, cel care a trecut
peste toate probele fiind declarat céstigator.
Unul dintre castigitori lua apoi o glie din pdmaént, tdiatd rotund cu
cutitul, prin care se infigea un bat i o punea In mana celui care
pierdea jocul; dupid aceea il tinea cu palma dreaptd peste ochi, s& nu
vadd nimic si il plimbau in toate partile fird sa stie unde merge. Cel
care-l ducea cu ména la ochi,ii lua glia si 0 arunca departe, intr-o
directie necunoscutd de cel purtat. Apoi se intorcea la locul de unde au
pornit, tot cu mana pusd peste ochi. Dupa ce sosea, lua ména de pe ochi
si-l puneau si gaseascd glia. Dacd n-o gisea, cel care a aruncat glia o
lua si-1 lovea cu glia peste spate.
Jocul se relua.

De la Todor Nodis, 73 ani, 2003
De-a popa-n glie

Puteau participa mai multi copii.
Se taie un par cu mai multe crici, clenciun, scurtate din secure. Acesta
se infigea in pamant.
Fiecare copil avea in ménd céte un cérlig de lemn. Primul copil care
incepea jocul lua carligul si-1 punea in prima cracd, apoi al doilea, al
treilea etc., pdnd se umplea parul pénd la vérf. Daca se intampla ca unul
dintre ei sd nu aibd unde pune carligul in cracd, era dus cu glia ca la
jocul in boi, trebuind s-o géseasca.
Jocul continua de la inceput.

De la Todor Cupsa, 73 am, 2003
Jocul cu mingea - de-a una §i fuga

Se juca, de obicei, in Postul Pastilor.

Mingea era confectionatd din cérpe de cénepa, impaturite $i legatd cu
sfoard impletitd in peteici, adicd in mai multe ochiuri, ca o plasa.

Se alegeau doud echipe. Terenul avea cam 25-30 m. Locul unde incepea
jocul era numit “la batut”, cei din teren fiind “la catat”, adicd la prinsul
mingii. Fiecare participant din echipa de la bétut batea mingea de un
numir de ori stabilit de comun acord. Dupd ce biatea primul, el trebuia
sa fugd la capatul opus al terenului, fie pe mingea batuta de el, fie pe
a celorlalti coechipieri. Adversarii incercau sd-1 loveascd cu mingea, daca
nu, el ajungea la tinti, trebuind, la fel, pe o batutd, s& fugd si inapoi. Cel
care reuseau si fugd la citat si Tnapoi, aveau dreptul si mai bata
mingea, Daci erau loviti cu mingea, pdnd Ja ultimul, echipele schimbau
locurile: cei de la batut treceau la citat. Dacd cel lovit cu mingea era
aproape de “tel”, de locul unde trebuia si ajunga, trebuia si facd o
siriturd cu picioarele inainte i sd se intindd pe pamént, 1ar cu mana
dreaptd sa atingd telul; atunci era iertat de pedeapsd. O altd modalitate
era si scuipe din locul de unde a fost lovit cu mingea pana dincolo de
fel.

La joc asista multd lume, iar femeile duceau floricele de porumb si
seminte de bostan sau de floarea soarelui, préjite.

In Cupseni jocul cu mingea se juca pe Poderei, in sus, sub Coasti, sau,

in partea de jos a satului, duminica si In sarbatori.
De la Todor Cupsa, 73 ani, 2003

Ce nod cu gura sd-noada Si cu méni nu se desnoada?

Colectia LIUBISA MLADENOVICL Valea Timocului, 1995 (Brunun))



