fiecare, pe rand, scrie Intr-un caiet
tofi oamenii citi au oi si cit lapte
are fiecare.

Mai demult se masura laptele cu
carambul, o bucata de lemn
cioplitdi in patru dungi, frumos. Se
punea laptele in putina, se biga
carambul in lapte si se facea crest
panda unde a fost laptele. Asa se
masura la fiecare, pand gita de
masurat la toti sambragii. Avea
griyd de cardmb, cu el maisura
brinza la fiecare, cite opt cumpene
de branza, dupa cat lapte a avut
fiecare,

Dupa masuratul laptelui, se astern
fete de masa pe iarba, se pun
mancdruri si bauturi, fiecare gazda
de botei cu oamenii lui. Apoi se
face masa comuna, adica toti
sambrasii de la stina.

Spre seara se intorc acasi, vesell,
horind. La stand raman numai ciobanii. (1983

Cum se face casul

Dupa ce se mulg oile, se pune laptele in putin, se pune cheag si se
lasda sd se inchege. Apoi se bate cu jintalaul pana iese putin unt pe
deasupra. Se scoate jintalaul, se bagia mainile pana la fundul putinii si se
ridica incet cagul in sus, pind se prinde bine laolalta.

Dupd ce casul s-a prins, se stoarce bine zirul, apo1l se jintuieste, adicd se
sfarma casul cu ména si se lasd in putind si se prinda 1ar laolalta.
Zarul stors de la stransul casului se pune intr-o cildare la foc. din el se
va face urda. Peste zirul fiert se mai pune lapte, luat inainte de a-l
pune la inchegat. Se fierbe mai departe si se amesteci cu stertul pana
arunca urda, dupd care se mai fierbe putin pina e gata urda. Se 1a apoi
cu gavanul §i se pune intr-o stricurd de panzi.

$1 cagul, ca si urda, se pune in stricurd, apoi se aseazd in zvardina
comarnicului sa se stoarcd bine. Dupd ce s-au stors, se iau din stricuri
1 se pun pe politele comamicului si se zdiceascid de vAnt. (1983

Colectia ALEXA GAVRIL BALE

Cum se face casul, urda si branza in Cetatele

Dupa muls, se strecoara laptele in putinid prin strecurd de panza. Se
pune cheag de miel, din ranza de miel, in functie de taria cheagului cam
2-3 linguri la 50 litri de lapte.

Laptele trebuie sa fie caldut. Se amesteca. Lingura cu care se pune
cheagul se aseaza cu fata in sus pe lapte, pana se strang cdteva picaturi
In lingura §1 dacd in citeva minute se incheagi laptele in lingura,
inseamnd ca este cheag de ajuns, dacd nu, se mai pune.

Apol putina se trage langa foc, si nu se riceascid si se acopera cu o
strecura curata, sa nu cadd gozuri in lapte.

[oan Nadigan: Baciul scurgind casul, Valea Marei, 1994

I mai buni o taca,
Deciat o vaca.

Colectia AUGUSTIN MICU, Cicarlau, 2002
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Luna sus o risarit

S1 noi tite ne-am pornit,
Ne-am pomnit pe lingd riu
Cu secerea prinsa-n briu
La holdd mandrd de grau:
Numa-o dati-oi iui -
Mandru la noi a zini.

Colectia MARIANA P. STETIU, Budest
De la Gavrild Bud, 55 ani, 2000,

2576

Pe varvutu Maigurii
Creste iarba dragostii,
Cine focu o-a cosi -
Mandrutu, dacid-a zini.

Cine focu o-a grebla -
Mandrutu, daci-a-nturna.

Pe céirarea ciasii mele
Rasarit-o floricele,

Da’ eu nu le-am samanat -
Din clopu badii-o pticat.
Colectia PETRU STETIU, Sérbi, 1990.

251

Dragu-mi-1 vara la lucru

St s-aud cum cantd cucu,
Eu sd dau cu coasa-n iarbi -
Cucu sd-mi cinte pe crangi.
Dragu-mi-1 vara-ntre vai

Cu mandra sia facem clii.
Taie, coasa, cate-un pai

S1 mail lasa s1 la cai,

Taile, coasi, cite-oleaci

S1 mai lasd si la vaca,
Taie, coasa, nu tiaié -

Eu ma duc la crasmi-a bé,
Colectia PETRU STETIU, Sarbi, 1990,

2578

Dragu-mi-1 unde-am zinit,
Cu cine m-am intalnit,
Dragu-mi-1 unde-am intrat,
Cu cime m-am adunat.
S-am zinit la oameni buni -
Nu ne-om duce péna luni,
Am zinit la oameni dragi -
Nu ne-om duce panid marti.
Colectia PETRU STETIU, Sarbi, 1990,

2579

Mult ma-ntreaba cucu vara:

Doru-mi-1 de badea sara?

Eu 11 spun cd nu mi-1 dor -
Da’ de la inimda mor,

Eu 11 spun cd nu mi-i drag -
Da’ de la imima zac.

Colectia PETRU STETIU, Budest, 1990,
De la Anuta Cupcea, 42 ani
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Oaha, Sugar,

Urca-te, mandruta,-n car

Rupt-o boii tinjaua
Coborind de la mandra
Ca tdnjaua-1 de arin

Si-or tra’ boii, catilini
Colectia PETRU STETIU, Sérbi, 1990,

2570

S-o grait fetele-n suri

53 pund pe mine uri

S1 eu m-am uitat la stele
$-0 pticat ura pe ele,

Eu la stele m-am uitat -

Ura pe ele-o pticat.
Colectia PETRU STETIU, Sarbi, 1990,

2ol

- Codrule, cu frunza ta,
Spune-mi ce te-oi intreba:

De ce-ti pterzi toamna frunza

Si-nverzesti primavara?

- Primdvara céntid cucu

St 1es oamenii la lucru
St cantd cucu pe crangi
Si-nverzé lumea de dragi.
Colectia PETRU STETIU, Sarbi, 1990,

2372

De mer1 pe Cosdu in sus
De-ace-1 locu mai ascuns
St dealurile-s mai sus;

De meri pe Cosau in jos
De-ace-1 locu mai frumos
St dealurile-s mai jos.

Colectia PETRU STETIU, Sarbi, 1990,

2573

Cite stele sunt pe cer
Tate pina-n ziud pter,
Numa steaua mandrului
Sede-n varvu muntelui,
Nict nu suie, nici coboari
Numa sara la izvoari

51 pe apa limpejoara.

Colectia MARIANA P STETIU, Budesti
De la Gheorghe Cupcea, 75 ani. 2000,

2574

Catu-1 muntele de sus

De pe el omitu-i dus

Da’ de la inima mé

Ce s-0 pus nu se mai ié,
S-0 pus dor, s-0 pus amor,
Nu se 1€ pani ce mor,
Ca s-0 pus doru badii -
Nu se ié pani-oi muri.

Colectia PETRU STETIU, Budesti, 1990.

De la Anuta Cupcea, 42 ani.

Alte practici sunt legate de vindecarea animalelor bolnave. In cazul cand
oile riman fara lapte, se apeleazi la unele femei care cunosc cum se
vindecd turma si cum sd aduca laptele inapoi. intr-o vineri seara se pun
tarate de grdu intr-o sitd, peste care se face cruce, de trei ori, cu trei
unelte diferite - cutit, secera, suli (ac de dimensiuni mai mari, surubelnita),
rostindu-se de trei ori descantecul:

.-
Lo
A T
oAt

- Unde mereti, voi, muroi?
Unde mereti, voi, strigoi?

- La stana lui...

Sd ludm laptele de la oi!
- Vo1 acolo daca-ti me
Cu cutitu v-oi tiie

Cu sdcerea v-oi sacera
Cu sula v-oi impunge -
Stana sd ramdni curati,
Lumninata,

lard laptele dulce si curat
Ase cum Dumneziu Sfintu l-o lisat.

Aceste tardte descantate se dau oilor a doua
z1, inainte de iesirea la pascut.
(De la Gheorghe Ungurean, 66 ani, Budesti, 1990).

Tache Papahagi: Baciu ficind cas,
Maramures, 1926

(“Images d'ethnographie roumaine”,
vol. I, Panis, 1928, p. 104)

Colectia IODAN DUNCA

Stana din Budesti

In seara inainte de stana, se aduna toate oile in locul unde este hotirit
sa se faca stdand cu oamenii care s-au insambrat.

Alcl se aduna toate boteiele, citre sard, si sie tat acolo unde gazda
stanit a adus lese, colibd si comamic.

Se mulg oile in schimb: unii mulg oile celorlalti, nu pe ale lor. Dupa ce
gatda de muls oile, se apuca si taie cite un miel fiecare gazdd de botei.
Peste noapte toti oamenii se adipostesc in colibe, fiecare botei avand
cate o coliba §i oile fieciruia sunt in staul. in noaptea asta sunt multi
oameni adunati aici, aproape toti cati au oi.

Dimineata se scoald toti oamenii $1 pornesc fiecare om si cioban cu
oile lor la pascut. _

Cei de acasd se pregitesc de stinid cu tot felul de mancari: cureti
implut, pancove, placinte, colac, horinci si de cate toate, care de care mai
ceva decat celalalt. Se pregatesc carele, se prind caii, se instrutd caii cu
malin, se suie in car si pleaci la stini, si ajungd pe cand va incepe mulsul.
Cei care au dormit la stana, cam pe la amiazi, se apropie de tarle, si
inceapd mulsul. Fiecare om are cosarul, strunga lui, facute intr-o singuri
lature a staulului.

Sunt adunate toate oile in cosare (staul). Oamenii sunt toti la strungi, se
spala pe manuri, arunca apa din galetile spalate, gazda stanii rosteste o
rugaciune §i to{i oamenii, in capul gol, dupa el. Apoi spun “Doamne,
ajuta” si incep si mulga.

Dupa ce au gatat mulsul toti, se incepe masuratul laptelui. Ciobanul cel
mai batrdn ja in mana litira (0 cani de 1 litru) si masura laptele la

Age mere de cu spor
De gandesti ca-l duc la spanzurdtoare.

Colectia MITRUT SOOWAGATI din D



