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Prima vizita la lehuza - indicii despre un ritual stravechi

Rezumat

Studiul se bazeaza pe o bogata bibliografie slava in incercarea de a
identifica originile obiceiului de a aduce daruri lehuzei si copilului, la scurt
timp dupa nastere. Ritualul se numeste rodini in regiunea Moldovei si este
familiar in zona de nord-est a Europei si pentru alte popoare invecinate.
Exemplele invocate din limbile slave indicd un radical lexical comun, ce
trimite la mitologia slava a inceputului de mileniu intai.

! Academia Romana, Filiala Iasi, Romania
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The First Visit to the Confined Woman — Some Evidence on an Ancient
Ritual

Summary

The article makes use of several Slav bibliographical references in
order to suggest that a birth ritual may be associated to the old god Rod.
The name of the custom is rodini and it is familiar mainly to Moldavian
inhabitant from the northern region, as a result of the cultural contact with
the Slavic peoples. Etymology and the use of various examples from Slav
languages seem to suggest that the birth deity from the first centuries after
Christ left us a lexical inheritance. All the gestures performed by the
women visiting the newly born and its mother imply an oblation, both of
a pragmatic meaning and of a spiritual one.
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Prima vizita la lehuza - indicii despre un ritual stravechi

Interesul comunitatii pentru cel mai nou membru al ei trebuie sa respecte un scenariu ritual
bine stabilit, din cauza posibilelor implicatii nefaste, pentru mama si pruncul ei. Moasa actiona
altadata Tn mod protector si interzicea vizitele prea timpurii, chestiona la intrare musafirii asupra
starii lor de curatenie rituala, oprea eventualele surse de contaminare si se asigura ca o ofranda este
lasata copilului la plecare. Totodata, ea aseza in incdperea celor doi, obiecte apotropaice variate, de
la cele ascutite menite sa tind la distantd vointele malefice (acul cu ata rosie infipt deasupra usii,
toporul si cutitul sub pat), substantele menite sa oripileze duhurile (vasul cu pacura sau excremente)
si pana la elementele cu rol de distragere a atentiei negative (benchiul cu praf sau funingine, firul
rosu la gatul mamei si la mana nou-nascutului).

Precautiile si atenta selectare a vizitatorilor, carora li se impune un anumit comportament,
aratd, pe de o parte, cd momentul existential este unul fragil si tensionat, iar pe de alta parte, ca
practica prezinta un grad ridicat de ritualizare. Numele acestui prim drum la lehuza s-a specializat
in cea mai mare parte a Moldovei: rodin-rodini, rodina-rodine. In mod evident, cuvantul a intrat in
limba de la vecinii nostri din nord, ceea ce explica de ce termenul nu este cunoscut in partea de sud
a regiunii $i In satele care nu au avut contacte culturale cu minoritatea slava. Acolo, ritualul este
denumit prin ofranda obligatorie dusa femeii dupa nastere (satenii se duc in merindi, cu merinde, cu
merinti — fonetism intdlnit in Cavadinesti — Galati si Berezeni — Vaslui, cu plocon se spune in
Manastirea Casin — Bacau), dupa cum atesta documentele aflate in Arhiva de Folclor a Moldovei si
Bucovinei. In mod similar, in alte zone ale tarii, vizita este definitd de actul daruirii: ,,merg muierile
cu cinste” (Hasmas — Arges) (Sarbatori 11: 2002, 13), ,,veneau femeile cu cinstea ei [a lehuzei]”
(Lechincioar — Mures) (Sarbatori 111: 2003, 15), ,,masa de nastere se numeste napoinitd” (Cetate —
Dolj) (Sarbatori1: 2001, 24). Stratul cultural mai recent al crestinismului a facut ca aceasta intalnire
sd fie numita si Masa Maicii Domnului (Oltenia) sau Masa Maicii Preciste (Dobrogea), o
suprapunere pe care o vom discuta dintr-o perspectiva diacronica.

Cateva exceptii fac sd apard termenul slav si in localitati dinafara Moldovei: ,,femeile duc
de rodina: placinte cu branza, zeama de burechita” (Dobarlau — Covasna) (Sarbatori 111: 2003, 15),
,Rodina [se prepard] cartoafe la cuptor, orez, bulgur, bors cu stevie. Azi, cand vin femeile de la
maternitate se face rodina” (Valea Nucarilor — Tulcea) (Sarbatori V: 2009, 21). Forma de plural
rodini predomind in majoritatea relatdrilor din Moldova si, inainte de a da explicatia semantica
pentru acest cuvant, trebuie s remarcam identitatea atat la nivelul ceremonialului, cat si al numelui
acestuia, dintre obiceiul ucrainean si cel romanesc: ,,prima petrecere de dupa nastere, cunoscuta ca
rodyny era o adunare exclusiv feminina, la care moasa participa intotdeauna” de aducea bautura si
mancare (Boriak: 2002, 37). Cercetarile facute de Petre V. Stefanuca in satele de pe Valea Nistrului
de Jos au surprins un context ceremonial similar: ,,7odina se face la trei zile dupa nastere. Moasa
invitd de dimineata vecinele, rudele si viitoarele nase” (1937, 79). Si in localitatile din judetul
Lapusna femeile sunt chemate de moasa, folcloristul precizand ca rodina are loc ,,sa fie copilul
norocos 1n vieata” (Stefanuca: 1937, 94).

In Moldova, se precizeaza adeseori ca doar femeile vin cu daruri la nou-niscut si ca gestul
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lor reprezintd o pomana obligatorie, caci ,,nu-i bini s1 ti duci cu mana goali la o lehuzi” (Agarcia
— Neamt). lon H Ciubotaru a explicat denumirea de rodini cu ajutorul Dictionarului limbii romane,
pe care il citeaza: ,,sensul de baza este acela de inceput, intemeiere, zi de nastere, iar prin extensie
inseamna creatie, geneza, neam, familie, spita” (2002, 6). Daca analizam limbile slave, vom
descoperi ca radacina rod- este foarte productiva in crearea cuvintelor corolare nasterii i familiei.
Rodina, cuvant pastrat si in limba romana cu sensul specializat pentru ceremonialul in cauza, in
limba rusa semnifica locul de bastind, narod — ,,popor”, rodit — ,,a da nastere” iar ot rodu inseamna
,,de la nastere”. In limba sarbo-croata intlnim pe rodilste, ,,maternitate”, rodilja, ,,Jauza”, roditelj,
»parinte, tata”, roditi, ,,a naste, a genera, a se ivi”, rodom, ,,de origine”, rodenje, ,,nastere” si rodeni,
cu sensul ,,din aceeasi mama si tata”. Pentru a duce expunerea pe un plan lingvistic si mai amplu,
vom urmari in mai multe limbi slave traducerea cuvantului ,,natal”: rodno mjesto (croatd), rodny
(slovacd), rodny (cehad), rojsten (slovend), ridnii (ucraineand), roden (bulgard), rodnoi (rusd), rodni
(sarba).

In limba romana, substantivul rod vine de la vechiul slav ponb, iar verbul a rodi de la
pomutu (Dictionarul: 1975, 514-515), care in limba rusa 1-a dat pe poaur, ,,a naste”, dar exista in
aceeasi forma pastrata din slava veche, in limba sarbo-croata, unde semnifica, in plus fata de ,,a
naste”, si a,,a rasari, a se ivi”’. Problema ar fi exclusiv etimologica si ar tine de istoria limbilor slave,
dacd nu ar exista date bibliografice si istorice substantiale, despre zeul Rod si zeitele Rozhanitsy
in literatura slava de specialitate. Pentru a intelege cel de-al doilea teonim, este nevoie sa precizam
faptul ca acesta apare alaturi de zeul fertilitatii si creatorul lumii, Rod. Rozhanitsy reprezinta in
acelasi timp divinitatea tutelara a casei si se identifica Parcelor grecesti, ursitoarelor, pentru care
femeile rusoiace inca mai pregateau kasha fiert (terci de crupe de ovaz) pana in secolul al
XVll-lea (Matossian: 1973, 327). Semnificatiile legate de fecunditate, creatie si destin converg
prin aceste doua figuri specifice mitologiei slavilor din est, despre care specialistii spun ca ar fi
apdrut in Epoca de Piatrd (Rybakov: 1981) si ca sunt specifici fazei a doua de paganism, dupa
etapa in care se venerau spiritele duale beregnyny. O data cu secolul al X-lea, Perun 1-a inlocuit
pe creatorul suprem Rod in panteonul slav, dar chiar si in a patra faza culturala, dupa intrarea
dogmei crestine, populatia rusa il mai adora pe zeul fertilitatii, ce pare a fi lasat o bogata mostenire
lingvistica popoarelor est-europene (Teplyakov: 2004, 22).

Izvoarele istorice, precum cronica ruseasca Polnoye Sobraniye Russikikh Letopise,
consemneaza divinitatile Rod si Rozhanitsy printre figurile venerate de Marele Duce Vladimir [
cel Mare Svyetoslavitch al Kievului si Novgorodului in anul 980 d. Hr. (Teplyakov: 2004, 22).
Scrierile canonice din secolul al XII-lea, semnate de Chiril din Novgorod, precizau cd ,,0amenii
«taie paini, branzeturi si faguri» pentru Rod si Rozhanytsia (Rozjanicja) si beau in cinstea celei din
urma” (Hrushevskyi& Poppe: 1997, 251). Mai mult, predicile rusesti din perioada medievala si
scrisorile de instruire a clerului inferior, perorau impotriva meselor ceremoniale tinute in onoarea
Iui Rod si a lui Rozhanitsy. Acestea erau lipsite de carne si constau in paine, terci, branza si mied
(Ivanits: 1992, 13). Toate alimentele sunt familiare locuitorilor din Moldova si din restul Romaniei
pentru acest context ritual, continuand sa fie aduse si astazi. Terciul traditional (babyna kasha —
deci era facut de moasa) apare la noi in forma grisului sau a orezului cu lapte daruit lehuzei, dar
la ucraineni el are rolul colacului denumit de noi pupaza, adica ofera prilejul unei recunoasteri
generale a moasei printr-un dar in bani, facut de toti mesenii de la cumatrii pentru ea. Orezul cu
lapte indulcit era folosit In mod ceremonial in a unsprezecea zi de la nastere, de cdtre comunitatea
Prabhu din Bombay, la sfarsitul secolului al XIX-lea. Abia atunci lehuza putea iesi la soare si
primea acest aliment, care se folosea si ca ofranda la ingroparea buricului (Birth: 1888, 77).
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Mancarurile cu consistenta moale facute din cereale se numara printre cele mai vechi si frecvente
forme de ofrande, inclusiv in cadrul riturilor de nastere. In Sri Lanka, spre exemplu, pukkai, o
budincd de orez dulce este oferitd zeitatii de catre cuplurile infertile (Bolger: 1992, 155), pentru a
le castiga bunavointa in incercarea de a avea copii. Georgienii (deci tot un popor slav) obisnuiau sa
ofere lehuzei un terci indulcit facut din faina de grau si malai. Si moasa primea acest fel de mancare,
ca de altfel toate femeile care au participat la travaliu, iar ulterior Intreaga familie 1l manca, precum
si musafirii. Obiceiul, denumit de georgieni ,,tratarea genunchiului”, apare si la indienii mayasi
(Mikkor: 2000, 127). Este posibil ca numele acestui rit ce contine o mancare specifica, sa faca
trimitere la pozitia de nastere in genunchi, considerata a fi cea mai veche si mai potrivita pentru
expulzarea fatului.

Ceva mai recente sunt atestarile rodinilor (numite si rodis in Republica Moldova)
consemnate de Varvara Buzila. La sfarsitul secolului al XIX-lea, femeile din Soroca aduceau lehuzei
,»faina, gaina si alte lucruri necesare”, iar cele din Stauceni — Hotin ,,bomboane, faina de grau, o
pereche de paini, branza, o gaina vie s.a.” (Buzila: 2001, 47-48). Ritualul constituie, dupa toate
semnalmentele, o supravietuire a unui obicei stravechi menit sa multumeasca spiritelor responsabile
de fertilitatea umana, pentru faptul cd un nou membru al comunitatii a venit pe lume. Atat la
ucraineni, cat si la roméanii din Moldova, e posibil ca rodinii sa fi serbat nasterea ca pe un miracol
produs de o instanta superioara, careia i se aduceau ofrande, iar ulterior acestea au fost intelese ca
pomana pentru lehuza. Doar femeile puteau onora un atare zeu, fiindca ele detin taina conceptiei si
de aici deriva puterea lor de a face natura sa rodeasca, valorificata din plin in cresterea plantelor.
Cercetatorii au legat figurile divine slave si de cultul stramosilor, care apare in practicile noastre de
nastere, prin simbolistica implicita vetrei si pragului: ,,atentia speciald pe care taranii o dadeau
rudelor decedate in sarbatorile populare, legate de faptul cd rod Inseamna «neam» si rozhanitsa
«cea care da nastere» a constituit fara indoiala cauza pentru care Rod si Rozhanitsy au fost receptati
ca Penati rusi, divinitati casnice ale legaturii de sange eterne si s-au situat astfel in miezul unui cult
antic al inaintasilor” (Ivanits: 1992, 15). In conditiile in care venerarea strabunilor reprezinti unul
dintre cele mai importante crezuri ale poporului traco-dac, iar nasterea a beneficiat de o mitologie
proprie spatiului carpato-danubiano-pontic, este limpede ca practica slava a adus ca element de
noutate doar un termen specializat, in care s-a osificat numele zeului responsabil cu procreatia.
Terenul de credinte mitologice pe care s-a asezat obiceiul rodinelor a fost nu numai pe deplin
compatibil, ci §i convergent cu imaginarul popular slav, dupa cum dovedesc sursele citate de Nicolae
Cojocaru: ,,izvoarele antice, Herodot, Valerius Maximus si Pomponius Mela, care ne vorbesc despre
acest moment, mentioneaza mai intai obiceiul de a veni rudele la casa nou nascutului, unde probabil
se aduceau si ceva daruri mamei si copilului, cu obisnuitele inchinari augurale” (Cojocaru: 2008, 76).
Obiceiul tracic consemnat constituie un substrat al gandirii arhetipale ce supravietuieste pana azi,
peste care s-a asezat stratul latin si superstratul slav, intocmai ca in limba, fiindca planul lingvistic
este interdependent de realitatea magica, pe langa cea concretd. Nu putem avansa insa teoria unui
rit oblativ la traci, data fiind perspectiva tragica a acestui popor asupra venirii in lume. Dezvoltarea
semnificatiilor a fost, probabil, una ulterioara si s-a adaugat pelerinajului la casa lehuzei, ce constituie
elementul fundamental al fazei liminale din riturile de nastere.

Revenind in zilele noastre, in Moldova termenul revelator are, atat la nivel morfologic, cat
si semantic, o instabilitate specificd Tmprumuturilor lexicale. Substantivul apare atat la genul
masculin, cat si feminin, si, mai mult decat atat, este explicat n mod variat. De fiecare data insa se
atrage atentia asupra specializarii rituale. In majoritatea satelor, cuvantul desemneaza vizita si
darurile aduse lehuzei, dar semnificatia se extinde si la participante: ,,rodinele sint femeile care merg
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la lehuze” (Chilii — Neamt), ,,musafirii” (Tarpesti — Neamt), ,,femeile care vin sa-i aduca daruri
lehuzei” (Ludasi — Bacau); la perioada de timp afectata obiceiului: ,,rodinele sunt zilele lehuzei,
opt zile” (Stornesti — lasi), ,,rodinii sunt primele zile n care se aduc daruri mamei si copilului”
(Budai — lasi) ); la recipientul pentru daruri: ,,vasul in cari duci si cheami rodin” (Vicovu de Jos
— Suceava).

Ultima semnificatie se poate sustine si prin dovezi etnografice precum farfuria de lauza din
1863, de pe Valea Hartibaciului, aflata intr-un album despre ceramica transilvaneana (Rosca &
Klusch: 2010, imaginea 157). Mai mult chiar, folosirea acestor recipiente pentru mancarurile
sfintite la biserica accentueazd coordonata sacrificiala si functia de pomanad, a darurilor aduse
lehuzei. Pe Valea Trotusului, jertfele aduse la biserica de Pasti sunt transportate in cosuri pentru
rodini (Ciubotaru: 1999, 186). Existenta unei recuzite distincte, femeile curate care ajung sa poarte
numele practicii de venerare a mamei si a copilului, timpul ritual specific acestei etape liminare
constituie tot atatea implicatii ale unei descendente multiseculare. Termenul ucrainean a venit sa
delimiteze la nivel conceptual un obicei deja existent, denumit de altfel cu termeni generali precum
plocon, napoinita, merinde. Faptul ca oamenii au Inceput sa spuna cd aceasta prima intalnire
femininad, care premerge baia rituala de dupa botez, este Masa Maicii Domnului, trimite din nou
cu gandul inspre popoarele slave.

Rozhanitsa a fost legata de recolte (c¢f. supra — legatura stransa dintre femeie, nastere si
rodul pamantului), motiv pentru care era celebrata in perioada de toamna, adica atunci cand in
calendarul crestin ne aflam sub semnul Precistei. ,,Fecioara a fost, de asemenea, asociatd cu
divinitatile rusesti Rod si multiplicarea lui in forma Rozhanitsy-lor, protectorii neamului i garantii
recoltei. Maria si Rod sunt asemanatori pentru ca amandoi sarbatoresc fertilitatea miraculoasa.
Prin urmare, femeile celebrau hramurile bisericesti in cinstea Mariei, in special Nasterea Fecioarei
la data de 8 septembrie, pregatind un «al doilea ospat» de paine, miere, branza si kasha (terci)
pentru Rod si Rozhanitsy. Ele aduceau aceleasi mancaruri unei proaspete mame, la putin timp
dupa nastere” (Russia: 1994, 47). Suprapunerea dintre imaginea Nascatoarei de Dumnezeu si
tiparul anterior al divinitatii ce patrona fertilitatea s-a facut printr-o asociere de tipul functionalitatii
magice (tot asa cum Sfantul Ilie sau Sfantul Gheorghe au folosit sabloanele mitologice si eroice
anterioare): ,,in ambele cazuri, chiar §i In mitologia crestina, ipostazele feminine ale graviditatii
constituie zeitati ale sarcinii” (Listova: 1992, 136).

Nu este necesar ca populatia din Oltenia sau Dobrogea, unde apare numele de Masa Maicii
Domnului sa fi cunoscut implicatiile simbolice corolare lui Rod, cum tot la fel, nu avem motive
sa credem ca in satele din Moldova, unde si azi se merge in rodin, zeul suprem al slavilor estici a
fost candva venerat. In primul caz, aveam de-a face cu o analogie culturald cu modelul matern
suprem, tot asa cum femeile declarau altadatd ca nasc pe paie, pentru ca astfel L-a adus pe lume
Fecioara Maria pe Mantuitor, sau ca la rodini trebuie ,,sa pui 'n leu-doi pi fruntia copchilului, ci
si mazii i-o adus lui Hristos, cand s-o nascut, aur, smirna, tamaie” (Stefanuca: 1937, 79).
Apropierea dintre Masa Maicii Domnului $i rodini se bazeaza pe o sinonimie mitologica datorata
unei perceptii a sacrului si a nasterii, ca eveniment ontologic, specifica oricarui popor al lumii.

In cel de-al doilea exemplu invocat, folosirea cuvantului slav a fost utila la nivel ritual,
distingand cu precizie ceremonialul de trecere de celelalte contexte ale darului. Daca popoarele
slave care au emigrat in Moldova in secolele VI-VII au impus si venerarea zeului Rod, ce nu fusese
incd detronat de Perun, trebuie sa ne-o spuna arheologii si istoricii. Pand atunci, nu putem sa nu
observam prezenta acestui cuvant in romana, care adeseori se refera la copii sub aparenta unei
metafore. ,,Rod” a fost si la noi destul de productiv, dacad e sa ne gandim la ,,a rodi” (,,rodire,

77



memoria ethnologica nr. 42 - 43 * ianuarie - iunie 2012 ( An XII)

roditor”) si ,,rodnic” (,,rodnicie”). Cel din urma termen exista si in limba sarba (rodnik) si inseamna
»izvor”. Concurenta cu sinonimul din limba latina, ,,fruct”, nu l-a eliminat din limba pe ,,rod”, care
se transmite mai departe, fira a fi constientizat, si pe calea obiceiurilor familiale. In limba rusa, rod,
fostul teonim, a devenit un radical pentru numeroase derivate lexicale, in timp ce limba romana l-a
pastrat intocmai, ca substantiv comun.

De asemenea, etimologia bulgara a cuvantului rude (< roda) atrage atentia, in contextul in
care s-a remarcat sinonimia dintre rod §i rude in limba romana veche. Exemplul cu care si-a
argumentat Lazar Sdineanu acest raport semantic se gaseste in ,,epistolia dedicatoare, ce mitropolitul
Teodosiu o adreseazd catre Serban-Voda, ca prefatd la Liturghia slavo-romaneasca, tiparita in
Bucuresti, la 1680 (Saineanu: 1999, 331). Restrangerea sensului la ,,fruct” a fost una recenta, iar
aparitia formei ruda poate fi argumentata, eventual, prin fenomenul fonetic al inchiderii vocalei o
la u si specializarea ulterioara a sensului ce initial era ambiguu. Cert este faptul ca rude face parte
din acelasi camp lexical vast, corolar nasterii, iar forma sa foneticad poate sugera o afiliere
etimologica, tot asa cum in limbile slave ,,neam”, ,,zi de nastere”, ,,loc de bastina” etc. valorifica
radacina rod-.

Ofranda primita de lehuza si copil la rodini are si o componenta lipsita de functii pragmatice,
ce trimite mai degraba la ritualurile de neutralizare a influentelor personale nefaste. Asa cum, potrivit
prescriptiilor rituale legate de perioada post-partum, lehuzele care se intdlneau pe drum faceau
schimb de inele sau batiste, tot astfel, oaspetii veniti la nou-nascut trebuie sa lase la plecare un fir
de atd din hainele pe care le poarta, un fir de par, o scama sau un nasture, toate fiind elemente
impregnate de energia vitala a vizitatorului. Prin ele se ,,doneaza” somn copilului, denumirea acestei
practici variind intre semn si somn (musafirul ,,lasi semn” sau ,,lasa somnul copilului”). In comuna
sibiand Sadu, importanta acestei ofrande surclaseaza principiul economic: ,,femeile care nu aveau
bani la ele, rupeau un ciucur de la pastura de pe cap si pe acela il puneau, socotindu-1 mai «de leac»
decat banii” (Hambasan: 1982, 438).

Magia simpatetica defineste acest gest ce tine de reverenta in fata miracolului de a da nastere.
Conform acestui principiu, ,,lucrurile care au fost odatd impreuna trebuie sa ramana in continuare,
chiar daca sunt despartite unele de altele, intr-o asemenea relatie simpatetica, incat orice s-ar face
unuia dintre ele, si celalalt sa fie afectat in mod similar” (Frazer: 1980, 83). Astfel, formula folosita
de sateni devine mai clara: ,,Sa dormi, cum dorm io cand is mai trudit!” (Boboiesti — Neamt), ,,S1
aibi somnu dulci cum il am io!” (Brahasesti — Galati). ,,Fuziunea” celor doud individualitati se face
la nivel simbolic prin intermediul obiectului incircat cu informatia energetica a oaspetelui. In felul
acesta, copilul este pus la adapost de eventuale pericole reprezentate de oamenii care pot deochea
sau afecta starea generala a copilului. Semnul lasat alaturi de celelalte elemente componente ale
rodinelor se subsumeaza functiei de adulare a principiului gestational, addugind o coordonata
personalizata a fiecarui vizitator, care trece astfel prin doud etape comportamentale. Cea dintai tine
de obligativitatea daruirii si a reverentei fatd de perechea mama — prunc, in timp ce plecarea din
mediul puternic cu energie numinoasa cere un sacrificiu simbolic, o jertfa a propriei energii vitale.
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