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Colacul-simbolism si ofranda rituala. Interferente intre
practica folclorica si traditia crestina din Oltenia

Rezumat

In spatiul etnografic oltenesc, obiectul ritual care se caracterizeaza si
particularizeaza printr-un simbolism bine definit este colacul. Acesta nu
difera compozitional, ci are doar dimensiuni si forme simbolice variate,
ornamentate potrivit traditiei locale, fiind executat de femei specializate in
arta “modelarii aluatului”. Bogata si interesantd este categoria colacilor
care marcheaza principalele momente ale vietii omului, dar si cei care se
impart pentru sufletele mortilor, care potrivit traditiei revin printre cei vii
la diferite sarbatori de peste an. Mai trebuie mentionati si colacii oferiti ca
dar colindatorilor cu prilejul sarbatorilor de iarnd. Ritologia destul de
bogata a acestuia, il recomanda ca simbol al renasterii, al renovarii, precum
si al fertilitatii.

! Universitatea Craiova, Romania

20



memoria ethnologica nr. 46 - 47 * ianuarie - iunie 2013 ( An XIII )

Key words: Oltenia, knit-shaped bread, folkloric practice, Christian tradition

The Knot-shaped Bread and the Ritual Offering.
Interferences Between the Folkloric Practice and the
Christian Tradition from Oltenia

Summary

In the ethnographic space from Oltenia, the ritual object characterized
and particularized through a distinct symbolism is the knot-shaped bread.
This does not differ from the compositional point of view, but only in di-
mension and varied symbolic shapes, ornamented according to the local
tradition and being made by women specialized in the art of “doe mod-
elling”. Rich and interesting is also the category of the knit-shaped loaves
of bread that mark the major moments in a man’s life, along with those
that are doled for the souls of the deceased, who, according to the tradi-
tion, return among the living on the opportunity of different holidays
along the year. We should furthermore mention the knot-shaped loaves of
bread offered to the carollers during the winter holidays. Its thriving ri-
tology recommends it as a symbol of the rebirth, renovation and also fer-
tility.
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Colacul - simbolism si ofranda rituala.
Interferente intre practica folclorica si traditia crestina din Oltenia

La nivelul mentalului colectiv, obiectele rituale din mediul Tnconjurator sunt particularizate
si identificate printr-un simbolism anume. Intre aceste obiecte, individul instituie si coordoneaza un
set de relatii, aflate intr-o permanenta interdependenta care, o data cu trecerea timpului, se constituie
intr-un sistem simbolic?. Acesta poate oferi o imagine clara si profunda cu privire la modalitatea in
care membrii unei colectivitdti acordd o valoare, in cazul de fata simbolica, modului de viata si
experientelor traite si dobandite pe parcursul derularii timpului.

Prezentul articol are ca punct de plecare cele afirmate de catre Mircea Eliade, potrivit carora,
,,un obiect sau o actiune dobandesc o valoare si devin in acelasi timp reale numai pentru ca participa
intr-un fel sau altul la o realitate care le transcede (...) semnificatia, valoarea lor nu se leaga de un
dat fizic brut, ci de calitatea lor de a reproduce un act primordial, de a repeta un model mitic. Prin
urmare, simbolurile fundamentale ale culturii traditionale romanesti se identifica si se caracterizeaza
atat printr-o plurivalenta semantica, dar si printr-o permanenta si continud revalorizare a acestora.

In spatiul etnografic oltenesc, obiectul ritual care concentreaza un simbolism bine definit este
colacul. Prezenta colacului in numeroase practici rituale si ceremoniale dezvaluie virtutile mitico-
magice ale acestuia, nelipsite, de altfel, nici din planul vietii folclorice, unde acest obiect ritual ocupa
un loc aparte. Cercetarile recente de teren, in cateva asezari din Oltenia, dezvaluie un manunchi de
rituri, ritualuri si ceremonialuri, care promoveaza virtutile colacului si 1i descopera functiile mitice,
apotropaice, fertilizatoare si funerare. Prin urmare, cele constatate ne-au intarit convingerea ca,
prezentul demers, valorificand in egald masura si cercetarile anterioare, ofera un plus de informatie
si contribuie la cunoasterea identitatii noastre culturale. In ideea de a ne apropia de simbolismul
colacului, performat in cazul obiceiurilor din ciclul calendaristic din arealul oltenesc, in continuare
vom trece in revistd cateva exemple reprezentative din varietatea practicilor in care apare implicat.

Capacitatea colacului de a proiecta cadrul necesar intrarii cu bine intr-un nou interval de
timp, ce se doreste a sta sub semnul innoirii si al eficientei, este dezvaluita de o activitate rituala de
exceptie, desfasuratd mai ales de Craciun. Contextul este favorabil promovarii unor obiecte simbol,
toate cu semantica vasta, recunoscute ca atare de codul magic si religios. Dintre aceste obiecte,
colacul apare puternic atasat ciclului solstitial de iarna, segment temporal de exceptie, marcat de
regresiune, dar si de schimbare, prin instaurarea unei noi ordini, cand, printr-o suitd de practici
rituale si reprezentari ce amintesc de vechi sarbatori sau de reprezentari precrestine, sunt activate
virtutile magice ale acestuia.

In zona Mehedintilor, principala forma de colind practicata este cea de ceatd, agentii rituali
fiind copiii, care devin adevarati ,,profeti si vestitori” ai mesajului divin, unelte puse din proprie

2 Despre limbajul si functiile simbolului, rolul si sensul acestuia, despre relatia simbol-simbolism, a se vedea: Ivan Evseev,
Cuvdnt-simbol-mit, Timigoara, Editura Facla, 1983; Mircea Eliade, Imagini si simboluri, Bucuresti, Editura Humanitas, 1994;
Jean Chevalier, Alain Gheerbrant, Dictionar de simboluri, vol. 1, Bucuresti, Editura Artemis, 1994; Aurel Codoban, Sacru si
ontofanie, lasi, Editura Polirom, 1998; Gilbert Durand, Figuri mitice si chipuri ale operei, Bucuresti, Editura Nemira, 1998;
Paul Ricoeur, Despre interpretare, Bucuresti, Editura Trei, 1998; Vasile Avram, Crestinismul cosmic — o paradigma pierduta?,
Sibiu, Editura Saeculum, 1999; Delia Suiogan, Simbolica riturilor de trecere, Bucuresti, Editura Paideia, 2006.

3 Mircea Eliade, Mitul eternei reintoarceri, Bucuresti, Editura Univers Enciclopedic, 1999, p. 12.
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vointa in slujirea lui Dumnezeu®. La temelia colindatului sta ,,principiul pe care se intemeiaza
randuiala convietuirii si a solidaritatii colective dintre satele noastre de obste: toti pentru unul si
unul pentru toti. Ceata, ca entitate constituita, reprezinta Intreaga colectivitate, dupa cum fiecare
casa era o entitate a comunitatii. Ceata ura in numele tuturor, fiecaruia, propitiind belsug si
acordand protectie implicit intregii comunitati’”>. Cu prilejul acestei sarbatori a nasterii
Mantuitorului, sunt antrenati toti membrii obstei, fara deosebire de varsta, prin implicarea in
diverse moduri la sdvarsirea anumitor acte ceremoniale, urand, primind urari, oferind si primind
daruri rituale.

Insemnul colinditorilor este colinda, un bat de alun sau de salcam, adus din padure inca
de la inceputul postului si uscat in soba sau pe vatra. In dimineata de Ajun, batul este decorat cu
figuri geometrice, obtinute prin afumare. Culorile contrastante rezultate — alb si negru —
simbolizeaza lupta dintre intuneric si lumind, dintre moarte si viatd. Mai trebuie mentionat faptul
ca, fiecare colindator are asupra-i o traista, numita, in zona Mehedintilor, sacui, tesuta in razboi
din 1ana alba si neagra, modelul geometric frecvent intalnit fiind rombul®.

Asteptati cu bucurie in suflet de catre gazde, colindatorii rostesc urdri directe, mesajul pe
care il transmit fiind vestea nasterii Mantuitorului. Urarile traditionale sunt insotite si de rituri de
tipul magiei simpatetice sau imitative’, destinate sa aduca belsug si prosperitate fiecirui membru
al colectivitatii. Astfel, in vasul din care se impart colindetii (colaceii) se pun seminte de dovleac,
floarea-soarelui, canepa, grau, porumb, fasole, orz, care se arunca in curte asupra colindatorilor.

Ca forma a colindului, in aceasta zona se practica ritualul scormonirii focului, care este,
de fapt, ,,0 reminescenta a cultului soarelui”®. O parte dintre membrii cetei — numiti in aceasta
zona pitarai — atata focul din vatra cu ajutorul colindelor (bete de alun sau salcam, ramuri de tufe,
numite pui), pana se produc scanteile, apoi ating tavanul sau grinda, ,,actiuni menite, in sfera
gandirii magice, sd ajute Soarele sa-si recastige puterea, luminozitatea i inaltimea pe bolta
cereascd”™. Dupa adresarea urarilor, colindatorii sunt rasplatiti de catre gazde cu mere, nuci sau
bani, colaci calzi, de curand scosi din cuptor, numiti, in zona studiata, ,,colindeti”. Aceasta impartire
a darurilor nu este numai o rasplata, ci ,,are scopuri magice; are caracter de vraja”'°, dupa cum
remarca Petru Caraman. Aceastd afirmatie este sustinuta si de citre Ofelia Vaduva, care nota:
,Dincolo de valoarea sa economica, sociala sau culturala, darul este inzestrat cu valentele magice
ale unui act ritual ce influenteaza gandirea si comportamentul prin simbolicd, atitudine si gest, ca
modalitati complementare de exprimare a sentimentelor si, totodata, ca forme ale unei strategii de
depasire a incertitudinii i nesigurantei in relatiile cu lumea inconjuratoare™!!. Se poate vorbi despre
un schimb de daruri intre colindatori si gazda — colindatorii ofera cantecul si primesc, in schimb,
daruri alimentare'.

4 Referitor la practicarea obiceiurilor de Craciun din zona Mehedintilor, vezi Loredana-Maria Ilin-Grozoiu, Intersectarea
traditiei populare cu traditia religioasa in contextul practicarii obiceiurilor de Craciun din zona Mehedintilor, in ,,Anuarul
Institutului de Cercetari Socio-Umane «C. S. Nicoldescu-Plopsor»”, nr. 9/2008, p. 237-246.

5 Mihai Pop, Obiceiurile traditionale romdnesti, Bucuresti, Editura Univers, 1999, p. 36.

¢ Loredana-Maria Ilin-Grozoiu, art. cit., p. 243.

7 Marcela Bratiloveanu Popilian, Aspecte ale obiceiurilor de Craciun din zona Mehedintilor, in ,,Arhivele Olteniei”, Serie
Noua, nr. 7/1992, p. 146.

8 Ibidem.

? Georgeta Nitu, Simbolistica soarelui i a focului in obiceiurile calendaristice din Oltenia, in ,,Arhivele Olteniei”, Serie
Noua, nr. 17/2003, p. 265.

10 Petru Caraman, Colindatul la romdni, slavi si la alte popoare, Bucuresti, Editura Minerva, 1983, p. 371.

1" Ofelia Vaduva, Pasi spre sacru. Din etnologia alimentatiei romdnesti, Bucuresti, Editura Enciclopedica, 1996, p. 7.

12 Tdem, Magia darului, Bucuresti, Editura Enciclopedica, 1997, p. 111.
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Dintre toate aceste daruri, obiectul ritualic caracterizat printr-un simbolism cu totul deosebit
este colacul. De cele mai multe ori, colacul este pus in legatura directa cu cultul mortilor, comuniunea
cu spiritele tutelare ale stramosilor realizdndu-se si prin ofrande alimentare. Aceasta functie se
regaseste si in cadrul colindetelor, cand intalnim colacul rotund, simbol al Soarelui sau al Lunei,
ofranda rituald in numele unei eventuale regenerari. Astfel, gazda ,,da de pomana”, pentru sufletul
mortului, o colinda in capatul careia este pus un colac mare, numit ,,colacul lui Dumnezeu”, rotund,
gol la mijloc, in care este infiptd o lumanare aprinsa si de care este legata o batista. Ceilalti colindatori
primesc coldcei mici, rotunzi, plini la mijloc’.

Colac; foto: Felician Sateanu

Tot referitor la simbolismul colacului, trebuie trecutd in revistd si secventa rituala a aprinderii
focurilor in cuptoarele de lut pentru coacerea colaceilor, ,,care devine un gest magico-simbolic al
renovarii, al repetarii Cosmogoniei. Se impune punerea in discutie a relatiei necopt-copt, ce devine
identica cu relatia dezechilibru-echilibru (...). Si, tot in acest context, trebuie adus in discutie faptul
ca acesti coldcei fac parte din seria aluatului dospit, care ne propune o alta relatie, cea dintre crestere-

13 Loredana-Maria Ilin-Grozoiu, art. cit., p. 244.
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descrestere, aparand ca simbol al depasirii unui stadiu primar si trecerea la un nivel superior”'*.

Coacerea colacului (painii) devine identica cu nasterea copilului, cuptorul fiind un ,,simbol al
matricei feminine si al maternitatii in general”!’.

Virtutile mitico-magice ale colacului sunt evidente si in mediul rural al judetului Olt, unde,
in ajunul sarbatorii Sf. Toan, inainte de asfintitul soarelui, se practica colindatul de Boboteaza's.
Astfel, colindatorii se strang cete-cete si merg la acele case ale caror gazde au un sarbatorit cu
numele de ,,Joan”. Pregatiti cu busuioc, impodobit cu fir rosu si cu panglica colorata, cu apa sfintita
pe care o poarta intr-o caldarusa, care, de asemenea, este infrumusetata cu clopotei si cu tobe
lucrate din ciururi de faind, peste care se asaza o folie de nailon, copiii vin la casele sarbatoritilor,
unde rostesc de trei ori:

,.lesi loane, afara,
Sa te botezam,
Cu apa sfintita,

De la Dumnezeu™"’.

Gazda 1i pofteste In casa, unde copiii isi continua colindele specifice acestei sarbatori. La final
sunt rasplatiti cu mere, colaci (covrigi), nuci, prajituri si bani. La iesirea din casa, rostesc de trei
ori:

,,Uraaaaaaa,
traiasca Sfantul Ion!”!8.

Acest obicei, legat de Boboteaza, are o dubla semnificatie: de alungare a spiritelor rele
care bantuie libere de la Craciun, dar si de atragere a belsugului.

Virtutile fertilizatoare, apotropaice si de purificare a colacului sunt evidente si in practicile
rituale de primavara, vizate fiind activitatile agro-pastorale, racordate ciclului vegetal. Bunaoara,
in ziua de 9 martie sunt Intreprinse practici magice menite sa promoveze fertilitatea, sa protejeze
culturile, animalele, ograda si casa, sd armonizeze cele doud paliere existentiale. Aceasta zi este
consacrata ,,celor 40 de mucenici”, sfinti martiri, ostasi din cetatea Sevasta-Armenia, care in timpul
imparatului Liciniu au fost condamnati sa petreaca o noapte intr-un lac inghetat'.

Tehnicile magice intreprinse urmaresc instaurarea armoniei in plan familial si comunitar,
vizata fiind atat lumea pamanteana, cat si a celor ,,trecuti la cele vesnice”, a caror memorie este
reinviata prin intermediul ofrandelor rituale. Deoarece, conform gandirii magice, in anumite
momente de varf ale activitatii cosmice, spiritele subterane se Intorc pe pamant, aceasta zi prezinta
si aspecte ale cultului mortilor. Pentru ,,sufletul celor adormiti” se impart colaci rituali, precum si
alte alimente rituale. O relatare recenta din Stoicesti, jud. Dolj, vine sd contureze acest cadru
ritual: ,,Dimineata devreme, dupa rasaritul soarelui, impartim pentru cei morti ai nostri, colaci,
lumanari si diferite mancaruri de post. Azi 1i cinstim §i noi pe cei trecuti dincolo ai nostri si le dam
de pomana dupa obiceiul mostenit din mosi stramogi”?.

14 Delia Suiogan, op. cit., p. 101.

15 Tvan Evseev, Dictionar de simboluri si arhetipuri culturale, Timisoara, Editura Amarcord, 1994, p. 46.

16" A se vedea Loredana-Maria Ilin-Grozoiu, Datini §i credinte de Boboteaza din comuna Falcoiu, judetul Olt, in ,,Arhivele
Olteniei”, Serie Noua, nr. 24/2010, p. 327-340.

17 Inf. Floarea Ténase, 78 de ani, Optasi, jud. Olt, 2013.

18 Ibidem.

19 Vezi Toan M. Stoian, Dictionar religios, Bucuresti, Editura Garamond, 1994.

20 Inf. Maria Luta, 82 de ani, Stoicesti, jud. Dolj, 2013.
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Momentul este favorabil prepararii unor alimente rituale, sub forma de aluaturi, la nivelul
mentalului popular existand credinta ca spiritele cerealiere pot fi imbunate si prin aceste ofrande,
probabil ,,spirite” ale graului, aduse sacrificiu unei zeitati solare?!, in schimbul caldurii atat de
necesara fertilitatii pamantului. In zona Mehedintilor, se prepara coldcei (numiti si bradosi, simti,
mogi, pupeze sau mucenici), din aluat dospit, unsi cu miere si cu nuca pisata, sub diverse forme.
Numarul ofrandelor variaza intre noud si patruzeci si patru, care reprezintd numarul colaceilor si al
paharelor de vin ce trebuie Tmpartite.

Tot 1n legatura cu aceasta sarbatoare se cuvine sd mentiondm §i prepararea unor azime
rotunde, unse cu miere, in mijlocul carora este pus un banut de argint. Potrivit traditiei populare, cel
care va gasi banutul va fi sanatos intregul an: ,,La noi aici, in Olt, preparam cu o zi inainte niste
painici rotunde, azime, iar in mijloc infigem cate un banut de argint. Dupa ce le scoatem din cuptor,
le ungem cu miere, si, daca avem, presaram si nuca. Cand mancam, cel care gaseste banutul de
argint va fi sanatos si bucuros tot anul”*2,

Ziua de 23 aprilie, consacrata Marelui Mucenic Gheorghe, se impune printr-o activitate
rituald de exceptie. In vederea stimularii fertilitatii si fecunditatii, in zona Mehedintilor, deasupra
portii prin care intrd animalele dis-de-dimineata, dupa pascutul nocturn, se agsaza un colac rotund si
o cununa de salcie, prin care, ulterior, se mulg animalele. Doi copii, agezati de o parte si de alta a
animalului, rup din colac si dau s guste celor prezenti. Resturile rimase sunt impartite animalelor?.

Siin celelalte momente ale ciclului calendaristic sunt activate virtutile magice ale colacului,
cum ar fi, bundoara, toamna, la Sdmedru (Sf. Dumitru), cand, in jurul focului femeile impart colaci,
mere §i nuci.

Practicarea datinilor legate de obiceiurile calendaristice, de catre locuitorii din arealul
oltenesc, demonstreazad ca anumite forme ale traditiilor populare s-au mentinut de-a lungul timpului,
concordand cu evenimentele relatate de Sfanta Scriptura si traditia bisericeasca.

Colacul apare implicat si in ritologia ciclului vietii, demonstrand, si mai convingator, virtuti
regeneratoare, integratoare si de consacrare. Etnologul si folcloristul francez Arnold Van Gennep,
in lucrarea Riturile de trecere, considera ca acestea sunt fundamentate ,,pe niste tranzitii”, ,,treceri”
dinspre o lume anterioara vietii spre lumea complexa a celor vii si apoi spre cea de dupa moarte, toate
acestea fiind insotite de ceremonii si practici rituale.

Dintre secventele care se succed in legatura cu desfasurarea ceremonialului privind nasterea,
se distinge prin varietatea practicilor cea privind Ursitoarele®, fiinte supranaturale care sunt asteptate
sd urseasca viata si norocul copilului, in cea de-a treia noapte, dupa nastere. Dupa cum remarca
Delia Sugoian, ,,este vorba insa despre o dubld incercare: pe de o parte copilul este integrat unui
destin pamantesc si, implicit, cosmic, pe de alta parte este integrat unui destin social?.

De pe masa ursitoarelor, ce prefigureaza altarul incarcat cu ofrande, nu lipseste turta, cea care
are functia primordiald de determinare a fortelor sacrului de a fi ,,bune ca painea”’: , Eu cand am
fost moasa la o fetita, am copt o paine rotunda, mare, frumoasd, framantata din coca de cozonac,

2! Ton Ghinoiu, Varstele timpului, Bucuresti, Editura Meridiane, 1988, p. 204.

22 Inf. Niculina Dumitru, 61 de ani, Vineti, jud. Olt, 2013.

2 Loredana-Maria Ilin-Grozoiu, Credinte si ritualuri legate de sarbatoarea Sfantului Gheorghe in zona Mehedintilor, in vol.
»Mehedinti — Istorie, Cultura si Spiritualitate”, Drobeta Turnu-Severin, 2008, p. 528.

24 Arnold van Gennep, Riturile de trecere, lasi, Editura Polirom, 1996.

% Vezi Anca Ceausescu, Cdteva consideratii cu privire la prima scalda rituala si masa ursitoarelor, in ,,Arhivele Olteniei”, Serie
Noua, nr. 17/2003, p. 273-278.

26 Delia Suiogan, op. cit., p. 114.

27 Narcisa Alexandra Stiuca, [n pragul lumii albe, Bucuresti, Centrul National de Conservare si Valorificare a Traditiei si Creatiei
Populare, 2001, p. 120.
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careia noi aici 1i spunem turta, pe care am facut niste flori tot din aluat si am asezat-o pe masa in
cea de-a treia seara de la nastere, inainte de scapatatul soarelui. Acest obicei se tine pentru ca cel
ndscut sa fie ursit cu noroc, sa aiba o viatd indelungata, lipsita de griji. Tot pe masa, am pus langa
colac, trei pahare cu apa si o strachina de pamant cu trei fructe, si trei linguri de lemn, un pix si o

Colac; foto: Felician Sateanu
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carte — sa fie copilul invatat, o oglinda, parfum — sa fie curata si cocheta si ustensile medicale pentru
a se face medic. Fiecare ursatoare vine, bea cate un pahar cu apa, alege un fruct si sorteste copilul.
In aceasta noapte, am dormit acasi in camera copilului, unde am pus masa cu ursatorile si am avut
un vis care ne spune despre viata copilului. Dimineata am impartit turta ursitoarelor la alti copii”™?.

Un alt rit, care valorifica disponibilitatile colacului, este datul la grinda, in ziva de Sf. Vasile.
Ritual precrestin la origine, ,,presupune ridicarea copilului pana la inaltimea grinzii, de trei ori, de
catre mos sau moasa, care rostesc: Sa creasca mare si sanatos nepotul”?®. Copilului i se asaza pe cap
un colac mare, impletit si impodobit cu ,,flori” din aluat, pe care sunt prinsi bani, iar sub picioare se
asaza un topor, sau o barda, astazi, simbolic, orice fier: ,,Copilul care se da la grinda tine in mand o
sorcova si asteapta darul de la mosi. Fierul se pune pe tocul usii pentru ca cel dat la grinda sa fie
sandtos tot anul. Dupa ce este dat la grinda, copilul sorcoveste Intdi mosii, parintii, bunicii si pe cei
care mai sunt pe acolo. Este bucurie mare cand primeste darul de bani’. Deseori, acest colac, semn
solar, caruia i se atribuie functia de comunicare cu Cosmosul, cu divinitatea, este pus la gat. La final,
colacul este daruit de catre mosi copilului, impreuna cu hainute, dulciuri si bani.

In cadrul ceremonialului nuntii sunt sdvarsite o serie de acte de consacrare, crestine, dar si
precrestine, menite a asigura ,,trecerea” tinerilor din domeniul profan in cel sacru, devenind imparati
si impdratese, si, dupa nuntd, oameni obignuiti, gospodari ai satului. Din ultima categorie de acte,
face parte si ruperea turtei miresei de catre nasa, in patru bucati, deasupra capului miresei §i
,azvarlirea” acestora nuntasilor, ,,in cele patru puncte cardinale”, ,,ca hrana sacra”, inainte de a pleca
la cununia religioasa. Deoarece, tot ce vine in contact cu corpul mirilor in timpul nuntii aduce belsug,
fertilitate, prosperitate, nuntasii fac tot posibilul sa prinda si sd manance din aceste bucati de turta:
,,Dupi invelitul miresei urmeaza ruperea turtei de citre nasa. In acest sens, nasa pune sare in trei
colturi pe turta, mireasa bea de trei ori dintr-un pahar cu vin amestecat cu miere sau zahar si manca
tot de trei ori din turtd. Apoi, nasa rupe turta in capul miresei de patru ori, aruncand prima bucata
din turta la rasarit catre nuntasi, apoi pe celelalte’!.

La varsta de 1 an, fetei ,,i se rupe turta” de catre nasd, moment ce marcheaza trecerea
primului prag din viata: ,,Cand implineste fata 1 an, nasa rupe turta fetei si se da o petrecere cu
mancare si bautura. La baieti nu se face asa. Lor li se taie motul, la 1 an sau la 3 ani”*.

Colacul este prezent si intr-o serie de practici funerare, care urmaresc sa-l aseze pe cel care
a trecut pragul catre ,,Jumea de dincolo”, intr-o noua ordine si sa-i asigure post-existenta. Viata ,,de
dupa moarte” a fost, si continua sd fie, o tema de mare amploare pentru mediile stiintifice si
religioase, preocuparea primordiala fiind deslusirea si intelegerea experientelor ,,din afara de trup™>>.

Potrivit traditiei crestine, viata pamanteasca este perena sau trecatoare, pe cand moartea este
,,0 trecere”, ,,0 poartda” spre o altd dimensiune a vietii — cea in vesnicie, cu Dumnezeu. O data cu

2 Inf. Maria Radulescu, 65 de ani, Balcesti, jud. Valcea, 2013.

¥ Inf. Lucretia Badea, 72 de ani, Spineni, jud. Olt, 2013.

30 Inf. Georgeta Dumitrascu, 55 de ani, Prejoi, jud. Dolj, 2013.

31 Inf. Teodora Pescaru, 49 de ani, Cioroiu, jud. Olt, 2013.

32 Inf. Domnel Banicoiu, 83 de ani, Optasi, jud. Olt, 2013.

33 Vezi Macarie Moscovitul, Teologia dogmatica ortodoxd, vol. 2, Sankt Petersburg, 1883; J.T. Addison, Viata dupd moarte in
credintele omenirii, editia a II-a, Bucuresti, Editura Herald, 2006; Mircea Eliade, Istoria religiilor si a credintelor religioase,
vol. I-1I, Bucuresti, Editura Stiintifica si Religioasa, 1991; Nicolae Velimirovici, Invataturi despre bine i rau (traducere din
limba sarba de parintele Teofil Petrescu), Bucuresti, 2001; Serafim Rose, Sufletul dupa moarte. Experiente contemporane ,,de
dupa moarte” in lumina invatdaturii ortodoxe (traducere din limba engleza de Dana Cocargeanu), Bucuresti, Editura Sophia,
2007, p. 216; Stefan Maris, Lumea de dincolo, intre spaima si fascinatie, in ,Memoria Ethnologica”, an IX, nr. 32-33/2009,
p- 100-106; Idem, Moartea intre numinos si ritual, in ,Memoria Ethnologica”, nr. 34-35/2010, an X, p. 94-98.
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moartea trupului, viata omului nu se termind, ci sufletul este cel care isi continua existenta si in
,Jumea de dincolo”. Iatd, bundoara, ce nota in acest sens, Sfantul Avva Dorotel, Parintele monah
din Gaza veacului al saselea: ,,De fapt, sufletul nu pierde nimic din cele lucrate in aceasta lume,
ci la iesirea din trup isi aminteste totul mai limpede si mai lamurit, odata slobozit de paméantescul
trupului’*.

Pentru crestinii - ortodocsi, ,,Jumea de dincolo” este o realitate, precum realitate este si
Invierea Domnului®*. Aceasta este ,,un preludiu al propriei noastre invieri*, dupa cum spunea
Stantul Apostol Pavel: ,,Dumnezeu Cel ce L-a inviat pe Domnul ne va invia si pe noi prin puterea
Sa”. ,,Dacd nu exista o inviere a mortilor, atunci nici Hristos n-a inviat. lar daca Hristos n-a inviat,
atunci zadarnica este propovaduirea noastra, zadarnica e si credinta voastra (...). Hristos a inviat
din morti, fiind parga (= intaiul fruct copt) (a invierii) celor adormiti. Ca, de vreme ce printr-un om
a venit moartea, tot printr-un om a venit si invierea mortilor” (I Cor. 15, 13-14 si 20-21). Dar,
garantul vietii viitoare pentru noi este Insusi Mantuitorul Iisus Hristos, Care ne-a spus: ,,Eu sunt
Invierea si Viata; Cel ce crede in Mine, chiar daca va muri, va trai” (Ioan 11, 25). Potrivit celor
afirmate de catre etnograful si sociologul Ernest Bernea: ,,Lumea de dincolo nu este ceva
neorganizat, ceva haotic, ci doar e altceva, dar tot o lume; poate cea adevarata, nepieritoare, pe care
dintele timpului (veacul) nu o macina™’.

In credinta si traditia liturgica a Bisericii, una dintre practicile adanc impamantenite, prin
intermediul careia ne exprimam recunostinta si iubirea pentru tot ceea ce cei raposati au facut
pentru noi, si 1l rugdm pe Dumnezeu sa le faca parte de vesnica odihna in ceata alesilor Sai, este
pomenirea acestora®®. Urmand exemplul lui Tuda Macabeul, care ,,a adus jertfa de curatie pentru
cei morti” (Il Mac, 12, 46), aducerea-aminte de cei raposati consta in pomenirea vesnica prin
rugiciune, milostenie si jertfa liturgica. In acest sens, arhiepiscopul Ioan Maximovici, mentiona:
,Fiecare dintre noi, care dorim sa ne aratam iubirea pentru cei morti si sa 1i ajutdm cu adevarat,
putem face aceasta cel mai bine rugandu-ne pentru ei si indeosebi pomenindu-i la Liturghie, cand
particelele scoase pentru vii si morti sunt puse in Sangele Domnului, cu cuvintele: «Spald, Doamne,
pacatele celor ce se pomenesc aici cu Scumpul Tau Sange, pentru rugaciunile sfintilor Tai». Nu
putem face nimic mai bun sau mai mare pentru cei morti, decat sa ne rugam pentru ei, pomenindu-
1 la Liturghie. Ei au mereu trebuintd de aceasta, indeosebi In vremea celor patruzeci de zile cand
sufletul celui raposat merge pe calea spre locasurile vesnice”’. Prin urmare, aceste pomeniri, sunt
cele care asigurd interactiunea mediata dintre vii si morti®.

Rugaciunea si milostenia pentru cei adormiti sunt caile care trebuie urmate pentru a-i ajuta
sau pentru a le Tnlesni starea lor pacatoasa. Avand ca punct de plecare soroacele pe care Biserica
ortodoxa le-a stabilit pentru cei adormiti, si continuand cu pomenirea lor in zilele de pomenire
generald, precum si pomenirea la fiecare Sfanta Liturghie, putem fi siguri ca savarsim cel mai util
si firesc lucru pentru sufletele celor raposati.

3* Avva Dorotei, Discourses, traducere de E. P. Wheeler, Kalamazoo, 1977, p. 185-186.

33 Mircea Pacurariu, Predici la Duminici, la Praznicele imparatesti si ale Maicii Domnului, la Sfintii mari si la Sfintii romdni;
predici ocazionale si la inmormdntari, editia a 11I-a, Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, 2010, p.
571.

3¢ Ibidem.

37 Ernest Bernea, Spatiu, timp si cauzalitate la poporul romdn, Bucuresti, Editura Humanitas, 1997, p. 95.

38 Referitor la semnificatiile termenului pomana, vezi Ofelia Vaduva, Magia darului; Nicu Gavriluta, Mentalitati si ritualuri
magico-religioase. Studii §i eseuri de sociologie a sacrului, lasi, Editura Polirom, 1998.

3 Serafim Rose, op. cit., p. 216.

40 Gail Kligman, Nunta mortului. Ritual, poetica si cultura populard in Transilvania, editia a 1I-a, Tasi, Editura Polirom,
2005, p. 149.
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Colacul face parte dintre sacrificiile de tip obiectual care se aduc, de catre credinciosi, la
altar, pentru cei vii si cei morti, impreuna cu lumanarea, pomelnicul, coliva si vinul. Acest gest
ritualic semnifica jertfa fiecarui credincios pentru ca Dumnezeu Fiul sa o primeasca de la fiecare si
sa se ospateze cu fiecare.

La proscomidie se foloseste prescura (din grecesul ,,prosfore” = ofranda, jertfa, aducere),
care se reuneste, de obicei, in forma de cruce cu patru colturi. Exista si traditia reunirii a cinci unitati
de prescura intr-una, ceea ce simbolizeaza cele cinci paini cu care Mantuitorul a saturat multimile
in pustie dupa ce a prevestit instituirea jertfei Trupului sau*'.

Potrivit traditiei vechi si generale a Bisericii Ortodoxe, pomenirea individuala a mortului prin
slujbe cu rugaciuni se face la urmatoarele termene sau soroace: ziua a treia, a noua §i a patruzecea
dupa moarte, la sase luni, la noua luni si la 1 an dupa moarte; apoi la fiecare jumatate de an si din
an 1n an, pana la implinirea a sapte ani de la moarte: ,,La inmormantare si la pomenile pana la 7 ani,
impartim 44 colaci cu 44 lumanari, 1 inger, 1 Dumnezeu, 1 colac mare, popa, 1 marturie, 1 prescura.
De cand moare omul, pana la 6 saptamani, impartim in fiecare sambata cate 7 boboneti sau
sambicioare §i le numim pentru fiecare zi. Pentru miercuri si vineri punem pe ele de post: halva si
rahat, iar pentru celelalte zile, punem de dulce ce avem in casa: carne, branza, oua, prajituri™?.

Pe langa aceste zile de pomenire individuala a raposatilor, Biserica a stabilit ca, de regula,
pomenirea generala a celor adormiti are loc in zi de sambata, ,,in amintirea Sambetei din Saptamana
patimilor, cdnd Mantuitorul a stat cu trupul in mormant, iar cu sufletul S-a pogorat in iad ca sa
elibereze pe toti dreptii din veac adormiti”*. Aceste simbete sunt: cea dinaintea Lasatului Sec de
Carne sau a Infricosatoarei Judecati si cea dinaintea Pogorarii Duhului Sfant sau a Rusaliilor. Se mai
adauga pomenirea generald a mortilor, la 6 august, cea din ziua de marti dupa Duminica Tomii, cea
din joia Inaltarii Domnului*. in perioada Postului Mare, conform randuielilor tipiconale din Triod,
pomenirea celor raposati se savarseste in simbetele a doua, a treia si a patra®.

Colacii sunt preparati din aluat dospit, ceea ce ne aduce aminte de aluatul nestricaciunii, cu
care Mantuitorul a asemanat impéré‘gia cerurilor (Luca, XIII, 20-21), si care ,,El insusi cel care
dospeste toata framantatura Bisericii Sale, adica firea creata, pana la Unirea si aseméanarea cu el, prin
impartasire si inviere™®.

In unele zone ale Olteniei, cu precidere in mediul rural, colacii sunt insemnati cu pistolnicul,
o stampild rudimentara din lemn, pe talpa careia sunt inscriptionate literele: ,,I.S. N.I. K.A.”, prin
care modelarile din aluat sunt consacrate: ,,De cand framant eu colacii, asa am vazut si la mama,
inainte de a-i baga la cuptor ii Insemnez cu pistolnicul pentru ca sa se stie ca sunt colaci. Pistolnicul
asta 1l am de la mama. Acum nu prea se mai fac™’.

Colacii, Intrebuintati la mesele rituale si la slujbele funebre, sunt, de obicei, impletiti si
impodobiti cu diferite aplicatii din aluat sau incizii geometrice, ce dovedesc simtul pentru frumos
si gustul artistic al colectivitatii din Oltenia, care se exercita si in acest domeniu®®,

4 D. Buzatu, Paniornamentica, in ,M.0.”, nr. 7-8/1963, p. 568.

42 Inf. Gheorghita Gheorghe, 67 de ani, Stoicesti, jud. Dolj, 2010.

® Predici la Duminici, la Praznicele imparatesti si ale Maicii Domnului, la Sfintii mari si la Sfinti romdni; predici ocazionale
si la inmormantari, editia a Il1-a, Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, 2010, p. 570.

# Nicolae D. Necula, Traditie si innoire in slujirea liturgica, vol. 3, Bucuresti, Editura Institutului Biblic si de Misiune al
Bisericii Ortodoxe Romane, 2004, p. 262.

4 Idem, Sunt toate sambetele din perioada Postului Mare zile de pomenire a mortilor?, in ,,Vestitorul Ortodoxiei”, IIT (1991),
nr. 33-34, p. 7; Idem, Traditie si innoire in slujirea liturgica, vol. 1, Galati, 1996, p. 281-283.

46 Zamfira Mihail, Pdinea in cultul ortodox si semnificatia sa in viata laicilor, in ,,REF”, tom 38, nr. 5 /1993, p. 467.

47 Inf. Maria Luta, Stoicesti, jud. Dolj.

8 D. Buzatu, art. cit., p. 568.

30



memoria ethnologica nr. 46 - 47 * ianuarie - iunie 2013 ( An XIII )

Alimentele consumate la inmormantare i pomeni, secvente rituale care atesta dorinta
participantilor la scenariul ceremonialului funerar de a reface dezechilibrul produs in cadrul
colectivitatii prin pierderea unui membru al ei, au ele nsele valori magico-rituale. Este vorba
despre sacrificiul bobului de grau pentru a prepara colacul-ofranda rituala, dar si coliva care
simbolizeaza credinta in nemurirea sufletului, deoarece, asa cum bobul de grau trebuie sa cada in
pamant si sa putrezeasca pentru a da un nou colt, asa si trupul omului va elibera sufletul spre o noua
existentd numai dupa ce se preface in elementele din care a fost creat.

Tot la pomeni, in Oltenia, se face ,,un toiag” dintr-un bat de alun, pe care se prinde, cu un
fir rosu, un colac numit covrig, un mar, un prosop sau un batic, si o lumanare. Toiagul se tine in
pozitie verticala de catre o ruda a celui raposat, care vegheaza ca lumanarea sa nu se stinga pe tot
parcursul desfasurarii slujbei de pomenire de cétre preot. Este ,,dat de pomand” impreuna cu
mancarea: ,,La inmormantari si pomeni facem cate un toiag pentru mort, numai ca la pomana de
un an facem 2 toiage, unul pentru mort i unul pentru sarindarul de tarana. Luadm un bat de alun,
pe care atdrnam cu un fir rosu un covrig, un mar si cu un alt fir legdm un prosop sau un batic,
depinde daca mortul e barbat sau femeie, si o luméanare. Daca avem, punem si flori”.

In arealul studiat, colacul, particularizat si identificat printr-o cariera culturald de exceptie,
insumeaza un set de simboluri si valori, menite sa armonizeze toate palierele existentiale, pregatind,
astfel, intrarea sub bun augur intr-o noud ordine. Acest obiect ritual dobandeste, in conceptia
mentalului popular, valori simbolice, fiind de nelipsit in performarea secventelor rituale si
ceremoniale derulate cu ocazia sarbatorilor de peste an, sau a obiceiurilor din ciclul vietii. Ritologia
destul de vasta a acestuia, 1l recomanda ca simbol al renasterii, al renovarii, precum si al fertilitatii.

4 Inf. Toana Sorescu, 67 de ani, Bulzesti, jud. Dolj, 2013.
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