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Rezumat

In fiecare societate, cu atat mai mult in una conectati la necesititile vietii
contemporane, educatia §i construirea propriei persoane reprezintd, nu numai la
nivel de afirmatie ci si in realitate, o preocupare permanenta in viata individului
inca de la primii pasi ai vietii. Lumea moderna absoarbe spre performanta si
reusita din ce in ce mai multi indivizi a caror educatie este una de calitate, axata
pe flexibilitatea gandirii si complexitatea competentelor cu scopul de a asigura
educatului o cat mai buni adaptabilitate la conditiile sociale. Intr-un astfel de
context, posibilitatea beneficierii de o educatie de calitate incd de la varsta
timpurie, urmata de perioada prescolara si primara caracterizatd de o fluenta
dezvoltare psihomotorie, este de o importantd deosebitd si, putem spune, o
conditie indispensabild pentru o dezvoltare ulterioara a capacitatilor si
aptitudinilor. Faptul ca@ in ultimele decenii si mai ales in ultimii ani in tot mai
multe tari europene printre care si Romania, pregatirea cadrelor didactice pentru
invatamantul prescolar si primar se face la nivel universitar, demonstreaza
importanta pe care spatiul educational comunitar o acorda acestei prime etape
in dezvoltarea individului, astfel competentele cadrelor didactice (a educatorilor
si a invatatorilor) trebuie sa fie foarte solide.

! Universitatea de Vest Timisoara, Facultatea de Muzica si Teatru, Romania;
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Folkloric Contents — Possible Models for Stimulating Preschool Children's
Superior Musical Endowment

Summary

In any society, even more in the one connected to the contemporary world's
needs, education and the construction of one's own person represent — not only
at the level of affirmation but also in reality — a permanent preoccupation in the
individual's life from the very first stages of development. The modern world
attracts towards performance and success more and more individuals whose
education has a high quality, based on the flexibility of thought and the
complexity of competences, aiming to endow them with an as good as
possible adaptability to the social conditions. In such a context, the possibility
of benefiting at an early age of a good quality education, followed by preschool
and primary school education characterized by a fluent psychosomatic
development has a crucial importance and, one could say, it is an in
dispensable condition for the later development of the individual's capacities
and aptitudes. The fact that, during the preceding decades and especially
during recent years, in more and more European countries, among them
Romania, the preschool and primary school teachers' training is done in
universities demonstrates the importance the educational community gives to
this first stage of the individual's development, and this is why the educational
staff's (educators and teachers) competences have to be very solid.
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Continuturi de factura folclorica - posibile modele ale stimularii
supradotarii muzicale la nivel prescolar

Exista numeroase studii care abordeaza ca subiect importanta pe care o au pentru o corecta
dezvoltare psihomotorie activitatile de tip muzical, inca din perioada prenatala (Uzelac, 2003). In mai
multe randuri a fost demonstrat faptul ca o activitate muzicald intensa inca din perioada prenatala, poate
influenta semnificativ nu numai dezvoltarea aptitudinilor muzicale ci si procesele psihice generale.
(Nikoli¢, 2000). Bineinteles, abilitatea adultului (a parintelui, in prima instantd, iar apoi a educatorului
sau a invatatorului) de a alege sau crea intr-un mod corect continuturi tematice adecvate, influenteaza si
calitatea rezultatului imediat. O sursa cu un potential imens, care poate fi axat pe dezvoltarea muzicala
dar si a proceselor psihice, o reprezintd continuturile care au drept inspiratie folclorul muzical.
Identificarea si stimularea supradotarii muzicale la varsta timpurie se poate baza pe repertorii de factura
folclorica, un domeniu care este de fiecare data interesant pentru educatie si care poate fi pus in slujba
atingerii unor obiective educationale atata timp cat existd competente dezvoltate la cei care le pun in
aplicare.

Un loc aparte in dezvoltarea si viata fiecarui individ il ocupa perioada copilariei, debutand cu asa-
numita perioada de vulnerabilitate, a primilor trei ani de viata In care dinamica dezvoltarii fizice si
mentale este foarte puternicd. Perioada copilariei timpurii (perioada de la nastere si pana la cel de-al
treilea an de viatd) contribuie la dezvoltarea ulterioara a functiilor motorii. In perioada cuprinsa intre
primul si al doilea an de viatd, copilul dobandeste capacitatea de miscare iar apoi capacitatea de a schimba
cu usurintd directia de deplasare si de rotatie a corpului in timpul mersului pe jos, abilitati motorii ale
mainilor si degetelor, astfel incat si poata ajunge la obiectele mai indepartate. In aceasti etapa de
dezvoltare, copilul isi manifesta interesul pentru muzica si miscare, aceasta fiind de fapt si o prima
etapa in care se pot depista indicatorii unei supradotari muzicale (Andre, 2009).

O caracteristica importanta pentru etapa copildriei, deosebit de intensa intre primul si al doilea
an de viata, este atasamentul emotional puternic pentru una sau mai multe persoane cu care copilul intra
in contact zilnic, astfel, in cazul Indepartarii unui copil de la persoana apropiata lui, apare teama. Copiii
de multe ori reactioneaza violent, plangand si dezaproband gestul (Manojlovi¢ — Mladenovi¢, 2001).
Avantul crucial pentru dezvoltarea ulterioard a fiecarui individ il ofera, desigur, dezvoltarea vorbirii,
capacitatea copilului de a exprima clar dorintele sale. Cu timpul, vocabularul copilului se dezvolta, apar
frazele clare si scurte, iar competentele de comunicare vor avea un rol crucial in pregatirea copilului
pentru perioada scolard. Cand este vorba despre dezvoltarea emotionald si formarea personalitatii
copilului, nu trebuie uitat rolul pe care il au mediul familial, relatiile dintre copii si adulti, mediul social.
In perioada dintre copildria timpurie si prescolara, copilul incepe sa se distinga de adulti, efectueaza
actiuni specifice Tn mod independent si vrea sa se identifice cu adultii. Drept consecinta, in aceasta
perioada pot aparea schimbarile bruste de comportament, neascultarea chiar si in cazul unui copil pana
atunci ascultator, tendinta de a se comporta contrar cerintelor parintilor. (Mirkovi¢ — Mati¢, 1986).
Intr-un astfel de context, apar starile conflictuale in relationarea cu alti copii, gelozia, furia si ura,
sentimente mai complexe.

Dezvoltarea muzicala a copiilor reprezinta o sfera foarte importanta a dezvoltarii psihomotorii
generale. S-a demonstrat faptul ca un copil deja din primele zile de viatd poate reactiona la stimuli
muzicali, iar un copil in varsta de mai putin de patru zile poate distinge vocea mamei sale printre vocile
necunoscute, ceea ce dovedeste faptul ca dezvoltarea muzicald incepe in perioada prenatald (Klemenovic¢
— Andre, 2009). Este de asemenea dovedit stiintific ca fatul poate auzi sunetele Tnainte ca mama sa simta
reactia lui. De asemenea, 1n perioada prenatala poate fi identificata si pierderea auzului. Studiile arata
ca nou-nascutul, nu numai ca recunoaste vocea mamei, dar este capabil sa recunoasca si anumite motive
melodice pe care le interpreteazd aceasta (Andre, 2009) ceea ce explica linistirea copilului nou-nascut
atunci cand mama interpreteaza un cantec pe care copilul /-a mai auzit inainte de a se naste.

Mai multi cercetatori s-au ocupat cu studiul aptitudinilor muzicale ale copiilor cu varsta mai
mica de sapte ani. Astfel, s-a ajuns la descoperiri interesante in cultura polineziana in care copiii canta
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mai precis decat cei din spatiul cultural european. Totodata, diferenta dintre baieti si fete este
semnificativa, constatandu-se ca fetele ating inaltimile mai precis decat o fac baietii (Andre, 2009).
Termenul de supradotare este foarte vag si acesta presupune, de obicei, performanta deosebita
a individului Intr-un anumit domeniu sau 1n mai multe domenii, influentate de unele capacitati ale
individului care il deosebesc pe acesta de alti indivizi (Kamenov, 1996). Supradotarea se poate manifesta
si poate fi aplicatd in multe sfere ale activitatii sociale, poate avea diverse forme si poate aparea in multe
combinatii. Exista cazuri in care supradotarea unui copil se manifesta intr-un domeniu singular (cum ar
fi — desenarea excelentd a animalelor) dar si expresii ale supradotarii in mai multe domenii aparent
destul de diferite. In orice caz, numeroasele studii in domeniul supradotirii au demonstrat paradoxul unor
forme de manifestare a acesteia, multitudinea de forme de manifestare si metamorfozarea lor pe
parcursul evolutiei individului. (Kamenov, 1996). Asadar, este cert ca in cazul unor copii supradotarea
este insotita de o puternicd motivare, acestia dezvoltandu-si potentialele pana la maximum, pe cand
altii, In ciuda existentei indicatorilor puternici de supradotare, nu manifesta motivare iar potentialul lor
se scufunda, in cele din urma, in mediocritate. De asemenea, exista diferente cand este vorba despre
varsta la care apar indicatorii supradotarii. In unele cazuri acestia apar la varsta timpurie iar in altele abia
o data cu maturizarea intelectuala accentuata. Este 1nsa cert ca nu se poate vorbi despre fenomenul
supradotarii ca despre un fenomen omogen, nu pot exista strategii unice de stimulare a supradotarii ci
trebuie cautate de fiecare data si In fiecare situatie solutii creative si individualizate (Stojanovi¢, 1997).
Iata inca un argument In plus pentru dezideratul gasirii de noi metode si tehnici de stimulare a
supradotarii. Cand este vorba despre supradotarea muzicala, caracteristicile fenomenului se inscriu in
aceleasi tipare. Ar exista tendinta afirmatiei ca pentru o stimulare cu succes a supradotdrii muzicale este
neaparat nevoie de o sustinere sociala, educationald, familiald ceea ce nu este intotdeauna adevarat.
Numeroasele exemple din istoria muzicii demonstreaza faptul ca multi dintre geniile creatiei universale
nu numai ca nu au avut un climat adecvat in familie sau in mediul social ci dimpotriva, dezvoltarea
fireasca a acestora a fost ingreunata ceea ce confirma afirmatiile precedente privind inexistenta unui
model unic in stimularea supradotarii iar pentru noi creeaza un permanent imbold pozitiv spre explorarea
de noi metode stimulative (Cing, 2008c). Este cert insd ca pentru punerea in valoare a supradotarii
muzicale este benefic ca aceasta sa fie identificata corect si incurajatd, proces in care adultii relevanti
(parintii, educatorii §i Tnvatatorii) au un rol crucial iar pentru a-si indeplini aceasta misiune cu succes,
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trebuie si aiba competente adecvate in domeniu si si le imbogiteasca permanent. (Cing, 2008b).
Dezvoltarea supradotarii muzicale nu poate omite sistemul educational, astfel ca abordand ideea
dezvoltarii supradotarii muzicale este neaparat nevoie sa ne referim la obiectivele educationale generale
in invatdmantul prescolar si primar, la obiectivul educatiei muzicale, importanta, functiile, necesitatea,
principiile didactice aplicate in educatia muzicala, metodele si mijloacele folosite si bineinteles, la rolul
cadrului didactic 1n acest puzzle, la competentele necesare pe care trebuie sa le posede si toate acestea
trebuie sa le abordam printr-o atitudine critica.

O creatie colectiva, precum sunt creatiile folclorice, reprezinta produsul mental si sufletesc al unei
comunitati largi. Acest produs nu apare brusc, intr-un timp scurt, ci acumuleaza potentialul creativ din
interiorul mai multor generatii, evidentiind punctul de legdtura intre trecut si prezent. (Comisel, 1967).
Sigur, fiecare cantec popular reprezinta creatia unui singur autor si este un produs al propriului mental
si al propriului concept estetic. Totusi, acel individ nu trdieste izolat, el face parte dintr-o comunitate in
care de-a lungul vremii au fost construite anumite modele care devin repere de creatie. Fiind preluata de
la sursa, de la autor, creatia, in mainile celui care o transmite mai departe, sufera anumite modificari
conform simtului estetic al noului interpret dar pastrand in mare parte acelasi microcosmos creativ.
Fenomenul continua de la individ la individ si de la o generatie la alta, creatia devenind intr-adevar, una
a colectivitatii. Fiecare interpretare poate avea doud aspecte. Unul legat de dorinta de a pastra traditia,
prezent mai ales in vremurile trecute si celalalt care tinde spre innoire. Mentinerea balantei intre cele doud
reprezintd de fapt elementul pe care 1l judecam atunci cand apreciem o creatie muzicald populara, din
punct de vedere al valorii artistice. (Oprea, 2002). Toate aceste elemente, faptul ca productiile folclorice
au reprezentat de-a lungul vremii un organism viu, intr-o permanentd Tmbogétire, ofera prin elementele
sale de limbaj intr-o forma pura, autentica, sau intr-o forma adaptata, o sursa interesanta, un mijloc
didactic benefic pentru dezvoltarea aptitudinilor muzicale la copii, implicit pentru stimularea copiilor
supradotati muzical. De-a lungul vremii au existat numeroase exemple in care folclorul a fost nu numai
o manifestare artistica ci si o sursa educationala astfel ca o buna parte a continuturilor curriculare in
gradinitd sau invatamantul primar apeleaza la repertorii de inspiratie folclorica. Daca la nivel prescolar
sau chiar anteprescolar se poate apela la creatiile folclorice ale copiilor adaptate sau adaptabile pe care
le putem pune tot in slujba activitatilor muzicale cu copiii (venindu-ne in minte celebrele cuvinte ale lui
Antonn Pan...de la lume adunate si iarasi la lume date), in etapele de dezvoltare ulterioare se poate apela
si la alte categorii folclorice care prin elementele sale de limbaj (structurile sonore si melodica, ritm,
chiar ornamentica) pot stimula dezvoltarea aptitudinilor muzicale, a simtului melodic, ritmic, auzului
timbral etc. Dacd la nivel prescolar, principala forma de manifestare a activitatilor muzicale este prin
interpretarea vocala iar creatiile folclorice stim ca sunt predominant vocale, la nivelul claselor primare
apare momentul notatiei si al interpretarii instrumentale, domeniu in care creatia folclorica ne ofera din
nou o sursa bogata. Bineinteles, competentele educatorilor sau ale invatatorilor ar trebui sa fie de asa
naturd Tncat acestia sa poatd fi capabili sa aleaga si sa adapteze continuturile, respectand principiile
reprezinta de asemenea folclorul vocal si instrumental al romanilor din partea sarbeasca a Banatului la
care se pot face trimiteri importante.

Punerea continuturilor de factura folclorica, a repertoriilor adaptate copiilor sau a creatiilor pe
care le realizeaza educatorii Insisi, pot aduce o noua prisma asupra domeniului pedagogiei muzicale. Se
poate aduce si 0 noud abordare a creatiei de factura folclorica si a valorificarii acesteia care poate depasi
stadiul de prezenta scenica si poate fi actualizatd in permanenta prin ipostaze creative si inventive de
punere in slujba construirii personalitdtii si a educatiei muzicale la generatiile de maine.
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