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Costumul popular femeiesc din Mehedinti

Rezumat

Costumul traditional al fiecarei natiuni este precum un document
intre ale carui coperti este incifrat mesajul sutelor de generatii, despre
intreaga existentd a etniei care l-a creat. In ceea ce priveste cultura
traditionald, codurile nonverbale de comunicare au un rol foarte
important, datoritd lor fiind posibila descifrarea modului in care
individul a perceput realitatea inconjuratoare. Cand vorbim despre
cultura materiala, facem referire la totalitatea metodelor de productie
a bunurilor materiale si a celorlalte valori rezultate Tn urma activitagii
creative umane, in decursul fiecarei etape de dezvoltare a societatii.

! Absolvent al Facultatii Studii Culturale Etnologie din cadrul Universitatii Tehnice Cluj Napoca,
Centrul Universitar Nord din Baia Mare; Constanta.
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The Traditional Women's Folk Costume from Mehedinti

Summary

The traditional costume of each nation serves as a document that
encapsulates the messages of countless generations regarding the
existence of the ethnic group that created it. In traditional culture,
nonverbal communication codes play a crucial role in understanding
how individuals perceive their surroundings. When we discuss
material culture, we refer to the totality of production methods for
material goods and other values resulting from human creative
activity at each stage of societal development.
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Costumul popular femeiesc din Mehedinti

Prin creatiile artistice realizate timp de secole, marea majoritate a locuitorilor satelor
mehedintene au reusit sa-si afirme statutul lor de mosneni, aceasta fiind cea mai la indemana
modalitate de a sublinia caracterul si personalitatea unor oameni care si-au dorit si au luptat
pentru a fi liberi, calea de a-si manifesta dorinta de a se diferentia, de a fi altfel, prin
construirea de biserici §i case care sd aibd un cu totul alt specific, sa se diferentieze prin
imbracaminte, prin tot ceea ce inseamna manifestari culturale etc.

»Arta populard mehedinteand, realizatd cu atata maiestrie de mainile dibace ale
oamenilor de la sate, este caracterizata de o discretie si un pitoresc inegalabile, mesagera
unei expresii artistice proprii, purtand cu sine un orizont folcloric ale carui radacini sunt
adanc infipte in vremuri de demult, dar din care razbat pe alocuri si ecouri ale unor legaturi
intemeiate cu lumea ordsenilor si a mestesugarilor”.?

Plaiul Closani, leaganul culturii traditionale mehedintene, locul unde de multe ori
ai senzatia ca timpul a obosit sa mai alerge, este o enclava etnografica, asa cum putine mai
exista pe teritoriul intregii tari, situatd in regiunea Oltenia Nordica, in Podisul Mehedinti.
Intratd in constiinta poporului roman la inceput de secol XIX, atunci cand Tudor
Vladimirescu, conducator al Revolutiei de la 1821, era vataf de plai al acestui tinut si se
bucura de o mare admiratie printre mosnenii satelor Plaiului.

Acest tinut are in componenta sa 21 de localitati, cele mai importante dintre acestea,
din punct de vedere al culturii traditionale fiind considerate localitatile Isverna si Ponoarele,
locuri 1n care obiceiurile si traditiile ce Tnsotesc momentele tari ale vietii continua ,,sa arda”
cu aceeasi flacara precum odinioara, sate in care mainile dibace ale unor femei iscusite,
cautd inca neobosite sa ofere lumii intregi rodul imaginatiei lor, transpusa pe bucatile de
panza transformate in costume populare, adevarate opere de arta, sate vechi, cu traditie, de
unde s-au ridicat nume mari ale folclorului roméanesc (Domnica Trop — Tezaur Uman Viu,
Angelica Stoican, Petrica Matu Stoian etc.), sate unde in fiecare an sunt gazduite o serie de
evenimente culturale traditionale si festivaluri prestigioase de folclor.

Una dintre personalitatile marcante ale culturii mehedintene o reprezinta Profesorul
si politicianul, Membru al Academiei Romane, Theodor Costescu, cel care a construit
Palatul Culturii din Drobeta Turnu Severin, intre 1912 si 1928. Pentru finantarea lucrarilor
la acest edificiu, monument istoric, simbol al culturii mehedintene, Theodor Costescu si-a
vandut Intreaga avere, ajungand sa locuiasca in incinta teatrului ca mai apoi, sa fie umilit
si marginalizat de contemporanii sai, sfarsind, in 1939, intr-un sanatoriu din Bucuresti.

Constantin Radulescu-Motru (1868-1957), filosof, pedagog, dramaturg, director de
teatru, academician si Presedinte al Academiei Romane, este o altd personalitate marcanta
a culturii mehedintene.

Alice Voinescu (1885-1961), scriitoare, eseista, critic de teatru, prima romanca ce a

2 Al Tzigaro - Samurcas Memorii (1910-1918), Editura Grai si suflet, Cultura Nationala,
Bucuresti, 1999, vol. 11, p. 3.
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Camasa din Mehedinti;
foto: Colectia Mitrut BURGHINA
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obtinut un doctorat in filosofie, la Sorbona, Paris.

Foarte multi factori, in decursul timpului, cum ar fi conexiunile avute cu lumea
occidentald si balcanica, legaturile avute cu paturile boieresti si intelectuale, au facut ca
viziunea artisticd a creatorilor populari din aceastd zond sa atingd note de un mare
rafinament, taranimea mehedinteand crednd o artd capabild sa-si poarte peste veacuri
propriile pagini de istorie, avand constiinta vie a propriilor traditii.

Portul popular este emblema nationald a fiecarui popor, un document al unei
indelungi existente dusa peste veacuri pe acelasi teritoriu, care inglobeaza experienta de
viatd a mii de generatii.® Gestul de a purta costumul popular, este plin de semnificatii,
oferind raspunsuri referitoare la apartenenta de grup a purtatorului, la varsta si starea civila
a acestuia, informatii referitoare la starea sa sociala, dar si economica precum si detalii in
ceea ce priveste momentele speciale, de sarbatoare, de ceremonial, atunci cand este purtat.

Portul popular este rezultatul unor cunostinte sedimentate in vatra satului
mehedintean in decursul catorva veacuri, rezultatul credintelor unei intregi comunitati,
transpuse pe bucati de panza de niste maini iscusite. Dintotdeauna portul popular,
vesmintele, indiferent caror vremuri au apartinut, au avut locul lor special in viata de zi cu
zi a taranului roman, mehedintean, tot ceea ce au relevat sapaturile arheologice, acuarelele
pictorilor romani ori strdini sau nenumaratele documente ale timpurilor respective, au venit
sd Intdreasca aceastd convingere conform careia costumul popular a fost permanent in
centrul preocuparilor comunitatilor satesti, fiind rezultatul unor acumulari istorice de

3 Georgeta Stoica, Georgiana Onoiu, op, cit, p.18.
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experiente dobandite in urma practicarii unor mestesuguri si ca urmare a procesului de
cristalizare a unor conceptii estetice locale.

In timp ce tehnicile de lucru erau aceleasi, practicate de intreaga natiune rurala
romana, si indiferent de tipul materialelor pe care taranul roman le-a folosit, experienta a
fost factorul hotarator care a condus la materializarea unor creatii populare cu grade diferite
de variabilitate, corespunzand marii diversitati de zone etnografice romanesti. Daca ne
referim la portul popular, din punct de vedere al functiilor acestuia, si il privim ca pe un
element utilitar, atunci trebuie sd precizam ca portul este intr-o stransa legatura si deplina
armonie cu conditiile geografico-climatice, cu ocupatiile si mestesugurile taranului roman,
ingloband 1n unitatea, si totodata diversitatea sa, experienta milenard a poporului roman.

Portul traditional, indiferent carei zone etnografice ii apartine, a trebuit sd se supuna
normelor sociale ale perioadelor respective, norme unanim acceptate si care au fost preluate,
pe rand, de cétre fiecare generatie. Atunci cand facem referire la aceste norme sociale,
trebuie precizat faptul cd regulile, modul de imbracare, de purtare al fiecarei piese
componente a portului popular, a fost reglementat prin acele legi nescrise ale traditiei
milenare, si care tineau cont de varsta si starea civila a purtatorului, de statutul sau social
si economic, de momentul ales pentru ca acele piese sa fie purtate s.a.

Cand facem referire la arta populara romaneasca, cu certitudine putem afirma ca
portul popular reprezinta unul dintre cele mai frumoase, speciale si complexe domenii, daca
ludm 1n calcul toate acele semnificatii si mijloace de expresie care au inmagazinata
capacitatea de a releva o mare diversitate de aspecte ale vietii sociale, ale relatiilor
interumane, ale acestuia cu mediul inconjurator. Tot ceea ce reprezintd portul popular este
rezultatul actiunii timpului in colaborare cu vasta experientd acumulata in decursul timpului
de natiunea romana, este o creatie a Intregii comunitati si nu a unui singur individ, este o
creatie care Intotdeauna va face cinste i va reprezenta in modul cel mai frumos cu putinta
arta populara romaneasca, incluzand-o aici, la loc de cinste, si pe cea mehedinteana.

Indiferent de zona etnografica la care am face referire, imbracdmintea capului in
portul traditional femeiesc reprezinta unul dintre cele mai insemnate elemente constitutive
ale costumului popular. Invelirea capului, avand la bazi vechi cutume care impuneau femeii
maritate un anume comportament vestimentar, nu era considerata, in primul rand, un act
de infrumusetare, ci mai degraba marca trecerea unui prag, a unei trepte ontice, femeia
trecand din starea de fata la cea de nevasta, semnalizand schimbarea unei stari civile, avand
de fapt un rol de simbol social.

La fel ca si in alte zone ale tarii, si in Mehedinti, imbrobodirea capului se face cu
aceeasi piesa de baza, denumita stergar de cap, pastrat in aceasta zona in forma sa nealterata,
acele asa-zise diferente care sunt semnalate Intre zona de nord, muntoasa, si cea de campie,
tin Intr-o mai mare masurd de modul de fixare a parului si nu de structura stergarului.
Imbrobodirea capului cu stergarul, care in aceasti parte de tara poartd denumiri diferite —
»peschir”, carp”, ,.carpa de borangic” sau ,,proboand”, se face in functie de varsta, de
eveniment ori de anotimpul cand are loc Tmbroboditul capului, avand foarte multe
similitudini in cele doua zone ale Mehedintiului.
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Stergarul este denumit in general ,,carpa”, la nivelul intregului judet, insd in partea
de nord i se mai spune si ,,proboad”, in timp ce in partile vestice si sudice se numeste
,peschir”, acesta fiind un stergar de cap purtat de catre batranele satului chiar si in timpul
lucrului, facand parte din tinuta de lucru a tarancii mehedintene, acest tip de stergar nefiind
unul foarte pretios.

Daca la Inceput carpa (sau proboada) ale carei dimensiuni sunt foarte mari (3 m
lungime si latimea de 0,60 m) si peschirul mai putin valoros (2,50 m lungime si latimea de
0,45 m) au fost tesute din canepa apoi din in, mai tarziu, odata cu aparitia bumbacului in
gospodaria taranului, carpa s-a tesut din aceasta fibra, fapt ce a generat o evolutie si in ceea
ce priveste campul ornamental al carpei. De indata ce borangicul a patruns si in satul
mehedintean, in special in partea sudica, carpa de borangic a inlocuit-o pe cea din bumbac,
aceasta fiind purtata in special la tinuta de sarbatoare a costumului popular femeiesc.

,Legdtoarea” (tulpanul) sau ,,cornura” ori ,,colt”, asa cum este denumit in partea
sudica a judetului, este un alt element folosit In Tmbracamintea capului la femei, denumit
astfel datorita formei sale triunghiulare. Realizat dintr-o bucata de panza alba, in forma de
triunghi, cu danteld si margele insirate pe margini, ,,coltul” este considerat ca fiind portul
modest de munca, purtat cel mai adesea de catre femeile in varsta.

Daca purtarea peschirului avea de obicei rosturi practice, prin imbrobodirea capului
cu carpa, cu cea de borangic in mod special, femeia urmarea crearea unei imagini estetice

Costum popular din Mehedinti;
foto: Colectia Mitrut BURGHINA
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deosebite.

In aceasta zoni a tarii, unde cultura cAnepii reprezenta una dintre cele mai importante
indeletniciri ale femeii chiar si dupa inceputul secolului al XX-lea, camasa, cea mai
importantd piesa componenta a costumului popular, era confectionata din panza de canepa,
tesutd in razboiul orizontal, specific in aceasta parte a Europei, intotdeauna panza fiind
tesuta in doua ite. Doar camasile de sarbatoare erau realizate dintr-o panza la {eserea careia
se foloseau si firele de in, insa doar ca bateala in urzeala de canepa. Dupa ce bumbacul a
ajuns si in satele mehedintene, atat firul de canepa cat si cel de in au Inceput a fi inlocuite
cu firul de bumbac prelucrat industrial.

In zona de nord a judetului Mehedinti, acolo unde clima este mai rece, consistenta
panzei folosita la confectionarea camasii femeiesti era mai pronuntata, datorita atat utilizarii
unui fir mai gros de bumbac cat si folosirii unui sistem de tesatura specific zonei, acest tip
de panza fiind navaditd in patru ite iar teserea fiind facuta in doua ite, generand astfel o
panza mai consistentd, mai ,,adunata”.

Indreptandu-ne spre Campia Dundrii, vom intlni in acest areal geografic o panzi
mai subtire, ,,panza invargatd”, caracterizata de prezenta unor dungi, de aceeasi culoare
alba, rezultate uneori din bateald, alteori din urzeala, prin integrarea din loc 1n loc a unor
fire mai groase, generand la final ornamentul vargat al panzei. Odata ce cresterea viermilor
de matase a luat o amploare deosebita, in zona de sud a judetului au fost folosite in teserea
panzei si firele de borangic, fapt ce conferea panzei mai multa pretiozitate si dideau vargilor
o nuantd galbena.

Respectand cu strictete vechile cutume si dand dovada de o grija deosebita in ceea
ce priveste economia materialului folosit, croiala camasii se facea in foi drepte de panza,
cu dimensiunea de aproximativ 45 cm latime, taranca creatoare folosind chiar si cea mai
mica bucata de panza, evitand astfel orice fel de risipa.

Femeia acestor tinuturi a imbracat doua tipuri principale de cdmasa, atat cimasa
incretitd in jurul gatului cat si celdlalt tip, camasa dreapta, care se incadreaza in tipologia
celor mai vechi forme ale portului popular romanesc.

Numita in partile locului ,,camasa creatd dupa gat”, iar uneori ,,ciupag cu maneca
de sus”, ,,camasa incretita”’ reprezinta tipul carpatic de camasa, cel mai vechi, a carei
reprezentare o Tntdlnim Tn imaginile de pe monumentul istoric Trophaeum Traiani, unde
femeile dacilor poarta acest tip de cimasa. Croiala acestei camasi este de o mare simplitate
si se rezuma la incretirea 1n jurul gatului a foilor drepte din fata, numite si ,,stanul din fata”,
cu foile din spate (,,stanul din spate”) si cu foile celor doud maneci, creturile fiind sustinute
cu ajutorul unei simple bucati de atd, cu timpul fiind fixate intr-un guleras de mici
dimensiuni, ce poarta denumirea de ,,bentita”.

,Camasa de-a Intregul”, denumita alteori si ,,camasa cu totul”, reprezinta tipul arhaic
de camasa, aceasta fiind lungd pana la glezne, croita dintr-o singura foaie de panza ce
porneste de la umeri si pani jos. In partea de sus a camasii, vorbim despre ,.ciupag” (cimasa
propriu-zisa, care se continud in partea de jos cu ,,poalele”, de care este prins printr-o
cusatura, cele doua piese de port fiind croite si confectionate In mod separat.
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Chiar daca la o examinare simpla se creeaza senzatia unei uniformitati in ceea ce
priveste croiala ciupagului incretit la gat, acesta difera totusi in functie de anumite sisteme
de largire care se aplica la subratul camasii, ,,broasca” sau ,,pava” ( un patrat de mici
dimensiuni intercalate la subrat), fiind elementul de largire cel mai des folosit in croiala
camasilor. Tot cu scopul de a largi caimasa si pentru a facilita miscarea, oferind si un mai
mare confort la purtarea ei, cdmasii i se mai aplica si niste ,,clini”, o bucata mica de panza
aplicata intre foile din fata.

Maneca cadmasii poate avea o croiald larga in partea de jos, se poate termina intr-un
volan, ce poarta numele de ,,rotitd” sau ,,palnie”, sau mai poate fi incretitd pe un fel de
bentita care in aceastd zond se numeste ,,pum”. De cele mai multe ori, ,,gura camasii” la
camasile din Mehedinti se deschide in fata, pe mijlocul pieptului, una dintre caracteristicile
acestor camasi reprezentand-o gura despicata adanc, chiar pana la talie.

Poalele de obicei sunt alcatuite din patru foi intregi de panza, drepte, de aproximativ
0,80 m lungime, care se prind, incretite fiind la solduri, de cadmasa propriu-zisa, care in
Mehedinti se numeste ciupag. In unele sate, la costumul de sirbatoare purtat de catre femeile
mai instdrite, se purtau poale mult mai largi, pentru realizarea carora se foloseau sase foi
de panza, acesta fiind un semn distinctiv, care venea sa marcheze apartenenta purtatoarei
la un anumit statut social superior.

Daca initial toate foile de panza ce intrau in alcatuirea camasii erau unite printr-o
simpla cusaturd pe muchea marginilor, al carui rol era unul eminamente utilitar, mai tarziu
aceasta cusatura s-a transformat in ,,cheitd”, dobandind o deosebita valoare estetica si
purtand diverse denumiri in aceastd parte de tard, precum: ,,puricel”, ,,gura papusii”,
,furnica”, ,,furculita” etc. Tot la fel s-a Intamplat si in cazul creturilor cu care camasa se
aduna n jurul gatului, iar maneca se aduna la bentita, evoluand de la functia initiala, pur
practica, la una artistica de mare efect, creturi care se numesc fie ,,pomezar”, fie ,,bratarie”
ori ,,curpenea”.

Cel de-al doilea tip principal de camasa din portul romanesc, este reprezentat de
,,camasa dreapta”, care are de asemenea o croiald extrem de simpla, realizata din foi simple,
foaia din fatd este trecutd peste umar in partea din spate, se rascroieste In jurul gatului iar
in final se despica gura camasii. Manecile sunt prinse de la umar, fiind largi in partea
inferioard, pe partile laterale fiind introdusi cate doi clini, si tot pentru largire la subrat este
introdusa ,,broasca”, in timp ce gulerul de mici dimensiuni este legat cu o ,,cheptoare”
prevazuta cu un ciucure la capat. Tipul acesta de camasa dreapta, in Mehedinti poarta
denumirea de ,,camasa copilareasca”, fiind considerata mai modesta, si era purtatd in mod
special de catre batrane, facand parte totodata si din tinuta de munca, intalnita fiind mai
frecvent in zona de campie.

Chiar daca nu face parte din camasile originare ale costumului nostru traditional,
»camasa cu platca” a intrat in portul tarancii romane de la inceput de secol XX si continua
sad fie purtatd si azi. Este alcatuita din ,,platca”- un dreptunghi de panza plasat in zona
umerilor si rascroit rotund in jurul gatului. De platca sunt prinse foile de panza din fata si
cele din spate, incretite, tot aici, de platca, la umar sunt prinse si manecile, fie incretite, fie
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Costum popular din Mehedinti;
foto: Colectia Mitrut BURGHINA

drepte, ca in partea de jos, unde se termind cu o manseta.

Acest tip de camasa era confectionata de cele mai multe ori dintr-o panza invargata
in culori, ,,cdmasa invargatd”, vanat sau cafeniu fiind culorile cele mai intalnite.

Dintre cele doua tipuri principale de cdmasa din portul popular femeiesc, in
costumatia judetului Mehedinti, cimasa incretita in jurul gatului are o frecventd mult mai
mare Tn comparatie cu cdmasa dreapta, aceasta din urma fiind purtata in special de batrane,
gasind-o si in tinuta de munca, in timp ce camasa Incretitd a fost purtata de toate varstele
in satele de pe intreg tinutul Mehedintiului.

In timp ce structura a rimas neschimbati, cimasa incretitd a cunoscut variatii de-a
lungul timpului in sistemul de ornamentare, in functie de varsta femeii, de tipul costumului
— de sarbatoare sau purtare zilnica, de conditiile locale care impuneau utilizarea unui anumit
tip de materii prime, de tehnica de lucru si bineinteles de perioada istorica, momentul
purtarii acestei camasi.

In acest teritoriu, cuprins intre Dunire si Carpati, dintr-o mare diversitate, din punct
de vedere al aspectului, tipul de cdmasa din zona centrala a judetului Mehedinti, ce se
intinde intre zona sudica reprezentata de colinele Livezilor si ale Poroinei, si pana in zona
de nord, la Sisesti, Izvorul Barzii, Cazanesti si Ilovat, reprezintd acea camasa etalon,
autentica, reprezentativa pentru acest judet, acea cdmasa cu valoare de document.
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Caracteristica pentru aceastd camasa este croiala foarte larga, folosindu-se cate doua
foi pentru fiecare stan si pentru fiecare maneca, folosirea preponderent a panzei netede,
lipsite de vargi, cu maneca croitd larg in partea de jos si cu gura camasii despicatd foarte
mult, chiar pana in talie. Demn de remarcat este atentia care se acorda multitudinii de mici
detalii — cheita, creturile, tivurile - impresionante ca realizare artistica (nu doar functionald).
Toate acestea, ,,cheitele” care au rolul de unire a foilor, ,,bratarile” de sub guler, si toate
celelalte mici detalii, sunt calitati de originalitate care vin sa confere o si mai mare doza de
autenticitate camasii mehedintene.

Camasa mehedinteana, din punct de vedere al ornamentatiei, se incadreaza in
sistemul decorativ constituit din ,,altita”, ,,incret” si ,,raurile” dispuse pe maneca, sistem
marcat de numeroase particularitafi care vizeaza: altita (care este croita separat de obicei
ca mai apoi sa fie intercalata in corpul camasii) constituitd dintr-un numar variabil de randuri
strans alaturate; incretul realizat Intr-o tehnica specifica, cusut fie cu canepa ori cu borangic;
maneca cu numeroase ,,rauri sabiate” dispuse in ,,blana”. In fata, pe piept este dispusa
,blana” lata, lipsita de alte randuri, n timp ce spatele este decorat cu un numar de 2-4
randuri de ,,pui rupti” (izolati). Ornamentatia specifica, in stransa dependenta si de tehnica
folosita, este de tipul ,,ndsapit’ cu o multitudine de motive marunte dispuse in mod repetat,
fara a acoperi in intregime fondul alb al panzei. Cusatura se realizeaza cu fir de 1ana, cu
arniciul colorat 1n visiniu, negru, vanat, ,,nucariu” (cafeniu) si ,,modur” (arnici care este
vopsit in liliachiu), si nu in cele din urma cusatura se realizeaza si cu fir de borangic.

In nordul judetului, cimasa femeiasci este caracterizata de sobrietate, conferita de
ornamentul dispus in linii largi si simple, de cele mai multe ori altita fiind eliminata, iar
,blana” dispusa pe maneca de la umar si pana jos. Ca o caracteristica a acestei zone, este
practicarea tehnicii alesului in razboi, prin care sunt realizate superbe camasi alese in cocleti,
fiind specifice acestei zone de munte.

Coborand de la munte in Campia Dunatrii, alaturi de camasa incretita, specifica zonei
centrale, sunt intalnite numeroase particularitati care vin sa consfinteasca diversitatea din
acest areal dunarean. Prezenta ,,panzei cu margini” este unul dintre elementele care fac
diferenta intre camasile purtate la munte si cele de la campie, un alt element distinctiv fiind
altita realizatd in puncte de cusaturd extrem de delicate si care de multe ori apare singura
pe maneca, in lipsa incretului, eliminat ca fiind inutil, si a ,,raurilor”, lasand maneca alba.
Amplasarea altitei foarte sus, chiar pe umar, campul ornamental incepand chiar de la guler,
este inca una dintre particularitatile acestei zone. Toate aceste particularitati, in structura
carora existd elemente originare, ne confirma functia practica a altitei si rolul ei initial de
largire 1n structura camasii i abia apoi altita a devenit si element de decor.

Valnicul

Valnicului, considerat ca fiind piesa caracteristica portului popular femeiesc din zona
Olteniei, in Mehedinti 1 se mai spune si ,,zavelca”, ,,opreg cret” sau ,,catrintd”. Valnicul se
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imbraca de la talie in jos si are o infatisare asemanatoare cu a unei fuste incretite, care vine
sa-i confere siluetei o linie evazatad. Tesatura din care este realizat are o forma
dreptunghiulara, cu o lungime de cca 0,75 m si largimea de cca 3,50 m, si este purtata
despicata, avand capetele suprapuse in partea laterala.

Daca la inceput, valnicul a fost tesut (de mana) folosind lana atat ca bateala cat si ca
urzeald, odata cu patrunderea bumbacului in lumea satului, s-a ajuns ca valnicul sa fie tesut
integral din bumbac. Lana a ramas insa materialul principal utilizat la confectionarea
valnicului, firul de 1ana de calitatea I fiind intrebuintat la urzeala, iar cel de calitatea a- II-
a (,,stim”) utilizat la bateala. Stimul, cunoscut si sub denumirea de ,,cicic”, este considerat
a fi firul de 1ana tors cel mai adecvat batelei, 1ana toarsa foarte subtire fiind specific pentru
zona de sud si mult mai gros pentru zona muntoasa. Confectionarea integrala din bumbac
a valnicelor a generat aparitia unui element de imbracaminte mult mai usoara decat in cazul
celui realizat din 1ana, si care poate fi purtat pe timpul verii.

Pentru realizarea ornamentatiei s-a folosit lana de calitatea a III-a, cunoscuta sub
denumirea de ,,cdnuri”, care era toarsa si vopsitd in gospodarie cu ajutorul fie al colorantilor
de origine vegetala, fie cu produse industriale. Materialul cel mai pretuit, dar si cel mai des
folosit In ornamentarea valnicelor, a fost insa ,,Januta” industriala, cea care a adus cu sine
si noul tip de ornamentatie florald, care nu avea nicio legatura cu modul de ornamentare
stravechi.

Tesatura valnicelor se realiza cel mai adesea in doua ite, aparand sub doua formule:

- 0 tesatura cu textura deasa care are firele de urzeald acoperite, astfel ca la suprafata
apare doar stratul alcatuit din firele dese de bateala, si care in partea de nord a judetului se
numeste ,,valnic”, si ,,calcatd” sau ,,batutd” in zona de campie;

- 0 tesatura care lasa la vedere in proportii egale firele de urzeala, dar si pe cele de

bateald, intr-un mod similar tesaturii de panza, si careia in zona de munte i se spune

,panziului”, iar in cea de sud ,,panzeste”.

Tot un sistem de tesatura de veche traditie, a valnicului de Mehedinti, este neveditura
in patru ite, care in partea de nord se numeste ,,dimiului” iar in zona de campie ,,dimieste”,
cu referire la modul de tesere a dimiei.

Tesatura in cinci ite, tot de veche traditie, este specifica valnicelor din partea nordica a
judetului, cu motive iesite in relief si care poarta denumiri sugestive de ,,murd” ori ,,pitute”.
Ultimul dintre sistemele de tesut ale valnicelor din aceasta zona este ,,in cocleti” (un numar
mare de ite care se adauga celor doud ite principale), cu care se pot realiza diverse motive
de alesatura care sunt dispuse uniform peste suprafata tesaturii, obtinandu-se astfel prin
tesatura de fond, simultan si cAmpul ornamental al valnicului.

Sunt de remarcat numeroase particularitati locale desprinse din marea varietate in
unitate pe care valnicul o are pe Intreg teritoriul mehedintean, existenta unor denumiri
diferite date unor forme identice vin sa sugereze conceptii si moduri diferite de interpretare,
de gandire si Intelegere, corespunzatoare zonei de munte sau de campie.

In nordul judetului, in Isverna sau Ciresu, valnicul mai este denumit si ,,opreg cret”,
iar dacd mergem In Campia Dunarii, la Gruia sau Pristol ne vom intalni cu o ,,catrinta
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calcata”, iar la Oprisor, Cujmir si Salcia vom auzi vorbindu-se despre ,,zavelca aleasa”. In
zona de munte, mai conservatoare, s-au pastrat unele elemente arhaice, un valnic caruia i
se spune ,,opregul cret in tangald”, caracterizat de o ornamentare extrem de simpla,
constituita din vargi simple, in culori potolite, acesta fiind de fapt ,,opregul cret” autohton
al Mehedintiului, lipsit de alte interventii, pastrat de-a lungul timpului in forma lui autentica,
fara niciun fel de alterari.

Coborand din zona de munte spre centrul judetului, vom fi intdmpinati de o mare
diversitate si bogatie a decorului ce confera valnicului o frumusete aparte. Aici, in aceasta
zond care reprezintd leaganul portului autentic mehedintean, nu lipseste ,,opregul-valnic”
caracterizat de impresionantele ,,,randuri alese” in motive geometrice dispuse pe campul
de culoare rosie, invargat al opregului. Tot aici se intdlneste si ,,opregul cret marunt”, tesut
panzeste.

Datorita contactului cu zona Doljului, si implicit cu numeroasele elemente apartinand
culturii balcanice care s-au suprapus peste cele autohtone, in Campia Dunarii, valnicul apare
intr-o mare varietate de forme, suferind modificari aproape de la o comuna la alta. Exista
doud mari categorii ale valnicului care se poarta n aceasta zona:

- ,,catrinta sau zavelca aleasa;”
- ,opregul”.

»Catrinta” sau ,,zavelca aleasd” din aceastd parte a judetului este similard cu
,opregul-valnic” din partile centrald si de nord, ale carui caracteristici sunt sistemul de
tesatura ,,batuta” si ornamentul de ,,randuri alese”. in zona de campie, tipul acesta de valnic
este parte componenta a portului popular femeiesc de sarbatoare, si este de nelipsit din
vestimentatia de ceremonie a miresei, dar si a nasei.

Campul ,,catrintei alese” este totdeauna colorat in rosu ,,cicic”, decorat cu o
multitudine de vargi de dimensiuni diferite, colorate in diverse culori — verde, albastru,
galben etc..

Spre deosebire de ,,catrinta aleasa” care prezintd o puternica unitate in intreaga
campie dundreana, ,,opregul” prezintd o extrem de mare varietate atat in ceea ce priveste
ornamentatia cat si tehnica de executare a acestuia.

Una dintre cele mai importante caracteristici ale opregului o reprezintd culoarea de
fond, care, spre deosebire de catrinta, niciodatd nu este rosie, nuantele de visiniu, negru ori
cafeniu fiind cel mai des intélnite.

Cel mai simplu dintre opregele din aceasta zona are o tesatura simpla, decorul fiind
unul linear. ,,Opregul cu rand la poale”, care mai este denumit si ,,cu Iimprejuroi”, este un
opreg mai complicat ce presupune prezenta unei borduri de alesaturi pe portiunea de jos,
tot aga, o forma mai evoluata de opreg fiind si ,,opregul in ite”, al carui ornament, ce consta
in motive geometrice alese in cocleti, este dispus pe intreaga suprafata.
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Opregul ingust, fastacul, prestelca (zuvelca)

Toate acestea sunt piese de port, avand o forma dreptunghiulara, purtandu-se in sens
perpendicular, una 1n partea din fata iar cealalta in spate, prinse 1n talie cu un brau, poalele
fiind vizibile pe partile laterale, si apartin tipologiei costumului popular cu doud catrinte,
care are o arie mare de raspandire in Transilvania, dar Intalnit destul de frecvent si in zona
Olteniei.

Daca ne raportdm la judetul Mehedinti, acest tip de costum este semnalat in mod
special in zona de nord, considerat ca fiind unul de traditie veche in comparatie cu portul
popular cu valnic, de data mai recenta si cu provenienta din zona de campie. Este considerat
ca fiind mai putin pretios decat cel cu valnic, si este purtat de catre femeile mai batrane la
munca, de cele cu o conditie sociald mai precard, in timp ce vara este purtat de catre toate
femeile.

Aceste piese de port popular sunt tesute din 1ana, in aceeasi tehnica folosita si in
cazul valnicului, adica tesatura in doua ite, cu urzeala ascunsa, foarte rar tesatura fiind
realizata si in 4 ite. Ornamentatia se face in aceiasi parametri ca in cazul valnicului.

,Opregul ingust”, specific zonei de nord, dar si centrale a Mehedintiului, se poarta
in partea din spate si este mai lat (cca 50 x 80 cm) in comparatie cu ,,fastacul” (40 x 80 cm)
care se poarta in fatd. Ambele tesaturi sunt ornamentate linear, in cazul opregului sensul
dispunerii este orizontal, numite si ,,randuri culcat” sau ,,randuri de-a doua”, iar in cazul
fastacului dispunerea ornamentelor se face in sens vertical, ,,randuri n picioare” sau
,randuri drepte”. La fel ca si In cazul valnicului din partea de nord, coloritul opregului si
al fastacului este unul mai sobru iar ornamentatia este mai discretd, data fiind si suprafata
lor destul de redusa, motivele dispuse in randuri verticale sau orizontale sunt marunte,
aceleasi repetandu-se la cele doua piese.

,Prestelca”, numita in trecut ,,zuvelca”, In Campia Dundrii se poarta pereche, ambele
piese fiind ornamentate in mod egal in sens vertical, cea din spate avand o latime de cca.
50 cm si decorata cu trei randuri alese, in timp ce prestelca din fata este mai ingusta, cca.
40 cm, si ornamentata cu doar doui randuri alese. In timp, datoritd numeroaselor influente
si transformari, prestelca din fatd a devenit mai pretioasa, fiind fesutd cu un alt gen de
ornamente, ,,boboci sariti”, dispusi omogen pe Intreaga suprafata a prestelcii.

Dupa 1950, atat in zona de campie cat si in cea de nord, a Inceput s se poarte tot
mai des prestelcile pereche, al caror ornament este dispus orizontal, cu un chenar mult mai
bogat in partea de jos.

Braul si betelele
Cu braul este incinsa camasa, ca mai apoi peste brau sa se incinga betele, care in

Mehedinti se numesc ,,bracir”. Braul este o fasie de tesatura, cu o lungime variabild,
ajungand chiar la 3 m, cu o latime care variaza si ea intre 0,20-0,30 m, si care are o functie
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pur utilitara. Confectionat din ,,parul” de lana, acel fir rezistent, tesut in patru ite, braul este
folosit pentru a strAnge camasa in zona de mijloc, avand totodata si un rol in pastrarea
sanatatii. Daca la inceput braul a fost alb, mai tarziu femeia a ales culoarea rosie ca fiind
cea mai potrivita.

In comparatie cu braul, bricira este mai ingustd, cca. 5 cm, si se poate incinge ori
peste brau, ori direct peste opreg. Este mai lunga decat braul, peste 3 m, ceea ce-i permite
sa cuprinda mijlocul chiar si de 3-4 ori. Bracira, care este tesutd cu o urzeald navadita in
mod special, are un colorit policrom si o ornamentatie alcatuita dintr-o mare diversitate de
motive marunte — ,,pui”, ,,serpi”’, ,,ochiuri” etc. Din punct de vedere ornamental si al
cromaticii, bracira din Mehedinti este foarte bine reprezentata, avand un bogat repertoriu.

Bréaul si betelele; piese de port din dimie si bland, comune costumului femeiesc
si celui barbatesc

In anotimpurile mai ricoroase si la drum, costumul popular din judetul Mehedinti
este completat cu haine groase, confectionate din dimie, cele mai cunoscute dintre acestea
fiind: ,,haina alba” si ,,iepingeaua’.

Dintre toate piesele ce compun costumul popular al taranului roman, ,,haina alba”
este poate cea mai elegantd, culoarea alba, liniile suple ale croielii, ornamentatia discreta si
de un mare rafinament artistic, liniile care vin sa scoata in evidenta silueta, precum si
lungimea neobisnuita pentru hainele ce alcatuiesc costumul popular romanesc, toate aceste
caracteristici conferindu-i o deosebita eleganta si somptuozitate, fiind purtata cu precadere
in zilele de sarbatoare, atat de barbati, dar in aceeasi masura si de femei.

In perioada de inceput, haina in integralitatea sa a fost rezultatul activitatii din
gospodarie ca mai tarziu confectionarea ei sd cadd in sarcina atelierelor mesterilor
specializati n croiala acestor piese, de altfel si foarte dificil de ornamentat cu barnase,
gaetane, dar si cu suita de provenientd industriald, rimanand astfel in sarcina gospodinelor
din sate doar procesul de confectionare a dimiei, precum si al gaetanelor si barnaselor.

Materialul din care se confectiona ,,haina alba”, era dimia, tesuta din lana de cea
mai buna calitate, adica ,,parul”, care era tors in fir foarte subtire si rasucit, folosit ca si
urzeala, si din ,,stimul”, reprezentand bateala, o 1ana de consistenta moale ,,toarsa deslana”.
Referitor la consistenta dimiei, aceasta era foarte groasa in zona de munte si mai subtire la
campie, unde de obicei numai bateala era din 1ana iar urzeala era din bumbac.

Daca la inceput, croiala acestui tip de haina se facea in foi drepte, lipsind clinii, la
modelele mai noi nu se intdmpla. Croiala hainei urmareste mai intai de toate functionalitatea
sa, urmareste largirea portiunilor sale astfel incat sa fie cat mai practica, corpul sa se poata
misca 1n voie. Clinii din zona soldurilor, din zona mainilor si pava de la subrat reprezinta
cele mai importante elemente care vin sa defineasca structura hainei.

In ceea ce priveste ornamentatia hainei, aceasta este constituita prin aplicarea de
,barnase” si ,,gaetane”, dar si a ,,suitei” in special in zonele de unire a foilor de dimie, apoi
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se mai aplica la tivurile hainei, vizand gulerul, poala, fetele si mansetele, si la ,,pozunare”.
Insa, ornamentul cel mai important este plasat central, pe ,,fetele din piept”, unde sunt
ingirate motive precum ,,spicul graului”, ,,colturei”, ,,serpi” etc., care se termind in partea
de jos cu o ,floare innodata”, aceasta nefiind altceva decat motivul de impletitura al
barnasului.

,,Haina alba” s-a bucurat de pretuirea tuturor, indiferent ca ne referim la barbatii
sau femeile satului romanesc, conferindu-i-se rolul onorant de vestimentatie de ceremonial,
aceasta piesa fiind nelipsita din tinuta pe care atat mirele cat si mireasa o imbracau in ziua
nuntii, tot asa cum exista si obiceiul ca oamenii, atunci cand paraseau aceasta lume, sa fie
imbracati cu aceasta haina.

»lepangeaua’, care mai era denumita si ,,manta voiniceasca”, este un element de
imbracaminte practica, din structura portului popular mehedintean, menit sa ocroteasca
omul atunci cand acesta se asterne la drum, fiind de mare folos pastorilor si cu deosebire
atunci cand vremea este rece. ,,Este scutul vietii omului” spunea un batran in varsta de 82
de ani din satul Patulele.

De obicei, se imbraca peste alte haine groase, cojocul de pilda, astfel justificandu-si
dimensiunile foarte mari, functia ei fiind una eminamente practica, confirmata si de croiala,
dar si de toate elementele care intra in alcatuirea ei.

In acest areal geografic intAlnim atit iepAngeaua cu maneci, dar si o alta care are
forma unei pelerine, pe care localnicii o numesc si ,,iepdngea oarba”, ambele fiind de
utilitate practica sunt croite dupa un tipar larg, prevazute cu multi clini, un guler patrat de
dimensiuni mari, care la nevoie se poate folosi ca gluga.

»lepangeaua” este confectionata din aceeasi ,,stofa a taranului”, adica din dimie,
care de aceasta datd este de culoare neagrd sau brund, culori obtinute in urma vopsirii cu
zemuri din plante, in gospodaria taranului. Este foarte sdraca in decor, iar putinul pe care il
are este dispus pe gulerul mare, ,,chepeneagul”, constand in sireturi colorate si unele aplicatii
realizate din postav colorat.

Chiar daca in trecut ,,iepdngeaua” a existat si in zona subcarpatica, marea arie de
raspandire a acesteia a fost totusi Campia Dunarii, explicabil de altfel in conditiile in care
originea acestei piese este una de stepa, ea fiind asimilatd in cultura noastra traditionala in
urma contactului cu populatia de origine slava.

Cojocul sau pieptarul este un alt element al portului popular mehedintean, care la
fel ca si hainele confectionate din dimie, s-a purtat in anotimpurile mai reci. Indiferent de
forma in care s-a prezentat, fie ca pieptar infundat (incheiat pe umeri), fie sub forma
pieptarului despicat in fatd sau ca un cojoc lung, acestea sunt confectionate din blana de
ovine, si din punct de vedere al decorului artistic nu prezintd un prea mare interes, primand
functia lor practica.

Opinca, la fel ca pe intreg teritoriul romanesc, si in judetul Mehedinti reprezinta
incaltdmintea traditionala a taranului. Era confectionata din piele, fie de vita, fie de porc,
uneori argasita, alteori nu, opinca se incretea in partile laterale i se unea la varf unde se
termina cu un ,,cioc”, de care cei tineri prindeau un ciucure rosu.
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Femeile purtau ,,caltuni”, realizati din dimie, care nu aveau laba si care inveleau
pulpele pand deasupra genunchilor. Marginea de sus, care se rasfrangea, era uneori
ornamentatd cu gaetane, iar de la pulpa in jos, peste caltuni se punea obiala realizatd din
dimie alba, ,,batuta” cu lana de culoare rosie, si care infasura piciorul in linie diagonala. In
partea de nord, la munte, pe timp de iarna, caltunii aveau talpa, luand forma de cizma,
servind astfel ca o foarte buna incaltaminte.

Barbatii 1si inveleau picioarele in obiele, care erau confectionate din dimie de culoare
alba sau ,,pestrita’, in timpul iernii invelirea obielei se facea peste cioarec.

Opincile se legau de picior cu ajutorul ,,nojitelor”, curele confectionate din piele de
vita, care se infagurau de trei ori 1n jurul gleznei si care se prindeau cu o copcie metalica,
denumita ,,goanga”.
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