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Colectia preot SAMOILA NODIS

Calendarul obiceiurilor traditionale de peste an in Cupseni

Taranul roman din satul Cupseni si-a marcat frumos si armonios viata
si petrecerea sa in aceasta lume, intre sacru si profan, intre munca si
sarbatoare, intre eternitate si efemer.

Satul acesta are un bogat calendar al sarbatorilor crestine, impletite cu
obiceiurile traditionale din toate anotimpurile, pastrand aceasta
spiritualitate cu sfintenie, dar si cu respect si seriozitate. Cine nu
respectd in randuiala satului acest timp sacru al sarbatorilor,
cinstindu-le si practicand aceste obiceiuri, este considerat: un venetic,
om de nimic, pagan, om fara Dumnezeu ori coldus ( sarac spiritual,
needucat si fara caracter). In cele ce urmeaza vom prezenta lista
sarbatorilor de peste an: de primavara, vara, toamna, iarnd, cu caracter
traditional, asa cum s-a pastrat de veacuri in satul romanesc Cupseni:

Capul primaverii (24 februarie)

In aceasta zi se insotesc pdsdrile. Aceasta se suprapune peste o altd
sarbatoare crestina, numita Aflarea capului St. loan Botezatorul, zi in
care nu se lucreaza. Dupa o lunga hibernare primele semne de trezire
la viata a naturii reverberau in toate fiintele, anuntdnd un Inceput la
care oamenii nu puteau ramane indiferenti. Observarea atenta a permis
descoperirea unor cicluri marcate de anumite fenomene naturale ca:
ploaie, inghet, grindind, ce se produceau in functie de anumite semne
comunicate de natura.

Patruzeci de sfinti (Patruzeci de mucenici, 9 martie)

Dimineata inainte de a manca, oamenii faceau patruzeci de metanii,
fiecare membru al familiei isi lua patruzeci de graunte de porumb si,
pe mdsura ce faceau metanii scadeau din bobi pentru a se {ine minte
numarul exact al lor.

Se faceau patruzeci de turte sau scoverzi ce se consumau toate in
aceeasi zi. Se mai puteau manca si alte alimente de post in aceasta zi,
daca familia era numeroasa, dar mai intdi, se mancau aceste placinte.

Foto: Colectia F. Sateanu, Verjel Cupseni

Dintr-o scanteie se aprinde tita casa.

1821
4892

Hei, mai mandrioru meu,
Da-t-ar bunul Dumnezeu
Sa te ieie frigurile,

Ca pa mine gandurile.

Nu te lese ai de dzale.

Sé n-ai leac in tat pamantu,
Numa crucea si mormantu.
Si sd vad, mandrule eu,
Popi cantand la capu tau,
Si iarba di pa mormant,

Sa sa legene de vant.

4893

Cararusa pantre holde,

Am draguti Patru si
Gheorghe.

Cu Gheorghe m-oi cununa,
Lui Patru nume i-oi fa.

Cu Gheorghe m-oi duce-n
lume,

Lui Patru i-oi pune nume.

4894

Mandrulut, cand i zini,

Pe mine nu mi-i gasi,
Numa mormantelu meu

In poarti la temeteu,

Cu rozmolin ingradit,

Cu ruji albe-acoperit.
Pleacd-te s-o ruje-ti ie,
Te-nfotografe cu ie.
Le-arata feciorilor

Ce plate fata cu dor:
-lo-am fo’-n lume dezartat,
Ea de-al meu dor s-o uscat.
lo-am fo’-n lume prapadit.
Ea de-al meu dor s-o topit.
Mandrut, cand oi muri eu,
Pune pa mormantu meu
Cate flori is pa pamant,
Mi le pune pa mormant.
Ruja cea mai infocata.

Ca t-am fo’ draguta-odata.
Si ruja cea mai rosie

Ca t-am fo’ draguta tie.

La picioare maieran,

Ca nu mi-i vede sohan.

4895

Du-te, mandru, duce-te-ai,
Cand a sta apa s stai.



1822

S-atuncea sa ai naroc

Céand a sta soarele-n loc.
S-atuncea sa ai tigneala
Cand a sta soarele iara.

Mai mandrut, de ti-i de mine,
Trenu trece panga tine,
Gata-te si hai la mine.

Céand 1i si la jumatate,

Da-te jos si-mi scrie-o carte.
Si te suie pa motor,

Ca motoru vine bine

Si te-a duce drept la mine.

4896

Scris 1i drumu cu céarbune,
Am dragucior dus 1n lume.
Io sa stiu cind ar vini,
Drumu i I-as pinghili,

Tat cu pinghili de matasa,
De la ghezas pan-acasa.
Tat cu penghil de oglinda,
De la ghezas pana-n tinda.

4897

Mai badita, badisele,
De la tine port inele,
De la ma-ta vorbe rele.
Na-ti, bade, inelele,

Si le da la altele.

4898

Frundza verde rupta-n trii,
Ada-mi, Doamne, tati
mandrii.

Mai intaie pa Gheorghie,
Mai apoi pa Vasalie,

Mai disara pa luon,

El m-o purtat in barson.
In barson, in cipca-albastra,
O gandit c-oi si nevasta.
Io nevasta nu i-oi si,

Sie-1 Fata Padurii,

Ca nu m-o stiut cinsti,
Nici in crajma cu zinu,
Nici in drum cu cuvantu.
Nici in crajma cu berea,
Nici in drum cu besada.

4899

Mai baditd, mai loa!
Nu te suduie ma-ta,
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Alexie cel cald (Cuviosul Alexie omul lui Dumnezeu, 17 martie)

In Cupseni, era credinta ca in aceasti zi ies serpii de la hibernare pe fata
pamantului, fiindca timpul se incalzeste. In aceasta zi femeile nu lucrau
in casd (tors, tesut) iar barbatilor le era interzis sa lucreze la camp cu
animalele, pentru ca daca faceau acest lucru, aninalele puteau fi muscate
de catre serpi. In Cupseni, se aprindeau fasii din panza de canepa, dar
inainte se infasurau de trei ori in jurul incheieturilor de la maini si
picioare, in jurul taliei ca sa fie feriti in cursul anului de muscatura
serpilor. Caprele mai erau lasate intre pomii fructiferi pentru a-i feri de
viermi.

Blagovestenia (Bunavestire, 25 martie)

In aceasta zi se fac focuri in gradini, pentru ca oamenii si animalele sa
fie feriti de gdndaci,(serpi) si sa se deperte tite necazurile. De asemenea
se mananca peste fript in ulei de pepene peste care se pune mujdei de
usturoi cu mamaliga. Trebuie sa amintim ca focul este element solar
reprezentand: lumina, purificarea, cresterea si cunoasterea. Sarpele este
simbolul raului si pacatului, dar

are s1 valente pozitive: cunoasterea, intelepciunea si prudenta. Fiind
sarbatoare inchinata Maicii Domnului, la biserica se face Sf. Slujba si
pomenirea mortilor, numita dezlegare.

Lasatul secului (Postul Mare)

Data aceasta marcheaza cel mai sever post de sase saptamani.
Saptamana aceasta std inaintea celor zece saptamani pana la Pasti.
Tot acum fetele si feciorii organizau si vergelul (o petrecere cu
joc si veselie).

Saptimina de hart

In acest interval nu se posteste, iar in ziua de sambata fiecare femeie
ducea la biserica inainte de slujbe o oald de lut in care se punea sare,
faina de porumb, seminte de plante care se pot cultiva, iar in mijlocul ei
se punea o lumanare.

In aceasta zi se scriu si mortii pentru pomenit pana la Florii, iar oalele
se aseazd in fata altarului in dreptul locului unde stau barbatii. Pentru a
fi recunoscute se lega de toarta cate un ciup colorat. De aici inainte, la
toate Sfintele Slujbe de sambata se aprind lumanadrile in oale.

Saptamana invarstata
In aceasta saptamana se posteste: luni, miercuri si vineri iar in rest se
mananca de dulce.

Saptamana alba
Este ultima saptamana inaintea Postului Mare in care se mananca: lapte,
branza si oua.

Floriile sau Staualele florilor
In aceasta zi vasele cu seminte, fdina, sare, fiind sfintite se duceau

Ce-i prea mult, nu-i bun.



memoria ethnologica nr. 18 - 19 ianuarie -iunie 2006 (An VI)

acasd. Semintele se puneau in cele pregatite pentru a fi semanate, iar
faina se punea 1n hrana animalelor. Tot Tn aceastd zi copiii si femeile
batrane duc la biserica buchete de flori: busuioc de munte, dumbraznic,
malin rosu si alb, calapar si le pun la icoane. Astazi se face pomenirea
mortilor la mesele de piatra. Unde le dau mincare, bauturd, vase de lut,
colaci. La fiecare masa se pune un colac mare cu diferite forme din
aluat (spirala, cruce din frunze, deal si vale) numit prinos, care li se
dadea saracilor, dar se punea si in hrana vacilor pentru a spori laptele
si a nu fi stricate de vraji. Se sfintesc ramuri de salcie numite matisoare
care se puneau pe carbuni in timpul furtunilor pentru a feri oamenii de
fulgere si trasnete.

Copiii ce nu puteau fi botezati (bolnavi, anemici sau pe moarte) erau
otratiti — un fel de botez din necesitate facut de orice crestin. Cu o
creanga de salcie sfintita la biserica se facea cruce de trei ori asupra
copilului, se rostea formula botezului si se stropea cu agheazma de trei
ori. Femeile in starea de necurdtie, nu aveau voie sa intre in biserica,
nici sa manance pasca sfintitd, ci numai sa mestece cativa muguri de
salcie sau tuafa (alun).

Pastele (invierea Domnului)

In noaptea de Pasti crestinii merg la biserica si asista la slujba de
Inviere. La sfarsitul slujbei se sfinteste painea taiata si amestecata cu
vin numitd in popor pasti. Pastile erau Tmpartite oamenilor si duse
acasa n oale de lut. Barbatul, capul familiei, rostea de trei ori Hristos a
inviat! apoi i se raspunde Adevarat a inviat! Dezveleste pasca si cu
lingura de lemn gusta de trei ori apoi manancd un ou rosu, dupd care
urmeaza ceilalti membri ai familiei.

Exista credinta in popor cd nu e voie sa introduci oul descojit in solnita
pentru ca vei transpira In palma. Cand se rosteste de catre barbat sau
altcineva din casa formula mai sus amintita, pe cap pune o bucata de
urzica tanara ca sa fie aspru si iute ca urzica. Un locuitor, azi decedat,
Filip Ioan, mi-a spus cd in Biserica Ortodoxa nu este voie sa duci flori
la biserica, ci numai urzica, fiind considerata floare de ornament, iar
celelalte flori se duceau numai la biserica apuseana. Urzica ne aduce
aminte de cei trei spini din cununa de pe capul Mantuitorului lisus
Hristos. In ziua de Pasti, oamenii merg la cimitir si fac pomenirea
celor adormiti, aprind luméanari la morminte, dau pomeni. Dupa aceea
se intorc la biserica noua si fac mosii la mesele de piatra cu colaci.
Preotul folclorist Simion Florea Marian scria ca: Femeile evreice la
sarbatoarea pascald puneau pe o masa oud tari ca simbol al pasarii
mitologice Ziz. La aceastd sdrbatoare se Imparteau oua vopsite si
incondeiate in culorile rosu, galben, negru, verde, albastru. Culorile se
obtineau din plante si coji sau scoarte de copaci: culoarea galbena din
floarea de calci, negrul din coji de nucd, maron — caramiziu din foi de
ceapd, din coaja de arin, culoarea aproape neagra.

Sajorz (Sfantul Gheorghe, 23 aprilie)

In calendarul pagén, aceasta sarbatoare marca inceputul muncilor de
primavard. Exista si obiceiul udatului pentru ca aceasta zi este
consideratd a fertilitatii, sau, mai bine zis, de bun augur al inceputului

Ce poti face singur, nu astepta de la altul.

1823

Dip’ ce-ti celuiesc gura?
-Mama nu ma suduie,
Ie-ti guritd cata-i vre,

Ca mie nimic nu-mi face,
Ie-ti guritd cat iti place.

4900

Maii, mai mandrioru meu,
Du-te, mandru, duce-te-ai
Si noua copchii s ai,

Al zacelea copchilita

Sé o cheme Todorita
Sa-ti duca apa-n temnita.
In temnita cea mai mare
Nu vezi niciodata soare.

4901

De n-a si, mandrut, ce-ai zas,
Sd mori In temnita-nchis.
De n-a si ce-ai zas odata,
Sa mori inchis sub lacata.

4902

Dzas-ai, mandrut, oareunde
Ca soarele mi li-ascunde.
Ascunde-mi-1, ca nu-mi
pasa,

lo-n pamant oi mere fata
Tu-i sede-n curte de piatra.
lo-n pamant m-oi hodini

Si tu-n temnita-i robi.

4903

Mandrior, mandrele tale,
Ciuda li-i, ciuda le pare
Da mai ciuda le-a pare
Cand pa mine m-or vede



1824

Cu camesa de fuior,
Margand cu tine sa gior.
Cu chemesa de bumbac,
Margand cu tine sub steag.

4904

Du-te, dor, pa tilifon,
Unde-i gasi pa Iuon.

De li-i afla, dor, culcat,
Spune-i ca m-am maritat.
De li-i afla, dor, durmind,
Spune-i ca io ma marit.

4905

Hei mai mandrioru meu,
Si de mi-s oleac’ negruta
Nu-s la tati raii draguta.
De t-am fo’, mandrule, tie,
T-am cdtat la omenie.

De la omenie-n gios
Te-am catat c-ai fost frumos.
T-am prabaluit mintea

Sa vad ibdesti-ma-o ba.
S-am vazut ca ma iubesti,
Te-am lasat sa-ti banuiesti
Pe traiu ce ti-1 traiesti.
T-am lésat ti-1 banui

Pe traiu ce li-i trai.

4906

Frundza verde de cires,
Mandru dragut mi-am ales.
Pe el 1i chemesa alba

La grumaz cravatd neagrd,
Sarutu-i gura ce draga.

Ochii verzi ca mura verde
Rau ma tem ca mi 1-oi perde.
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de an agricol. In dimineata zilei de Sajorz, tinerii ies pe ulitele satului,
avand vase cu apa neinceputa din care se uda. Dupa aceasta zi cine iesea
primul la arat, trebuia sa aiba haine curate si sa fie neintinat; cu tamaie
aprinsa intr-un vas, se inconjura carul cu boi si se stropeau cu busuioc
inmuiat in agheasma animalele, carul, plugul. Cu un catel de usturoi se
faceau cruci pe coarnele boilor. La Sf. Gheorghe se permite a merge la
claca si a-i ajuta la lucru pe cei saraci.

Ispasul (inﬁltarea Domnului, numita si Arminden)

Ispasul vine din limba slava care inseamna inaltare, ridicare.

In aceasta zi se pomenesc eroii cazuti pentru apararea patriei. Nu era
voie sa se lucreze in tarind sapte joi si era interzisd in aceste zile taierea
rudelor de fasole. In strivechime exista credinta in arbori sacrii sau
poate inceputul anului forestier. Se credea ca sufletul copacului

s-ar afla n varf sau in ciup.

Constantin si Elena (Sfintii impirati Constantin si Elena, 21 mai)
In timpul Sf. Liturghii se scoate Sf. Cruce.

Sanzienele (Nasterea Sf. loan Botezatorul)

Aceasta sarbdtoare in paganism era inchinata zeitei Luna numita

San — Diana. Tot acum se observa prezenta florilor de camp ce in popor
se numesc Sanziene. Se fac cununi de flori albe si galbene din sanziene
care se agata la porti ori deasupra usii pentru a feri casa de boli, farmece
sau duhuri rele.

Se mulgea laptele de la vaca prin cununa de flori din sanziene, copiii sa
nu manance cirese verzi, ca sa nu-i trazneascd, ci trebuia sa sufle de trei
ori peste ele.

De la biserica se duceau flori de sanziene si se puneau la stupi, ca
albinele sa adune mai multa miere. Tot astazi se aprecia vremea astfel:
daca tuna de la miazazi vara era buna, iar daca tuna de la miazanoapte
vara era rece si ploioasa.

Sampetru (Sf. Apostoli Petru si Pavel, 29 iunie)
Se credea in Cupseni ca acela era malai bun, din care nu se vedea ciara.

La Ilie Proroc (20 iulie)

Se crede ca Sf. Ilie umbla prin cer cu un car de foc si se loveste cu rotile
de bolovani si de aceea pedepseste cu tunete pe diavoli si pe cei rai. Nu
este voie sa lucrezi in aceasta zi, dar si in celelalte doua dupa sarbatoare,
pentru a nu trazni fumul adunat in clai sau animale.

Foca (Sf. Mucenic Foca)
In aceasta zi oamenii nu lucreaza la camp: nu cosesc, nu strang fanul.
Daca lucreaza in aceasta zi, claile de fan vor fi traznite.

Joile verzi

Aceste zile debuteazd cu prima joi dinaintea inﬁl‘gérii Domnului, pand se
implineste un numar de sapte. Batranii tineau joile pand gaseau claie de
grau in tarana. In aceste zile se trag clopotele, se face slujba, iar poporul

Cine vrea mult,
Pierde si putinul ce-1 are.
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nu lucreaza urmatoarele munci: sapat, cosit, strans fan. Aceste joi s-au
tinut toate sapte pand in 1985, pentru cd inainte de acest an cu o suta
de ani, a batut grindina si a stricat toate culturile.

Pintileul (Sf. Mc. Pantelimon 27 iulie)

Astazi nu se lucreaza la camp, pentru ca se pornesc vanturi mari sub
forma de vartej. Locuitorii spun ca si ungurii care traiesc in aceasta
zona se tem de aceastd sarbatoare si o respectd fiindca a rdmas o vorba
intre ei ca odata un locuitor a lucrat iar vantul a spulberat fanul in toate
directiile. lar el a zis: Pinteo, Pinteo, lasa-I ca nu e tot de azi, ci i1 §1

de ieri.

Colectia prof. PAMFIL BILTIU

Obiceiuri din Cupseni

Martisorul sa face din doua fire, unu rosu si cu doi ciucalai la capat, si
il purtau femeile. Cand il tapau, il legau de on pom. Practica ne
evidentiaza functia fertilizatoare a martisorului, pe care o intdlnim si in
alte zone. In Moldova, madrtisorul se leaga de ramura unui pom tanar,

in scop de a rodi. (Adrian Fochi, Datini si eresuri populare de la sfirsitul secolului al
XIX-lea, Bucuresti, Editura Minerva, 1976, p. 200)

Odochia

La noi sa stie c-o fost o soacra si-o avut feciori si nora-n casa. Si-o fost
femeie rea. Si-o mana pa noru-sa sa spele lana neagra, pana a albi. Ié
s-0 dus si o tat spalat. O trecut on mos §i o-ntrebat ce face?

-la, cd m-o manat soacra la vale sa spal ldna neagra, pana ce a albi si

ia ca nu sa mai albeste. Atunci, o zas ca i s-o albit lana. Si i-o dat on
I i |

|4

Foto: Colectia F. Séteénu, Verjel, Cupseni

Cine intreaba, nu greseste.

1825

4907

Céd mi l-am pierdut odata
Si l-am catat lumea roata
Si l-am aflat la o fata.
Fat-o vrut ca sa-1 sarute,
Dumnezeu sa nu-i ajute.

4908

L-oi straga sara la luna

Si i-0i da din apa buna.
Cine a gusta apa,

Amandoi s-or cununa.

Hai, mandrut, sa bem si noi,
Sa ne cununam noi doi.

4909

Negru-i mandru ca si dracu,
il jubasc ca si colacu.
Negru-i mandru ca si tina,
Il jubesc ca si inima.

4910

Maii mandrule, floare-
albastra,

Tata lumea te urasca
Cum te-am urat, mandrut,
eu.

Pa mine m-ai sarutat,

Si la altele-ai umblat.

Pe mine m-ai dragostit,
Pe altele-ai celuit.

4911

Decat in rai cu hadzii,
Mai bine-n iad cu mandrii.
Ca-n iad oi side pa punte,
Si la mandru pa gerunte.
Péna dracii s-or juca,

Cu mandru m-oi saruta.
Pana dracii-or invarti,

Cu méandru m-oi dragosti.

Strigaturi din Calinesti
4912

Lelita cu poalele

Mi-o lovit picioarele.
S-ase m-o lovit de tare,
De-am si cazut in carare!





